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Ejemplar impreso en
papel proveniente de
fuentes renovables,
es biodegradable
y reciclable.

Con tintas a base
de aceite de soya.
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AUTORA:
Veroénica Mufoz

Animarnos a construir AL

un pais nuevo A

TITULO:
Frailejon, Pdramo del Sol

TECNICA: FEC}:A:
Acuarela y laminilla dorada 2025

Después de los discursos del 20 de julio, en el Congreso, ver las
noticias de los iltimos dias y escuchar el lenguaje de nuestros
lideres queda un aspecto claro: debemos alistarnos para
construir un pais distinto.

Un frailején florecido sobre un fondo dorado ocupa

Muy pronto, mds rdpido de lo que imaginamos, llegard diciembre con sus balances y muchos nos
preguntaremos qué paso en Colombia durante el 2025. Hasta los mds optimistas tendrdn un desa-
fioalahorade encontrar los momentos luminosos del Gobierno de Gustavo Petro, un hombre que
fue elegido con la ilusién de un cambio y que por el contrario, no halogrado su promesa.

La frustracién de muchos colombianos, incluidos la de aquellos que votaron por €l, se ha
visto reflejada en las redes sociales, en las protestas, en las conversaciones de la calle, en los
chats grupales y en las preguntas infinitas que surgen después de un discurso televisado, de
la renuncia de un ministro o del escdindalo semanal.

Muy pronto, mds rdpido de lo que imaginamos, llegard diciembre con sus balances y nos
preguntaremos qué hicimos, mds alld de la indignacién o la critica, paralograr que Colombia
sea un pafs mejor para todos. ;Qué hicimos para que haya menos habitantes de calle y para
que termine la explotacién sexual? ;Pudimos apoyar con nuestras compras a los emprende-
dores y alas tiendas de barrio?

sApoyamos a los buenos maestros y aportamos para que disminuya o termine el acoso es-
colar? sFuimos buenos vecinos, generamos menos basura y apoyamos a las organizaciones de
la sociedad civil que trabajan por las personas, los animales y la naturaleza? ;Cedimos el paso
alos peatones, en la calle, al conducir? ; Ayudamos a cuidar el parque vecino? ;Regalamos la

comida que sobré a las personas necesitadas antes de botarla?

traducir |a riqueza ecoldgica en un lenguaje simbdlico

que dialogue con lo humano y lo trascendental”.

¢{Quiere conocer mas sobre esta artista? Lea el texto de
Carlos Arturo Fernandez, en la pagina 39.

Consulte todas nuestras portadas en vivirenelpoblado.
com/portadas-galeria/
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sara.velez@vivirenelpoblado.com EN COLOMBIA antesala de un momento vital para Colombia en el 2026: el

desarrollo de las campafias para las elecciones presidenciales
y Congreso que sucederdn el 31 de mayo del 2025, en la primera vuelta.

Antes de que llegue ese momento y el fin de afio, nos corresponde a los ciudadanos revi-
sar las propuestas de los partidos y sus candidatos, ver quién incita al odio con su lenguaje
y no estd al nivel del nuevo pais que necesitamo. También quien ha cometido faltas morales
que le impiden ganar nuestra conflanza y seguir en cargos publicos. Animarnos a construir
un pais nuevo es el primer paso para cambiar lo que existe. Y esto empieza con saber elegir
buenos lideres.
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Retono de la trova !
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Giselle Tatiana Rojas Pérez L
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Antonio Soto Giraldo es un nifio trovador. Lo llaman El retofiito de la
trova o también Retorio. Tiene 7 afios, vive en Medellin y, a tan corta
edad, es reconocido por su destreza al momento de rimar.

Cuando Antonio trova, se siente feliz, pleno. Dice que es la mejor
oportunidad que tiene para rimar las palabras, una figura literaria que
disfruta al mdximo, porque lo reta a buscar los mejores versos.

Gracias a YouTube, este nifio inicié su carrera en la trova. El narra
que un dfa estaba viendo videos en esta plataforma y le salié un re-
comendado de Perros Criollos, de los también trovadores Loquillo
y JP. “Desde ese momento, en todas las fiestas de la familia empecé
a trovar, a hacer la rima dobleteada”, describe el pequefio ‘retofio’
de Paola Giraldo y Sebastidn Soto, unos padres que se sienten muy
orgullosos, por cierto,del hijo que tiene. Antonio estudia en el Colegio
Parroquial San Buenaventura, estd en segundo de primaria. Basta con
verlo trovar para afirmar que Retotiito tiene un talento innato parala
improvisacion. Al hacerlo, se muestra con entusiasmo y creatividad.

“Ahora que estoy trovando me he dado cuenta de que es un arte
muy importante para el renacer la cultura de Antioquia”, dice.

« . El retofiito de la trova llegd apenas

Enla trova existen hace seis meses a la Corporacién Tro-

dos ritmos: la vemos, por recomendacion de un ami-

trova dobletiada y godesu familia. “Hoy digo graciasalos
lat ill que me quieren por todo lo que me han
atrova senciiia. ayudado. Me han apoyado al momento

Aunque sé€ hacer las debuscarrimas paralas trovas. Me lle-
dOS, me sale mds vana las clases. Me acompafian cuando

ﬂui dalasencilla” estoy solo y también me ayudan con las
: tareas”, declara el agradecido Tofiito.

En esta Feria de las Flores, que se avecina para Medellin el préximo
agosto, El retofiito de la trova va a participar en su primer festival.
Serd un suefio que cumplird. Para esto, él se ha preparado practicando
rimas, yendo muy juicioso alas clases y viendo videos de trova duran-
te todo el afio.

Las habilidades bdsicas de un trovador, segiun Antonio, son saber
tocar el ukulele y buscar nuevas rimas constantemente; también,
esforzarse en aprender nuevas palabrasy, almomento de trovar, alzar
el tono de voz y rimar en armonia.

Asu corta edad, dice que se proyecta en un futuro como un experto
trovador. “Quiero seguir en la Corporacién Trovemos. De aqui han
salido muchos Reyes de la Trova, y yo también voy a conseguir ese
titulo”, sentencia.

Foto: cortesfa Steffany Mayo Cuervo para Vivir en El Poblado.

! i : I & -I ! A : T & I -- R
“Como a los Antonio les dicen Torio, mi profesor de trova, Elfas Echavarria, El Profeta, me puso
inicialmente el apodo E/ Remoquete de la trova Retofio, porque él dice que me ve florecer cuando

TATIANA.ROJAS@VIVIRENELPOBLADO.COM hago rimas”, cuenta el nifio trovador.
SYNLABY/
LABORATORIO CLINICO EL TESORO: cra_ 25A NO. 1A Sur_45 .
. Local 537 Torre Médica Tesoro oy
En SYN LAB CUldamOS tu SaIUd * Si eres cliente Sura solo se atiende péliza Global 5 .?.
con diagnosticos confiables, POBLADO: Calle 7 No. 39-290 &

un servicio dgil y tres sedes cerca de ti. Cons. 1103-1104

- % Si eres cliente Sura solo se atiende péliza Global
Atendemos todas las medicinas prepagadas.

www.synlab.co/convenios / 604 789 4081

INDIANA: Mall Indiana Local 115
Kildmetro 17 Via Las Palmas
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Gestion del riesgo

Lo que sigue en
Los Balsos tras su
reapertura

Luego de 81 dias de cierre, este sabado 26 de julio
se reabrird, en ambos sentidos, el tramo entre Los
Balsos y Las Palmas. Las obras de estabilizacion
del talud seguirdn hasta diciembre.

20.200

millones de pesos costaradn
las obras de estabilizacidn del
derrumbe en Los Balsos.

Eduardo Bermidez Pérez

esde otras comunas de Mede-
D llin es notoria la fractura que

quedo en la ladera por cuenta
del derrumbe en Los Balsos. Tras 81
dias de intervencidn, la contingencia
dejé una montafia de ensefianzas para
las entidades a cargo de la estabiliza-
cién del terreno.

También, para Corantioquia y la
Alcaldia de Medellin, mediante sus
secretarias de Infraestructura Fisica,
Medio Ambiente y Gestién y Control
Territorial, son muchos los interro-
gantes que se desmoronaron desde lo
alto del talud.

En el sector, las autoridades identi-
ficaron 18 construcciones que habrian
violado normas urbanisticas: “Por un
lado, van las sanciones administrativas
y por otro, las multas por incurrir en
delitos ambientales como el desvio
de las quebradas La Carrizala y La
Aguacatala 2. Estamos hablando de
irregularidades y los causantes tendrdn
que responder, ademds, con temas
patrimoniales por la inversion que

60.000

metros cubicos de material
(equivalente allenar 24 piscinas
olimpicas) fueron removidos.

LAS OBRAS SEGUIRAN

Una vez reabierta la via, en el talud
seguirdn, hasta diciembre, labores de
terraceo, drenaje, anclaje y pedraplén.
Como medida preventiva, la ladera
serd monitoreada con sensores con

el fin de dar aviso ante probables
emergencias.

Desde el DAGRD se solicitd a los
usuarios de la via que acaten las
indicaciones del personal que estard
enlaobra. También, se evalda sise
levanta la medida de evacuacidn a dos
predios aledafios al derrumbe.

hicimos para superar la emergencia”,
enfatizé Federico Gutiérrez Zuluaga,
alcalde de Medellin.

En calidad de autoridad ambiental
rural del territorio, Corantioquia
anuncié que impuso medida preven-
tiva sobre la totalidad del predio donde
ocurrié el deslizamiento en Los Balsos.
Esa corporacidn inicié procesos san-

Fotos: Sara Espinal para Vivir en El Poblado.
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La Secretarfa de Movilidad indicé que, una vez reabierto este tramo de via en Los Balsos, cerrado
desde el 6 de mayo, mantendrd habilitado el retorno al frente de lo que era la sede del restaurante

Asia, bajando por Las Palmas.

Enelsitio, el alcalde de Medellin atendid a la comunidad del barrio El Tesoro La Ye, afectada por la
suciedad de suacueducto durante las obras de estabilizacién. Se contempla mover la bocatoma

cerca del nacimiento de la quebrada San Michel.

cionatorios sobre dos edificaciones que
estarfan incumpliendo con la normati-
vidad ambiental.

“Avanzamos con las investigaciones
para determinar las sanciones admi-
nistrativas y ambientales que haya lu-
gar por la emergencia suscitada el 6 de
mayo”, recalco Liliana Marfa Taborda,
directora de la entidad.

Segun estudios, el alud fue causado
por una saturacion excesiva de agua en
el terreno debido a lluvias, mds el desvio
irregular delos dos afluentes. Asimismo,
se identificaron fallas en el box culvert
de la quebrada San Michel y captaciones
irregulares cerca del derrumbe.

EDUARDO.BERMUDEZ@VIVIRENELPOBLADO.COM

Contigo hacemos mas fuerte

Az LA VOZ

7\ DEL LECTOR

Gracias a esta seccion, solo necesitas contactarnos para poder
compartir, con El Poblado y toda la ciudad, aquello que te

inquieta, te sorprende o te alegra en nuestra comuna.
Siempre, con el 4nimo de construir convivencia y ciudadania.
Con La Voz del Lector, queremos seguir escuchando el palpitar

4 alexander.barajas @vivirenelpoblado.com

Q 3117353109

de calles, urbanizaciones y barrios de El Poblado.
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Por eso

amo a papa’

Adriana
Mejia
AL
IS

Luego de los delirios presidenciales la semana pasada -la alocucién y
el consejo de ministros, el 20 de julio es otro cuento-, los colombianos
quedamos patidifusos; no todos -la filésofa del petrismo, Margarita
de Francisco, y el pastor de no se sabe qué tipo de rebarios, silo en-
tendieron, dicen; la primera es una gran actriz y el segundo, un gran
lambon, cabe recordar-. Me refiero a los colombianos del montdn, los
que tenemos un coeficiente promedio y nos perdemos entre hipopd-
tamos, Bolivar, “cocker spanish”, Francia, el espafiol de Keralty, la
Estatua de la Libertad, las Cortes, el Banco de la Republica, los medios,
los negros - “nadie que sea negro me va a decir que hay que excluir aun
actor porno” -, los actores porno, las traiciones, ineptitudes, las peleas
de mujeres, Hitler... jUfl, se me agoto el aire.

Cadavez se le enreda mds la madeja a este tejedor de cortinas de humo,
estd desatado. Nadie le da la talla, excepto los que alaban sus vestiduras
a sabiendas de que no lleva ninguna; igualito al cuento de Andersen, El
Traje del Emperador. (Recomendado).

Me pregunto: ;qué se hizo el congresista que durante tantos afios fue
una de las estrellas del Capitolio, incluso para sus no seguidores? Juicio-
so, organizado, claro, critico con argumentos, investigador de los temas
de debate ;Lo mared el poder: ;Llego a su nivel de incompetencia? ;Se
le acabd la medicina?

4
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Lo cierto es que, con o sin razén, se convirtio en rey de memes. Un hijo
del expresidente Santos reprodujo, hace nada, uno de los tantos que
circulan sobre la llegada de Miss Estatua a Cartagena -no es el mejor, los
de la arepa de huevo son para morirse de la risa-, con ella entronizada
frente a la muralla, ajd, luciendo la camiseta de la Seleccion. Entre los
comentarios me llamé la atencién el de Andrea Petro, la mayor de las
primerisimas hijas, que desde Paris reacciond: “Querido Martin: por eso
amo a papd. No hay nada mds que decir... Son sélo mensajes que no hay
que tomar al pie de laletra. Lo subliminal también cuenta, y vale la pena
analizarlo. Eso, sin duda, se lo aplaudo”.

A ver, mija, respetando (celebrando) el amor que siente por su papd,
yo por el mio y los lectores, ojald todos, por los suyos, me refiero a él -al
trino- porque desde el momento en que usted escribié lo que escribio,
convirtié tal sentimiento privado (sagrado) en tema publico (manosea-
do). El que la gente apele al humor para no romper en llanto, cuando
escucha a su papd lanzar divagaciones imposibles de aprehender -el
fondo impreciso naufraga en las tormentosas aguas de las formas-, sno
lallevaa pensar que un gobernante no puede ser subliminal si quiere que
los gobernados lo entiendan y sigan?

Pasa que como es su pap4d, a lo mejor la acostumbré a aplicar her-
mencdutica a las conversaciones de sobremesa -cada familia tiene sus
dindmicas-, pero como de nosotros no es nada, aparte de ser el jefe de
Estado del pais donde nacimos, vivimos y trabajamos, necesitamos que
hable c-1-a-r-i-t-oy obre en consecuencia. Para saber a qué atenernos.

A un presidente no hay que amarlo, con creerle y respetarlo basta. Si
selo gana, claro. No hay nada mds que decir...

ETCETERA: Por eso amo a pap4: porque nadie le entiende. Ahi les
queda, programadoras, el tema para un reality show bien taquillero.

ADRIANAMEJIAL@GMAIL.COM

Juntos

Comprometidos
con el bienestar y
el

ep
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Via a Santa Elena: seguir: paso restringido en El Mirador

Fotos: cortesfa Secretarfa de Infraestructura Fisica de Medellin.

En el kilometro 11, la concesion
Tiinel Aburrd Oriente contintia
trabajos de mitigacion ante
la inestabilidad del terreno,

ocasionada por una falla geologica.

Alexander Barajas

1 corregimiento de Santa Elena espera el
arribo de miles de visitantes con motivo de
la Feria de las Flores. Los 23.8 kilémetros
de su principal via de acceso, desde el barrio 8 de
Marzo (en Buenos Aires) hasta Sajonia (Oriente
antioquefio), incluyendo su centralidad, es admi-
nistrada por la concesién Tinel Aburrd Oriente.
De cara al mencionado pico turistico, la con-
cesién reporto normalidad en todo el trayecto,
aunque con una mencion especial para el kiléme-
tro11 m4ds 200 metros, en el punto conocido como
El Mirador. “All{ se continuard monitoreando
el sitio para garantizar la seguridad vial. Habrd
personal de la cuadrilla de mantenimiento, se

TRANSITO POR FERIA DE FLORES
Medellin y Envigado atin no socializan sus
planes de manejo de trdnsito para Santa Elena.
No obstante, desde Envigado adelantaron
que serfa similar al del afio pasado: circuito
entrando por Pantanillo y saliendo por

Perico. Solo se permitirdn carros particulares
y busetas autorizadas. Vanes turfsticas,

solo hasta la entrada de Pantanillo y estard
prohibido parquear sobre la via, por lo cual
las fincas silleteras deberdn habilitar zonas de
parqueo internas.

contard con una retroexcavadora disponible para
laatencién inmediata, ademads de los dos contro-
ladores viales que estdn de forma permanente
dando paso a los vehiculos de manera segura”.
En la Feria de las Flores, el paso estard habi-
litado entre las 4:30 a.m. y 11:00 p.m., aunque
serd cerrado en caso de lluvias para evaluar las
condiciones del sitio. De ser necesario, “las

Foto: cortesia Concesion Tunel Aburrd Oriente.

alternativas de acceso se definirfan en conjunto
con la Gobernacion de Antioquia y las secretarfas
de Movilidad de Medellin y Envigado™.

El pasado 24 de junio, las fuertes lluvias reacti-
varon la inestabilidad de la montafia, 50 metros
adelante de las obras de mitigacién realizadas
en 2024. Ante la emergencia, la concesién y la
Gobernacién de Antioquia implantaron un Plan
de Manejo de Tréfico (PMT), que incluye cierres
programados de la via, sefializacién, presencia
de controladores viales las 24 horas, instalaciéon
de maletines y canecas.

En un mes, en el kilémetro 11+200, se removie-
ron 2.990 m3 de material caido sobre la via, con
medios mecdnicos y manuales. Se provoco la des-
carga de rocas inestables con material explosivo
y se implementé una barrera de proteccién, tipo
jarillén, que servird paraatenuar y reducir laener-
gia del material que se desprenda del talud. La via
fue abierta nuevamente, el 3 de julio de 2025, con
paso restringido por la seguridad de los usuarios.

ALEXANDER.BARAJAS@VIVIRENELPOBLADO.COM

En este punto, desde 2071,
hay cafda constante de
material, originada por una
falla geoldgica activa, ubicada
a 24 metros de profundidad.
Existen factores que inducen
sumovimiento como
deforestacion y manejo de
aguas superficiales enla parte
altadeltalud.

12.000 m?

de material rocoso se
removieron en El Mirador,
entre 2023y 2024.

4.920 m

de pernos se instalaron
para reforzar el terreno
en el kildmetro 11+200.

2.050 m’

de malla de alta
resistencia instalados para
frenar cafda de material.

El Distrito de Medellin viene adelantado labores de
mantenimiento y mejoramiento en el corregimiento de
Santa Elena, en materia de malla vial (no administrada por la
concesién Tunel Aburrd Oriente), andenes y parques.

La Secretarfa de Infraestructura de Medellin reportd que, a través del contrato del Plan
Vial Rural, se recuperaron 270 metros de malla vial en el sector de Los Julios y otros
600 metros en Los Rubios, ambos ubicados en la vereda El Plan. En la vereda El Mazo
seintervinieron 480 metros. En total, fueron repavimentados 711 m?”de via en asfalto.
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Alexander Barajas

ara la futura ampliacién de la carrera
P 34 o transversal Intermedia, que en el

sector de Los Gonzdlez parece “estran-
gulada” entre los modernos intercambios de
Los Balsos y Los Parra, serd necesario ocupar
terrenos en donde han vivido 14 de las familias
fundadoras del barrio El Chispero.

“Antes de terminar este afio, esperamos
iniciar obras en la primera fase del futuro
intercambio vial de la 34 con Los Gonzidlez, en
el extremo sur, es decir, en su conexion con la
viaampliada que viene de Los Balsos. Mientras
se adelanta esa parte, terminaremos la torre
de 14 viviendas para estas familias, logrando
sureubicacion en el mismo territorio”, expli-
c6 Angélica Maria Arias, directora del Fondo
de Valorizacién de Medellin (Fonvalmed),
entidad responsable de estas obras.

Con este fin se destinardn mds de tres mil
millones de pesos para construir estos nuevos
hogares que, en buena parte, serdn cubiertos
con la compra de las viviendas actuales o la
compensacion que el Distrito de Medellin les
reconoce a estas catorce familias, mds distin-
tos subsidios de vivienda oficiales.

“Serdn viviendas de 44, 53 y 77 m?, res-
petando, lo mds posible, las condiciones
actuales que tienen estas familias y sin costos
adicionales paraellas”, dijo, por su parte, Va-
lentina Aguilar, directora del Instituto Social
de Vivienda y Hébitat de Medellin (Isvimed),
despacho que tendrd a cargo la ejecucién de
este proyecto especifico, presentado como el
primer reasentamiento en sitio, por obra de
valorizacién, en Colombia.

En una reciente jornada de socializacion
con las familias impactadas, se presentaron
los planos arquitecténicos y las proyeccio-
nes grdficas del proyecto, lo que marcé un
hito mds en este proceso. “Estdbamos muy
preocupados de que se fuera acabar el barrio.
Cuando se planearon la 34 y su ampliacion,
prdcticamente nos iban a sacar a todos. Luego
revisaron los disefios y ya definieron que so-
lamente iban a necesitar 14 casas para la obra.
Esta hasidounalucha de mds de 25 afios”, co-
mento Celia Gonzdlez, presidenta del Comité
de Vecinos de El Chispero y miembro de una

Fotos: Vivir en El Poblado.

En este punto de El Chispero, entrando por la calle 5 Sur (loma de Los Gonzilez), se construirdn en
alturalas nuevas viviendas; allf existen hoy tres predios (un lote arbolado y dos casas).

Nadie saldra de El Chispero

por obras en la 34

Fonvalmed e Isvimed oficializaron la solucion
concertada de reubicacion, en ese mismo barrio, para 14
familias impactadas por el proyectado intercambio vial

de Los Gonzadlez.

Proyeccién grafica
del Isvimed

sobre latorre

que albergard a
60 habitantes

de El Chispero,
pertenecientes

a14 familias
fundadoras de este
tradicional barrio
de laslomasde El
Poblado.

de las familias que deberdn ser reubicadas.

Vale la pena sefialar que para las obras del
futuro intercambio vial de la 34 con Los Gon-
zdlez, Fonvalmed también tuvo que adquirir
franjas de terreno en urbanizaciones cercanas
a El Chispero, como Malusa, Los Naranjos, San
Marino y Alcdzar.

ALEXANDER.BARAJAS@VIVIRENELPOBLADO.COM
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“LAS VIVIENDAS
EMPEZARAN A
CONSTRUIRSE EN EL
PRIMER TRIMESTRE
DE 2026 Y ESTARAN
LISTAS EN OCHO
MESES”.

Angélica Marfa Arias,
directora de Fonvalmed.

“SE ACABA LA
PREOCUPACION
QUE TENIAMOS
HACE MAS DE 25
ANOS, QUE NOS
FUERAN A SACAR
DEL BARRIO”.
Celia Gonzdlez, del

Comité de Vecinos El
Chispero.

Imagen digital: cortesia Isvimed.

“CON
COMPENSACIONES
Y SUBSIDIOS,

LAS FAMILIAS
REASENTADAS
CUBREN LOS |
COSTOS DE

SUS NUEVAS @&
VIVIENDAS” . BREE

Valentina Aguilar, directora de Isvimed.

Expertos en cuidar lo que
- mas te mueve, tu corazon.

Doctor Sergio Franco Sierra
Director Unidad Cardiopulmonar y vascular
Autor de Structural Heart Disease™

*Plataforma pionera en educacion cardiovascular para Lationamérica

Agenda tu cita
(O 350 6518051

SANvicente
fundacion

HOSPITAL RIONEGRO
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65 %

es el cumplimiento

2015

- eselafioen que

promediodelos | seformuldel
actuales PDL, segin = PDLvigente de
Planeacion Medellin.  ElPoblado.

a ciudad se encuentra en un

momento retador, de decisiones

estratégicas, tanto para todo su
territorio como para cada una de las
dieciséis comunas y cinco corregi-
mientos que lo componen.

De la mano de la administracién
distrital, luego de la definicién el afio
pasado del Plan de Desarrollo llamado
Medellin te quiere, se vienen adelan-
tando procesos convergentes como
la revisién participativa, de mediano
plazo, del Plan de Ordenamiento Te-
rritorial (POT) y la formulacion de los
nuevos veintiin Planes de Desarrollo
Local (PDL), arduas tareas que se de-
ben cumplir en este mandato.

“Los PDLson las hojasde rutaen cada
comunay corregimiento, con vigencia
para doce afios y los actuales se vencen
en 2027. Se trata, principalmente, de
acuerdos sociales, entre las comuni-
dades y la administracion distrital”,
seflald Alejandro Osorio Carmona,
subdirector de Planeacidon Social y
Econdmica del Departamento Admi-
nistrativo de Planeacién Medellin.

En virtud de la convergencia de pro-
cesos de planeacion participativa como
lo referente al POT y los PDL, ademds
del cardcter anual de Presupuesto
Participativo (PP), Osorio Carmona
explicé que el Distrito, “cuando con-
voca a la comunidad y sus sectores
para auscultar su parecer y propuestas
en cualquiera de estos tres procesos, en
la prdctica, lo estd haciendo para todos,
pues se trata de la misma fuente de in-
formacién primaria en los territorios”.

Agregd que “en 2024 definimos
las metodologias y empezamos los
acercamientos con las comunidades.
A partir de alli definimos que este afio

A TENIR Tefiido de
muebles de
cueroy

tapizado en

tela, cuero y

sintético.

©® 3127261874 / 305 309 6619 () Barrio Manila
Cra 43F N° 11-44
© felixmueblesdecuero@hotmailcom ) www.atefiir.com

Fotos: archivo Vivir en El Poblado.
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Con las comunidades de las dieciséis comunas (incluida la 14) y cinco corregimientos de Medellin continuard la recoleccién de insumos y la
validacion de los datos recabados de fuentes secundarias (estudios, diagndsticos, informes, estadisticas).

Asi va la formulacion del nuevo
Plan de Desarrollo de El Poblado

Las fases de recoleccion de insumos y diagndstico se adelantan
simultdneamente con los procesos de Presupuesto Participativo (PP)
y la actual revision del Plan de Ordenamiento Territorial (POT).

Alexander Barajas

Foto: cortesia Alcaldia de Medellin.

El préximo sabado, 2 de agosto, alas 10:00 a.m., enla Biblioteca Publica El Poblado
sector El Tesoro), se presentard el balance de cumplimiento del Plan de Desarrollo Local vigente (2015-

2027) de la comuna 14.

vamos a construir los diagndsticos co-
munales, que deben estar listos entre
noviembre y diciembre. Y en el afio
2026 se trabajard, también de manera
participativa, la parte estratégica de
los futuros PDL”. En este proceso son
vitales los liderazgos ejercidos por las
respectivas Juntas Administradoras
Locales (JAL), ya que estas entidades,
por disposicién legal, deberdn aprobar
los documentos finales.

En el caso de la comuna 14, “este
proceso inici6 este 25 de febrero, con

e
L

A

la firma del acuerdo ciudadano entre
Planeacién y la JAL; desde entonces
hemos participado en diferentes es-
pacios de encuentro y socializacion.
Queremos garantizar que los ediles
estemos informados, participemos
y aportemos a un Plan de Desarrollo
Local que responda a las necesidades
reales de la comunidad”, comenté
Juan Sebastidn Rey, actual presidente
de laJAL E]l Poblado.

“Es bueno sefialar que, como linea
transversal, estos PDL y la revision de

e
ol &S

(UVA llusién Verde,

EN CONSTRUCCION
Al cierre de afio, se
entregard el diagndstico
comunal actualizado

y construido de forma
participativa a la Junta
Administradora Local
de El Poblado, como
primera parte y base

del PDL que regird de
2028 32039.En 2026
se empezard a definir

la parte estratégica

de dicho plan (lineas,
programasy acciones).
Esta hoja de ruta servird
luego, entre otros
procesos, para incluir en
el tarjetdn los proyectos
a ser priorizados por PP.

mediano plazo del POT reflejardn la
vocacién de la ciudad como Distrito
Especial de Ciencia, Tecnologia en
Innovacién, por lo cual esperamos
que, en todos estos procesos, acom-
paflados de la Secretarfa de Parti-
cipacién Ciudadana y las JAL, cada
comuna y corregimiento defina sus
vocaciones territoriales”, puntualizé
el Subsecretario de Planeacién Social
y Econémica.

ALEXANDER.BARAJAS@VIVIRENELPOBLADO.COM
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Bajando del
Carlos
Franco

Aeropuerto %
IMCen2029 . b

Z>

Fantdstico. Dentro de unos cuatro afios, serd posible, por fin, subir y bajar
en doble calzada entre Medellin y el aeropuerto José Maria Cérdova (JMC).
El concesionario actual ya inicié la construccién de varios kilémetros de
via, a cielo abierto, la mayoria sobre viaductos. Luego habilitard el segundo
tunel largo (Santa Elena, 8,2 km), que al menos ya estd excavado. Pero atin
falta revestirlo de concreto, pavimentar la superficie, habilitar drenajes y
dotarlo de equipos electromecdnicos.

También falta por excavar el segundo tunel corto (Seminario, 780 m),
un proyecto supremamente complejo por las restricciones de espacio y las
construcciones vecinas: asulado, el actual tunel. Y por encima, el seminario.

También forman parte del proyecto los intercambios viales para conectar
los tuneles, de la forma mads dgil y suave posible, con las vias actuales. Aba-
jo, con la doble calzada de Palmas; y arriba, con los accesos al aeropuerto.

Y, finalmente, casi45 afios después de inaugurado el IMC, cuando ya esté
mads que obsoleto y al borde -0 mds alld- del colapso operativo, tendremos
el tan ansiado acceso 100%, en doble calzada al aeropuerto, como lo tiene
la inmensa mayoria de ciudades del mundo comparables con Medellin. Ya
seremos normales.

Supongamos ahora que el actual JMC si se amplia en la préxima década:
una segunda pista de aterrizaje, una segunda terminal y mds que duplicar
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su capacidad a unos 35-40 millones de pasajeros por aflo. Muchisimos
viajeros satisfechos, operacion eficiente, gran posibilidad de desarrollo y
crecimiento para Medellin.

Pero, caramba: squé pasard con tanto trdfico subiendo y bajando por
los Tuneles de Oriente a partir de 2029? ;Pretendemos que todo ese flujo
vehicular JMC 2.0 le caiga a nuestra estrecha y hace tiempo muy saturada
Via Palmas?

Aunque los futuros intercambios viales sean altamente eficientes, los ve-
hiculos que en pocos minutos habrdn bajado desde el aeropuerto se verdn
envueltos en un trancén monumental, todos los dias, tratando de superar
ese humilde y antitécnico retorno a la altura del Mall Palms Avenue.

De otro lado, circulan opiniones bien argumentadas diciendo que no vale
la pena ampliar el JMC, que estar ubicado a tanta altura -casi2.200 msnm- es
una gran desventaja, que cualquier inversion adicional alli seria enterrar el
dinero. Y que, por tanto, serfa mucho mejor hacer un aeropuerto totalmente
nuevo, en el valle del Rio Cauca, no muy lejos de Santa Fe de Antioquia.

Sin entrar a considerar las virtudes o desventajas de construir un aero-
puerto totalmente nuevo, es evidente que también representaria un desa-
fio mayusculo para el trafico de la ciudad. Seriamente, ;cémo podriamos
manejar todo ese trdfico nuevo entrando y saliendo por Robledo y San
Cristobal, por mds doble calzada que haya a partir de alli?

Sin duda, es indispensable un aeropuerto moderno y amplio para acom-
pafiar el crecimiento econémico de una ciudad. Sin embargo, si estas
inversiones tan costosas no se complementan con obras viales nuevas y
ambiciosas, en la propia Medellin, que permitan el acceso, la salida y el
cruce rdpido de la ciudad, tanto esfuerzo y dinero por mejorar nuestra
infraestructura aerondutica estard muy lejos de generar el efecto buscado.
;Y entonces?

DIRECCION@VIVIRENELPOBLADO.COM

Tus hijos pueden

crecer acompanados

de una educacion
inspiradora en
Cosmo Schools

Becas de hasta el 80 %
en la matricula

y mensualidad para
afiliados Comfama.

*Aplican Términos y Condiciones

.
N

Familia Santa Pareja. Angel y Sofia, estudiantes
de Cosmo Bello, parte del programa de becas.

Conoce mas aqui

coosmo comfama

Schools

Vigilado Supersubsidio |<C:



> LA VOZ DEL LECTOR

Varias situaciones por mejorar, que merecen
atencion gubernamental, fueron compartidas en
esta ocasion por nuestros lectores. También buenas
noticias, dignas de ser destacadas. Aqui seguiremos
atentos a sus comentarios.

Alexander Barajas

AGUA CORRE EN PARQUE DE EL POBLADO

Nos pusieron altanto de que en el parque de El Poblado se vive esta auténtica “botadera
de agua”, cerca del CAl. “"EPM dice que es responsabilidad de |a Policfa; y la Policia, que
es de EPM. Ojald se pongan de acuerdo, no solamente para evitar ese desperdicio que
notiene presentacion, sino, también, para que se pueda realizar all, de manera segura,
el evento de Cultura al Parque, por ejemplo”, nos comentd un vecino preocupado.
Preguntamos a las entidades implicadas. En EPM confirmaron la anomalfa e insistieron
en que “es un dafio interno en el CAI". Desde |a Policfa no nos han respondido adn. “Y
asfsehanido, porlo menos, tres meses. Increible”.

LOS "RAPPI" Y SUS GIROS PROIBIDOS

Alasvarias “indelicadezas” cometidas por domiciliarios de plataformas que nos llegan
por parte de nuestros lectores, para esta ocasién se sumé un peligroso caso que va
mas alld del ruido y el desorden que suelen provocar estos muchachos en algunos
puntos especfficos de nuestra comuna, mientras esperan por nuevos servicios. “Hoy
casi me atropella una moto de estas. Soy una sefiora de |a tercera edad y esperé que
el semaforo peatonal me diera paso para cruzar la avenida El Poblado con Los Parra.
Me dispuse a pasar y de repente aparecié ese muchacho, que hizo el giro prohibido
bajando de la 1Sur hacia Santillana. Casi me lleva por delante”.

VIVIR EN EL POBLADO o 35 ANOS e EDICION 906

P o

s

NO PARA CONSTRUCCION DE TANQUES

Pese a la cercania con la zona afectada por el derrumbe de?6 de mayo, en
la parte alta de Los Balsos, EPM avanza en la construccién de dos tanques
de almacenamiento de agua potable, cada uno de 370 m3. “En el comienzo
de la emergencia, en ese punto de La Ye, el DAGRD suspendié de manera
preventiva, por dos semanas, todas las actividades en el sector aledafio.
Esto afectd los trabajos que se adelantaban en el predio de EPM, donde
se realiza el cambio del anterior tanque por estos dos nuevos. Una vez
superada la emergencia y resuelta provisionalmente la novedad por parte
del Distrito, se autoriz¢ el restablecimiento de Ias actividades en la zona.
Hoy, el proyecto avanza con normalidady sin novedades en la construccién
de esos dos tanques”, nos dijeron desde la empresa de servicios publicos.

=
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PELIGRO: ADOQUINES LEVANTADOS
“Cuando no estdn desgastadas, algunas baldosas de las lineas podotdctiles
estdn levantadas o desalineadas, lo que no sirve a los invidentes que, a
propdsito, no he visto el primero utilizindolas. Junto con varios adoquines,
fuera de lugar, en algunos andenes muy transitados, se convierten
en verdaderas trampas, en zancadillas permanentes”, nos explicé un
lector, indignado con un caso que pudo presenciar en el tltimo Mercado
Campesino, llevado a cabo en el parque La Presidenta. “Precisamente, por el
mal estado de estos elementos, una sefiora se tropezd y se golped muy duro.
Por fortuna, los primeros auxilios dispuestos para el evento le brindaron
atencion rapida, pero |a lesién fue importante. Hay que ponerle ojo”.

Aqui te escuchamos, porque contigo también vivimos El Poblado. Contdctanos, :
- compartiendo tu teléfono de contacto: alexander.barajas@vivirenelpoblado.com.
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ESPACIO 7, PARA LO
CULTURALY SOCIAL

Espacio 7 es una nueva alternativa para la creacién
cultural y la gestién comunitaria, en el sector
de La Visitacidn, a unas cuadras de la loma de
Los Gonzdlez. “Se pone a disposiciéon de actores
culturales y sociales de toda la comuna, pues
entendemos la falta de espacios de este tipo,
de facil acceso, con las comodidades técnicas
para adelantar procesos formativos”, explic
Daisy Gonzdlez, lider de este emprendimiento. En
Instagram: @Espacio7mde

I FESTIVAL DE COMETAS
EN LA UVA

Por segundo afio consecutivo, dentro de |a Feria de
las Flores, la Corporacién Garabato llevard a cabo
una nueva edicion de su Festival de Cometas, como
parte de la labor que vienen adelantando para
rescatar las tradiciones barriales que se han ido
perdiendo. “Estamos muy motivados; este afiche
promocional lo prepard uno de los artistas locales
que se han sumado a este esfuerzo. Los esperamos
atodos el sdbado 9 de agosto, desdelas 9:00a.m.”,
nos comentd el amigo Wilmar Loaiza.
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BODEGA DE EQUIPOS
ABANDONADOS

Dentro de sus funciones de control social, el Comité
de Participacién Comunitaria en Salud (Copacos) de
El Poblado encontré que en los dos Ultimos pisos
del centro de salud de Metrosalud, en Manila, hay
equipos obsoletos abandonados, como éste que
se aprecia en |a fotograffa. Se trata de una suerte
de nevera especial, que mantenfa algunos insumos
médicos, como las vacunas, a la temperatura
adecuada. “Hace afios se prestaba el servicio de
vacunacién; hoy, quedaron esos aparatos”.

UNAS OBRAS ARRANCAN
Y OTRAS, NO

Esta semana, John Maya, gerente general de EPM, confirmé
el inicio oficial de obras para la futura subestacién eléctrica
de Industriales, proyecto del que hemos informado y
explicado, tanto en el periédico impreso como en nuestro
portal web y redes sociales, suimpacto directo para mas
de 37 mil vecinos de los barrios Colombia, Villa Carlota,
Manila, Castropol, Astorga, parque de El Poblado y Ciudad
del Rfo. Enhorabuena. En cambio, hay otros proyectos
anunciados para nuestra comuna que todavia no despegan,
como la nueva estacién de Policfa. Se suponia que este mes
empezarian las obras. Consultamos a la EDU (Empresa de
Desarrollo Urbano) y nos dijeron que faltaban definiciones
de disefio por parte de la Secretarfa de Seguridad; de

esta ultima, que la EDU estd revisando disefios y costos.
Desde el 27 de febrero el lote estd listo, pues se termind la
demolicién de la vieja estructura.

COCINACOL COM
(ol cocinacol

UN HOMEMNAJE
A LA CARNE DE%’ERDG
COLOMBIANA

Quinta Version

MENU PARAL1

PERSONA
{POR SOLO!
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Medellin tiene pabellon nuevo
para personas quemadas

Elinmueble estd ubicado en la Calle 9 A Sur # 25 - 422 y cuenta con espacios amplios
y ventilados. También tiene patios y un parque al aire libre que dard a 50 nifios la
oportunidad de tener mejores zonas de esparcimiento.

Foto: cortesia Fundacidn San Vicente.

El pasado martes, 15 de julio, la Fundacién San Vicente presentd un pabellén nuevo
para personas quemadas. En lo que va del 2025 ya atendieron a 780 pacientes por
quemaduras, en sumayoria, por liquidos calientes. 250 de ellos fueron nifios.

La Casita de Nicolds: una
inquilina nueva en El Poblado

Alejandro Zapata Peiia

no de los proyectos soli-

darios mds importantes

de la ciudad y por el que
miles de nifios han tenido una
oportunidad de mejorar su futuro
tiene su sede, finalmente, en El
Poblado. La Fun-
dacién La Casita de
Nicolds es la nueva
inquilina de la loma
de Los Balsos - en
la calle 9 A Sur con
la carrera 29 -, una
institucidon que
lleva mds de 40 afios
velando por los derechos de los
nifios y nifias.

El traslado se hizo el pasado
sdbado, 19 de julio, en el que 50
nifios pudieron mudarse a un
espacio rodeado de zonas verdes,
juegos infantiles y un entorno para
el aprendizaje y descanso digno.

La Fundacién, proveniente del

3.000

nifios han pasado
porLa Casitade
Nicoldsy deellos
2.600 hansido
adoptados.

barrio Prado Centro, anuncié
desde marzo el traslado, porlo que
zonas de descanso, juegos, sala de
computacion, cocinas, ludotecas,
parques infantiles al aire libre y
hasta un anfiteatro empezaron
a tener lugar en una
casa de dos plantas,
multiples habitacio-
nes y salas amplias.

Tanto el terreno
como la casa fueron
cedidas a la funda-
cién con la figura
de comodato por la
Alcaldia de Medellin.

En la actualidad es una de las
seis Instituciones Autorizadas
Para Adopciones (conocidas
como IAPA) en Colombia, ademds
del ICBF (Instituto Colombiano de
Bienestar Familiar).

ALEJANDRO.ZAPATA@VIVIRENELPOBLADO.COM

UNA HISTORIA DE MAS DE 40 ANOS

Pilar Gémez, una de las fundadoras, recuerda que en 1978 las
condiciones para adoptar no eran buenas. Junto con otras mujeres y sus
esposos crearon un lugar pequefio y acogedor: “La idea era tener una
fundacién pequena: es mejor asf, con mas amor y dedicacién”.

“Hay un reconocimiento a |a labor de todos estos afios: el de la Alcaldia,
al otorgarnos el espacio. Y también de las empresas que se han unido
anosotros”, resaltd la directora de la Casita, Alba Lucfa Gémez. Para
apoyar es posible escribir a: administracion@lacasitanicolas.org

Adriana Cooper

a alegria de mejorar y cuidar
mejor a sus pacientes se sintio en
la inauguracién de este pabellén
localizado en el Hospital Medellin, un
lugar que estd a cargo de la Fundacion
San Vicente. Esa vocacion de servicio se
siente en momentos como este. Y es que
aunque nadie quiere ver cémo aumentan
las cifras de pacientes, al mismo tiempo,
hay sentido de realidad sobre lo que ocu-
rre en una ciudad como esta en la que su
poblacién aumenta de forma constante.
El doctor Andrés Zapata Cdrdenas,
director de la Unidad de Adultos, explico
que las cifras de personas quemadas
han seguido en crecimiento. Al hecho
de modernizar y adaptar mejor estas
instalaciones, se suma la voluntad de
continuar con la labor de educacién y
pedagogia para disminuir el nimero de
pacientes y la posibilidad de quemadu-
ras, en su mayoria, por liquidos. En esos
recorridos por los barrios y sectores de la
ciudad han podido ver las condiciones en
las que viven muchas familias: nifios que
duermen al lado de estufas de cocinas o
habitaciones donde no cabe una persona
mds. “Este problema de las quemaduras
lo vemos durante todo el afio y en todos
los estratos. Aunque conservamos la
ilusién de ver disminuir el nimero de
personas quemadas, trabajamos en este
pabelldn para cuidar mejor y en condi-
ciones dignas y cdmodas para los pa-
cientes y sus familias”, agrega el doctor
Andrés Zapata Cdrdenas.

ADRIANA.COOPER@VIVIRENELPOBLADO.COM
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camas tiene
este pabelldn de
guemados.

780

pacientes con
quemaduras se
atendieron aquf
hastajunio de
este ano.

GRACIAS A

LOS DONANTES
Desde su fundacién en
1913, el Hospital San
Vicente Fundacidn ha
sido posible graciasala
filantropfa de personas
generosasy este lugar no
ha sido la excepcidn. De
los casi $1.900 millones
que costaron las

obras de este pabelldn
nuevo, alrededor del
80% llegaron a través
de donaciones. Para
sumarse es posible
escribiralalineade
WhatsApp: 3022214523,
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el relevo generacional: cémo algunos jévenes se preparan para heredar el oficio de sus ancestros.

La Fiesta de las Flores: una oportunidad
para recordar quiénes SOmos

Entreell yel 10 de agosto,

Medellin se prepara

para su fiesta central en el calendario de
celebraciones: La Feria de las Flores. A los mds
de 200 eventos puiblicos se suman los privados.

Adriana Cooper

ace unos dias, la Alcaldia
de Medellin presenté el
programa correspondien-
te a la Feria de las Flores, edicidon
numero 68. Al comienzo, en la
introduccidén escrita por Federico
Gutiérrez, alcalde de la ciudad, se

lee: “Este afio, la Feria de las Flores
resplandece con un mensaje que
nace del corazén: Medellin te quie-
re. Te quiere cerca, te quiere feliz,
te quiere orgulloso de lo que somos
y de lo que construimos juntos. Si
vives aqui, esta es tu fiesta”.

Para muchos, esta celebracion serd
una oportunidad para hacer una pau-
sa en el ritmo acelerado de los dias,
volver al pasado y recordar costum-
bres. También serd un momento para
divertirse, ver a la familia, los amigos
o atender a los cientos de turistas.

Sirevisamos las cifras divulgadas
por la Alcaldia de Medellin y corres-
pondientes al 2024, recordamos que
hubo una derrama econdémica su-
perior a los 42.1 millones de ddlares
y una ocupacion hotelera del 77.6 %
aproximadamente. Esto convierte a
esta edicion 2025 en una oportuni-

ESPECIA

La tradicidn silletera y el cultivo de flores son admiradas por la gente y parte central de la celebracién. En lugares como Santa Elena, |a gente prepara las silletas con alegria y también se ve

dad econdémica valiosa para cientos
de comerciantes, organizaciones
y negocios de todos los tamafios.
Al mismo tiempo, un evento de
estas magnitudes nos invita a hacer
algunas preguntas sobre la convi-
vencia, los niveles de ruido, el uso
de las basuras, el cuidado a nifios y
jovenes y la inspiracion que puede
quedarnos para entender que hay y
habr4 flores mientras aseguramos el
cuidado y proteccién de la natura-
leza y todos sus seres.

ADRIANA.COOPER@VIVIRENELPOBLADO.COM
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Quienes visiten este tapete de casi mil metros cuadrados también disfrutardn con Mundo Café, un espacio nuevo en el que estard Café
Quindio. A esto se sumard Mundo Market San Alejito, un evento para apoyar a emprendedores y artesanos, entre el 17y 10 de agosto. La
programacion completa puede consultarse en: https: //www.santafemedellin.com

El Tapete de Flores vivas mas
grande del mundo celebra 135 aios

Hasta el 31 de agosto, el Tapete de Flores del Centro Comercial Santafé estard
exhibido para que la gente de Medellin y de otras ciudades lo visiten. En esta
oportunidad, la alegria es doble: celebra aniversario y anuncia novedades.

PERSONAS NOS
VISITARON EN EL
2024. ESPERAMOS
SUPERARESTA
CIFRAENESTE
ANQ”",

Maria Fernanda
Bertel Puyo, gerente
Centro Comercial
Santafé.

na vez mds, el Centro Comercial
l | Santafé ha cumplido su suefio,
diasantes de la Feria delas Flores:
entregarle a Medellin, un tapete de flores
que ya hace parte de la historia local y al
que llegan muchos para sentir alegria y
celebrar con la naturaleza. Desde hace
mds de un afio, las mds de 200 mil flores
que lo conforman han crecido sobre los
pastos del Oriente antioquefio y llegaron
hace unos dias hasta aqui.

“Desde hace 7 afios nos venimos pre-
parando para celebrar este gran aniver-
sario. Estamos felices de poder recordar
este recorrido a través del tiempo y al

FLORES PARA AYUDAR A LOS NINOS

que hemos llamado El viaje de las flores.
Es posible gracias a un equipo de trabajo
comprometido, a una junta que nos ha
apoyado, a nuestros visitantes y mar-
cas”, cuenta Marfa Fernanda Bertel Puyo,
gerente general.

Todo el proceso de instalacion hasta la
operacion diaria transcurre con armonia,
seguridad, alegria y cuidado. “Estas flo-
res son un simbolo de lo que es Medellin:
una ciudad que se ha transformado, a
pesar de sus dificultades, y es ejemplo de
esa capacidad de cambio e innovacion
que tenemos las personas. Y nos alegra
compartir esto con el mundo”, agrega.

El sentido social de este tapete es uno de los elementos que mas llaman la atencién
de él. Una vez termine su exhibicién, el 31de agosto, |as personas podran comprar
las plantas que estuvieron ahf. Todos los recursos que se retinan serdn destinados al
programa Jugar para Sanar, de la Fundacién FAN, y que ayuda a nifios y nifias que han
sufrido maltrato fisico o psicolégico.Esta fundacién nacié en el 1964 y desde hace 15
afios, cada tapete de flores de Santafé le ha aportado recursos para continuar con su

mision.

El viaje
de las flores

Algunos momentos especiales en estos
15 afios:

2017: el Pavo Real

y lallegada de figuras en 3D

El Pavo es simbolo de la majestuosidad y
elegancia de la naturaleza e hizo parte del
Tapete de Flores del afio 2017. Causa fas-
cinacién por sus colores y lo acompafia
una seleccién de flores. Estd localizado
en el ingreso peatonal de Balsos, piso 2,
Torre Roja.

2019: Las Mariposas y el movimiento.
Son un ejemplo de la metamorfosis y
la transformacion de la naturaleza. Su
llegada al Tapete de Flores, en el 2019, se
convirtié en un ejemplo de la innovacién
que mueve a la gente de Santafé. Y es que
las mariposas tuvieron un movimiento
que inspird la creaciéon de figuras futuras.
Es posible apreciarlas en la Plazoleta de
Comidas, del piso 5°, Torre Verde.

2025: El globo: simbolo del viaje

y homenaje a la cultura silletera

Este globo es la figura principal de este
Tapete de Flores. Su instalacién es un
logro que celebra la gente de Santafé.
Estd suspendido a 14 metros de altura.
Parasatisfacer el deseo de las personas de
estar mds cerca de este Tapete.
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nuestra historia.
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Florecer: para
celebrar y cuidar la

biodiversidad

Entre el 5y el 10 de agosto, el Jardin
Botanico serd la casa de mds de 50 mil
tallos de flores y 180 artesanos. Con este
evenlo se relinen recursos para cuidar
reservas naturales en Antioquia. '

Adriana Cooper

as hay de flores moradas y vis-

tosas (Cattleyas) y con forma

de zapatico (Paphipedilum).
También vienen en racimos de flores
(Dendrobium) o con pétalos largos
(Brassia) que llaman la atencién. Esta-
mos hablando de las orquideas, un tipo
de flor que desde hace décadas causa
fascinacion y que se ve a través de las
regiones de Antioquia. Puede crecer
sobre los tallos de drboles, mezclarse
entre los hongos, aparecer en medio
de un jardin o verse con abundancia
en los viveros. Su abundancia en las
diferentes localidades del territorio
colombiano ha hecho que nuestro pais
sea declarado el primero en el mundo
con mayor variedad de ellas.

Ademids de su belleza y variedad,
los expertos admiran su capacidad de
adaptarse para atraer a insectos como
las abejas y lograr que estos lleven

UN EVENTO PARA CUIDAR UNA RESERVA
Para asegurar la existencia de las orquideas y aportarala
naturaleza, el Jardin Botanico de Medelliny la

Sociedad Colombiana de Orquideologfa cuidan

reservas naturales en Jardin, Antioquia.

Ambas estan conformadas por un bosque

nativo donde viven animales variados y
se han visto mds de 220 especies de
aves. Aquihay mdas de 270 especies de
orqufdeas. Los recursos que se retinan

con laorganizacién de la edicién 2025, de
Florecer, serdn destinados para cuidarlas.

Conscientes de la importancia que estas

flores han tenido en la historia de Antioquia,
de su bellezay de laimportancia que tienen

en el proceso de polinizacién y de la necesidad
de cuidado, el Jardin Botdnico de Medellin, la
Sociedad Colombiana de Orquideologfa y Julidn
Posada han organizado este evento. La boleterfa
ya estd disponible en: https://www.eticketablanca.com

Fotos: cortesia Sociedad Colombiana de Orquideologia

personas visitaron
Floreceren el 2024.
En esta edicién 2025
esperan llegara mas
personas.

con ellos ese polvo fino y valioso que
permite que haya mds flores, frutos y
semillas: el polen.

Para garantizar que las orquideas
sigan existiendo en medio de un
mundo donde la naturaleza encuentra
retos para prolongarse, llega Florecer,
un evento organizado por el Jardin
Botdnico de Medellin, la Sociedad

Colombiana de [\\

llustracidn: cortesia Florecer.

VIVIR EN EL POBLADO o 35 ANOS e EDICION 906

Orquideologia y Julidn Posada, un
hombre reconocido por su buen gusto
y sabiduria para la realizacién de
eventos.

Sobre la Sociedad Colombiana de
Orquideologia es importante agregar
que fue creada, en 1964, en Medellin,
por 25 aficionados a las orquideas.

Hoy tiene mds de 230 integrantes,
quienes se reunen una
vez al mes para revisar y
o premiar flores, trabajar
' ! en una revista,
contar nove-
dadesy avanzar
juntos para lo-
grar que suamor
por estas flores
permanezca.
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Mds de 4 mil variedades de orquideas existen actualmente en Colombia. Y este nimero ha hecho que seamos
considerados como el pais con mayor nimero de esta variedad de flores. Para conocer mds sobre este evento
es posible consultar en |a cuenta de Instagram: @florecer.mde

Juntos en Florecer

Claudia Garcfa, directora ejecutiva del
Jardin Botdnico de Medellin expresa
su emocién ante la llegada de este
evento: “Florecer es un encuentro con
la naturaleza, la tradicién y la belleza,
y una oportunidad unica para valorar
labiodiversidad de nuestro pais y vivir
una experiencia inolvidable en este
museo de colecciones vivas.”

Por su parte, Juan Carlos Sanin,
director de la Sociedad Colombiana
de Orquideologia agrega: “Reunird
a integrantes de las sociedades de
orquideas del pafs. También traerd a
expositores de estas flores, bonsdis,
cactus, suculentas y a personas de los
barrios de Medellin y veredas cercanas
que presentardn especies que crecen
de forma inusual o distinta. Ademads,
tendremos la presencia de un grupo

de jueces internacionales, de Esta-

dos Unidos y Canadd, que juzgard

a los participantes. Invitamos a las
personas a que nos acompafen y a
que se vayan con el deseo de cuidar las
plantas, nuestra biodiversidad”.

La edicion treinta de este evento
tendrd programacion cultu-
ral, talleres, conferencias,
gastronomia y estands con creativi-
dad y alegria. En esta oportunidad
el ingreso serd libre para los nifios
que midan hasta 1 metro con 20 cms.

ADRIANA.COOPER@VIVIRENELPOBLADO.COM
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Los dulces tipicos y los platos tradicionales estardn en Plaza Palmas. Estas delicias traen a la

memoria recuerdos de la nifiez y de los paseos a los pueblos.

VIVIR EN EL POBLADO o 35 ANOS e EDICION 906

Los artesanos y sus bella obras hechas a mano son la sensacién en Plaza Fuente.

En El Tesoro, la Feria de las Flores
le rinde homenaje a Medellin

Del 12 de julio al 18 de agosto, el Parque Comercial se
llena de color, tradicion y alegria con una celebracion
que tiene a los silleteros como protagonistas y que,
ademas, conmemora los 350 aiios de Medellin. Una
fiesta para disfrutar en familia y honrar lo que somos.

edellin, la ciudad dela eterna
primavera, se prepara para
celebrar sus 350 anos de

historia, y en El Tesoro Parque Co-
mercial ya comenz¢ la fiesta. Primero
fue la Feria Cultura y Libros, que puso
a Medellin en el centro de las con-
versaciones, y ahora continuia con la
Feria delas Flores, una celebracién que
rinde homenaje a los silleteros y a las
tradiciones que nos llenan de orgullo.
Hasta el 18 de agosto, El Tesoro
ofrecerd una programacién cargada de
tradicion y encanto, que se denomina
Parque de las Flores, sabores, silletas
y artesanos, y que para muchos serd

CAMPER ZONE

Para los fandticos de los carros a control
remoto, hasta el 3 de agosto en Plaza
Cines estd disponible una pista de
obstaculos de 49 m?, ideal para quienes
deseen demostrar su destreza como
piloto. Esta es una actividad que promete
emocién y adrenalina en cada curva.

Boleteria: full: $ 20.000, si registras: $16.000 y aliados VIP: $14.000.

un viaje a la infancia o un regreso
nostdlgico a esos fines de semana en
los pueblos donde vivian los abuelos.
Por ejemplo, en Plaza Palmas se
encuentra la Feria de Sabores Tradi-
cionales, donde 12 emprendedores

n! a1 L M

AR

1°y 2

de agosto, el gran
evento musical La
Sociedad de la Cumbia
con Puerto Candelaria
en el Teatro El Tesoro.

ofrecen delicias como arepas de cho-
colo, solteritas, obleas con arequipe,
envueltos, bunuelos, tamales, lecho-
na, guarapo raspado y café de finca.
Una provocacién para cualquier
paladar.

Los camperos viajan por todo tipo de trochas
alusivas a las montanas antioquefias en esta

divertida actividad para chicos y grandes.

En ese mismo sector estardn los
silleteros, quienes en vivo y en directo
dardn vida a dos silletas emblem4d-
ticas, construidas con los mensajes
que el publico habrd dejado en los
espacios y redes sociales de El Tesoro,
con respuesta a la pregunta: “;Qué
flores quieres echarle a Medellin en su
cumpleafios?”. Una invitacién a rendir
homenaje a la ciudad con palabras,
colores y tradicion.

Ademds, los jueves, viernes y sdba-
dosen las tardes, los nifios encuentran
talleres de manualidades donde
podrdn aprender a elaborar silletas
decorativas y vivir de cerca esta tradi-
cion patrimonio de Medellin.

Artesanos y artesanias
Durante la Feria de las Flores, El
Tesoro dedica dos espacios: del 17 de
julio al 3 de agosto se realiza la Feria de
Artesanos El Tesoro con 21 expositores
que presentan piezas hechas a mano.
Luego, del 7 al 18 de agosto, se
realizard por primera vez Raices El
Tesoro, feria de artesanias, que cele-
bra la riqueza cultural y artistica de
Colombia, ofreciendo una muestra del
patrimonio cultural de las diferentes
regiones del pais con la participaciéon
de mds de 50 artesanos.

Un viaje a la nostalgia

de la musica de los afios 50
LaSociedad de la Cumbia, el aclamado
musical de Puerto Candelaria, vuelve a
cautivar al publico del Teatro El Tesoro
por tercer afio consecutivo. Este musi-
cal en formato big band, con 25 talen-
tosos artistas en escena, nos sumergird
en la vibrante Medellin de los afios 50,
laépoca dorada de la musica caribefiay
del auge industrial y discogrdfico de la
ciudad. Entradas en: tuboleta.com
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AL TEATRO EL TESORO REGRESA

o}
[e0]
™
-
L
o
L
-
o
o

1Y 2 DE AGOSTO, 7:00 P.M.

COMPRA TUS ENTRADAS EN E'f#'%
Tuboleta [

EL EXCESO DE ALCOHOL ES PERJUDICIAL PARA LA SALUD. PROHIBASE EL EXPENDIO DE BEBIDAS
EMBRIAGANTES A MENORES DE EDAD. RON VIEJO DE CALDAS 29% A 35% VOL. ALC.

. Reclama un bono, en el puesto de Un cono pequeno de
¢NOS LEES? informacion Mi Tesoro para redimir: Ciervos y Margaritas

QUEREMOS PREMIAR

TU PR E FE R E N C |A Aplican TyC. Un bono por persona para reclamar con este aviso. Se entregan en el puesto de informacion
Mi Tesoro ubicado en Plaza Teatro, nivel 2 de El Tesoro Parque Comercial. Vence el 30 de agosto de 2025.

S Ry ) TEATRG:
€lTesoro
comfAmA & CONCRETO, Rox Vies (CjJDAs : TESORO AAAAAAAAAAAAAAAAA ﬂ




Foto: cortesfa Loop Festival Medellin Distrito.

Foto: cortesia Parque Arvi.
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Serealizard |a primera edicién del Loop Festival Medellin Distrito
Electrénico, el préximo sabado 2 de agosto. De esta forma, Ia
Feria delas Flores le abre espacio a los beats en este 2025.

A cargo de Medellin Distrito Electrénico, se propone una expe-
riencia inédita, una gran fiesta con DJ y talento local. La cita es
en el Parque de los Pies Descalzos, de 8:00 p. m. a 2:00 a. m.
Participaran: Dynamic System, El Atalaya, Marck D, Raized, Sour-
ce95, Tomds Sanchez y Vanessa Gnz.

EN BICI POR LA BELLA SANTA ELENA

Disfrutar de nuestros paisajes es otra forma de vivir la Feria de
las Flores. El Parque Arvf propone un evento llamado Ciclada si-
lletera que, pedaleando entre flores, permitird descubriry sentir
nuestras bellas tradiciones antioquefas.

Esterecorrido busca reconectar a los visitantes con sus raices, a
través de experiencias auténticas que entrelazan el patrimonio
cultural, la biodiversidad y la memoria viva del territorio. Habrd
salidas todos los dias de Feria, del1° al 10 de agosto. Para conocer
los horarios, consulte el perfil @parquearvi en Instagram.

Foto: Vivir en El Poblado.
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Medellin tiene opciones
de Feria para todos

Sien Feria de las Flores vas a estar, estas opciones diferentes
a los eventos tradicionales no puedes dejar pasar. Hay
programacion para todos los integrantes de la familia.

Giselle Tatiana Rojas Pérez

dsalld delos eventos tradicionales,

‘ \ / | opciones para disfrutar de nues-

tros silleteros, fondas, chivas, bi-

cis, autos cldsicos y antiguos, trovas, flores

y tablados musicales, en Medellin, por los

dias de Feria de las Flores, habrd una oferta

amplia que incluye eventos deportivos,

actividades de mindfulness (atencion plena

en el presente), sostenibilidad o cuidado de
la naturaleza. Conoce algunos de ellos.

Para tener en cuenta, la programacion de la
Feria de las Flores estd disponible en el sitio
oficial del evento, www.medellin.gov.co/
es/feria-de-flores/, usted puede descargar
elcuadernilloy consultar, por fecha, lasacti-
vidades disponibles para cada dia. También,
esta guia contiene unaseccién con los eventos
que son oficiales de la Alcaldia de Medellin.

TATIANA.ROJAS@VIVIRENELPOBLADO.COM

Mds all4 de los eventos relacionados con las flores, durante |a Feria se programan cada dfa entre 30 y 40
actividades culturalesy/ o recreativas, segin informacién entregada por Santiago Silva, secretario de Cultura

Ciudadana.

SILLETA EN
VIVO

LA MAGIA DE
ENCANTO
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VERTE BIEN, NOS HACE BIEN
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Foto: cortesfa Corporacidn Maxi Arrieros.
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SHOW DE LA PELOTA NARANJA

Por estos dias, la comunidad del baloncesto local
celebra el titulo de Paisas Basketball que, después
de mas de una década sin titulos, alzd el trofeo del
torneo 2025-1de la Liga Profesional de Baloncesto
(DPB), tras vencer 3-0 en la final a Caimanes del
Llano. Ahora, llega el turno para los Maxi Arrieros, en
el torneo que promueve este deporte en categorfas
mayores, porque el deporte también se disfruta en
Feria de las Flores.

El 4 Torneo Internacional Maxibaloncesto reunird
a 85 equipos de diversas regiones y pafses, a unos
700 deportistas en duelos, en las cuatro canchas del
Coliseo de Baloncesto Ivan de Bedout, en la Unidad
Deportiva Atanasio Girardot, con entrada gratuita.
Més informacion: @maxiarrierosantioquia en Instagram.
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PARA CUIDAR EL CABALLO CRIOLLO

Considerado el evento mds importante del caballo
criollo colombiano en el mundo, regresa la Expointer-
nacional Equina Feria de las Flores, del 5 al 9 de agos-
to, en la sede de Asdesillas en Rionegro, Antioquia.
Contard con méas de 750 binomios (se refiere a la re-
lacién entre un jinete y su caballo). Mds informacién:
@asdesilla enInstagram y en www.asdesilla.com.
Igualmente, el préximo 1° de agosto, las calles empe-
dradas de Santa Fe de Antioquia serdn escenario de un
desfile que reunird a cientos de jinetes provenientes
de diversas regiones del pafs. La salida serd desde |a
Hosterfa Bohios, alas 5:30 de la tarde. Las entradas se
adquieren en La Tiquetera.

ol T NE Y 10 I
I R LA

Foto: cortesfa Alcaldia de Medellin.

Para todas las familias, el Parque Norte ofrecerd ac-
ceso gratuito este 2y 3 de agosto en Zona que Suena.
El Parque Norte serd el lugar para que las familias
disfruten unidas en Ia Feria de las Flores. No solo se
podrd ingresar a las diversas atracciones mecanicas
del parque, también se creardn zonas de juegos
infantiles y habra programacidon de teatro y musica
que hardn sacar las risas y las mejores emociones a
grandesy chicos.

En un espacio de 5 mil metros cuadrados, se creard
una tarima central y un corredor colorido con mds
de 200 artistas. Las actividades incluyen comparsas,
teatro, titeres, magia, mimos, cuenteros, acrébatas,
y musica infantil y juvenil.

Horario: de 10:00 a. m. 2 5:00 p. m.

SIN AZUCAR. SIN LIMITES.

ENCUENTRANOS EN
TIENDA

COMMERK

IN FRONTERAS.

Q

Parque Comercial El Tesoro -

Local 1181

@ © @tiendacommerkantioquia

COMMERKTE INVITA A CONSUMIR CON RESPONSABILIDAD. EL EXCESO DE ALCOHOL ES PERJUDICIAL PARA LA SALUD. PROHIBASE EL EXPENDIO DE BEBIDAS EMBRIAGANTES A MENORES DE EDAD.
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iPide tus examenes de laboratorio
en la comodidad de tu casa u oficina!

En SURA pensamos en
el bienestar de nuestros
clientes. Por eso, si
cuentas con la Poliza de
Salud (Global, Clasica,
Evoluciona), puedes
realizarte tus examenes
de laboratorio sin tener
que desplazarte.

legamos hasta tu puerta
para brindarte una expe-
riencia segura, comoda y
confiable. Nuestro equipo
especializado va hasta donde tu
estés para realizar tus examenes,
con el respaldo y la calidad de Ayu-

das Diagnésticas SURA.

¢POR QUE ELEGIR

ESTE SERVICIO? ESTAMOS UN PASO

- Comodidad total: ahorras ¢DONDE ESTA DISPONIBLE? ADELANTE POR TU SALUD
tiempo y estds en tu lugar En Antioquia tenemos cobertura en Medellin y municipios del Sabemos que un diagnéstico pre-
seguro. oriente antioquefio. Site desplazas a otra ciudad como Bogota, ciso es fundamental para cuidar la

- Atencion especializada: Barranquilla, Cartagena, Bucaramanga, Clicuta, Cali, Pereira, salud porque permite tomar deci-
contamos con un personal Armenia, Manizales y Popayan, puedes solicitarlos alla. siones informadas e implementar
capacitado y todos los tratamientos oportunos. Por eso,
protocolos de bioseguridad ¢COMO SOLICITARLO? en Ayudas Diagnosticas SURA lle-
y calidad que exige este Solo necesitas tener una orden Fo e vamos mas de 30 afios entregando
servicio. médicay elegir el canal que resultados de calidad a través de

- Sin cobro de copago: prefieras para comunicarte. nuestros servicios de examenes de
exclusivo para asegurados de WhatsApp: 315 275 7888. laboratorio e imagenes diagnosti-
Poliza de Salud SURA (Global, Linea nacional: #888. cas. Somos un laboratorio de refe-
Clasica, Evoluciona). Web: escanea este cédigo QR. rencia a nivel nacional.

Ahora ampliamos las fronteras
del espacio y llevamos nuestro co-

\ nocimiento y capacidad hasta tu

. casa o lugar de trabajo, para hacer-
S U ra “—  tela vida mas facil. Escuchamos
7 tus necesidades y nos adaptamos

atudia adia.

“Queremos que nuestros asegurados vivan

la salud sin barreras. Por eso, llevamos el
laboratorio a su espacio, para que puedan
seguir con su rutina sin dejar de cuidarse”,
explica el equipo de Ayudas Diagndsticas SURA.
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SEGUROS @
)

Solicita tus examenes de

Si quieres evitar Sitienes una agenda
desplazamientos ocupada en la oficina

Sitienes Sitienes ninos y quieres
movilidad reducida cuidarlos en casa

Este servicio aplica para los asegurados de Péliza de Salud (Global, Clasica, Evoluciona)

Escanea este codigo
para solicitarlos

Péliza de Salud
(Global, Clasica, Evoluciona)
Un paso adelante por tu salud Asegurate de vivir




26 VIVIR EN EL POBLADO e« 35 ANOS e EDICION 906

ESPECIAL FERIA DE LAS FLORES

M3as de 2.100.000
personas
disfrutaron la

L edicién 2024 dela
Feria de las Flores,
seguin Alcaldia de
Medellin. Para este
ano se esperan
mds asistentes.

W Para participar

: enlaentregade
boletas o recibir

| mds informacion
sobre los eventos,
las personas
pueden llamar al
teléfono 604 204
3483 o escribir al
celular 300913
2142.

Foto: cortesfa Fondas de mi pueblo antioquefio.

UNTRIBUTO A LA TRADICION

Las fondas antioquefias eran esas estancias donde
los arrieros (muleros) hacfan sus paradas en sus
largos viajes. En Fondas de Mi Pueblo Antioquerfio, del
7 al 10 de agosto, al evocarlas se invitard a exaltar el
sentido dela tradicién de nuestros ancestros.
Durante cuatro dias, los parqueaderos del Jumbo de
la 65 se transformardn en un encuentro de identidad
paisa con mas de 40 artistas en escena, 9 municipios
invitados, una agenda cultural disefiada para honrar
nuestras raices.

Informacion de boleteria y horarios en:
https://fondasdemipuebloantioqueno.com.co

Foto: cortesia Alcaldia de Medellin.

La Feria de las Flores: la fiesta de
una ciudad que celebra 350 afios

Entreell yel 10 de agosto llega la edicion 68 de este evento
esperado por la ciudad y los turistas. Con la frase “Medellin te
quiere”, la Alcaldia presento un programa al que se sumardn
eventos privados. Les mostramos algunos.

Redaccion

DE CELEBRACION EN PROVENZA Y MANILA

Con el nombre Provenza Florece, los co-

Foto: cortesia Live Comunicaciones.

FL CORAZON DE LA FERIA

Veinte municipios antioquefios traerdn a Fondas de
MiTierralo mejor de su cultura, gastronomfay folclor.
Del 1° al 3 de agosto, en el Aeroparque Juan Pablo Il
considerado “El corazén de la feria” - porque retne
las tradiciones mds emblemdticas de Antioquia,
explica Raul Castellanos, su director - se hard este
evento que es una muestra auténtica de las nueve
subregiones del departamento, con programacién
para todos los integrantes de la familia.

Cudndo: de 1:00 p. m.a1:00a. m.

Boletas: en www.latiquetera.com, con un valor de
$30.000.

merciantes de este sector de El Poblado se
preparan para vivir esta fiesta de la ciudad
junto a locales y turistas. Habrd musicay
experiencias gastronémicas durante Ia
feria. A este lugar del barrio se sumard
Manila, donde habrd el VI Torneo Cerve-
cero de las Flores, el sdbado, 2 de agosto,
entre las 2 de la tarde y las 8 p.m. Habrd
degustaciones, musica y diversion. Los
organizadores tienen mas informacién en
lalinea 31628506 04.

QUE BACANO ES SER PAISA,
MIENTRAS CUIDAS TU COLUMNA

Asi como florecen nuestras tradiciones,
tu salud también merece florecer.

La Feria de las Flores es el momento perfecto para
alinear tu columna, soltar tensiones y recobrar tu energia.

iHazlo con orgullo paisa!

(O 3104908096

Q

Shopping Mall
Le Mont

Fo.to: Vivir.en El P.ob/ado,




Foto: Viviren El qulado.

Foto: cortesia Alcaldia de Medellin.

Foto: Vivir en El Poblado.
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DESFILE DE AUTOS CLASICOS Y ANTIGUOS

La gente sale ala calle con entusiasmo para ver estas
joyas del automovilismo que asumen bien el paso
del tiempo, gracias a los cuidados de sus duefios y
aficionados a la mecdnica y a la historia. En esta
oportunidad el recorrido comienza en la Universidad
Pontificia Bolivariana y termina en la Universidad
EAFIT. Serdn casi 17 kilémetros que serdn recorridos
por 300 automdviles. Habrd graderfas para quienes
quieran adquirir su boleta y verla desde las graderfas.
Cudndo: entrelas10a.m., ylas 6 p.m.

Boleterfa: https://ticketexpress.com.co

PARA DISFRUTAR DE LOS TABLADOS POPULARES

Se realizardn mds de 21 conciertos gratuitos en
distintas comunas de Medellin. La programacion
musical comenzard el 1° de agosto con el concierto
inaugural en el Obelisco, desde las 5:00 p. m., y
contard con la participacién de Jorge Celeddn, Jessi
Uribe, Fernando Gonzélez, Perro Negro Experience,
Arnold Moreno, entre otros. En diferentes escenarios
y diversas fechas se presentardn mas de 70 artistas,
entre los que se encuentran: El Combo de las Estre-
Ilas, Golden Boys, Fruko y sus Tesos, y Andy Rivera. En
el parque El Poblado serd el lunes, 4 de agosto.

Foto: cortesia Alcaldia de Medellin.

Foto: cortesia Alcaldia de Medellin.
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TROVE, TROVE, COMPANERO

Esa tradicién que llevé a hombres como Cosiaca
a trascender las historias callejeras y pasar a una
serie de television, se verd aqui: un evento donde
la rapidez mental y la capacidad de construir rimas
quedardn en evidencia. El Festival de la Trova Ciudad
de Medellin, en su edicién ndmero 21, ha reunido en
el pasado a varios de los mejores expositores de este
género. En esta oportunidad reunird a trovadores
destacados en Colombia y sucederd el 1" y el 2 de
agosto, en el Parque de los Deseos. La noche final
serd el sabado 8, en Plaza Gardel.

PARA CELEBRAR CON NUESTRAS MASCOTAS

El 3 de agosto se realizard la Caminata Canina, que
comenzard a las 8:00 a. m. en la estacién Estadio
del Metro y finalizard en Tierragro Palacé, un reco-
rrido de 3.5 kilémetros. El evento con programacion
continua incluird disfraces, premiaciones, muestras
comerciales, exhibiciones y actividades recreativas.
Este afio, la actividad tendrd un enfoque solidario: se
recibirdn donaciones de concentrado einsumos para
apoyar albergues de proteccién animal que cuidan de
perros y gatos en situacién de abandono. Seinvita a
los asistentes a llevar su aporte.

Foto: Viviren El Pob/a(_j_o.

EL DE SILLETEROS: EL DESFILE MAS ESPERADO

“Cuando pasan los silleteros es Antioquia la
que pasa” es una frase que emociona cada afio
a quienes han crecido o decidido vivir en esta
region. Y es que los silleteros representan esa
esencia campesina que valora el trabajoy aprecia
los jardines. Desde Santa Elena y como es tra-
dicién, llegardn los silleteros, esas personas que
van con las flores sobre la espalday han trabajado
con sus familias para presentar sus silletas.
Cuenta la historia que el primer desfile de sillete-
ros se realizé en 1957, afio en el que Arturo Uribe
Arango, encargado de |a Oficina de Fomento y
Turismo para ese entonces, invité a desfilar al
primer grupo de 50 campesinos que cargaron
silletas con flores y otros frutos de Ia tierra.
Y es que por aquella época y desde antes, los
campesinos de Santa Elena venfan a Medellin a
vender sus productos con ellos sobre |a espalda.
Este afo el desfile comenzard, alas 2 p.m., enla
avenida Regional y terminard en Plaza Mayor. Las
silletas estardn exhibidas en este lugar hasta el
12 de agosto.

millones de délares fue la

derrama econdémica que dejo
la edicién 2024 a Medellin.

boletas para ver varios desfiles,
desdela graderfas, entrega este
ano la Alcaldia de Medellin.

LA PLACITA DE FLORES LLEGA AL CERRO NUTIBARA

El Pueblito Paisa, esa réplica de un pueblo tipico de
Antioquia, y por el que muchos han pasado para
disfrutary verla ciudad desde otra altura recibird, por
primeravez, aemprendedores de |a Placita de Flores,
un lugar localizado en el centro de Medellin y que
hace parte de |a historia local desde 1891. Sabores
locales, artesanfas, musica en vivo y |a posibilidad de
apoyar a emprendedores y participar en recorridos
entre la naturaleza serdn posible aqui entre el 1° de
agostoyel 9 de agosto, entrelas3delatardey 9 p.m.
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Imperdibles
de Medellin
en una app

La capital antioqueiia sigue
acaparando la atencion

del turismo internacional

y criollo. Con motivo de la
Feria de las Flores se prevé la
llegada ala ciudad de 60.000
visitantes del exterior.

Eduardo Bermudez Pérez

onsecuente con el auge de viaje-

ros que en las ultimas dos déca-

das ha tenido la ciudad, desde la
administracion distrital se han gestado
diversas estrategias que buscan guiar y
asesorar la estadfa delos turistas nacio-
nales o extranjeros que lo soliciten.
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Fotos: Sara Espinal para Vivir en El Poblado.
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29

% personas llegardna
Medellin en transporte

' | terrestre paralaFeriade
las Flores.

seestimaqueserdla
ocupacion hoteleraen
Medellin por Feria delas

=" Flores, segun Cotelco.
e ——

Los puntos de informacion turfstica y la app Medellin.travel son promovidos por Greater Medellin
Convention & Visitors Bureau, la Secretarfa de Turismo del Distrito y la estrategia bajo el lema “Medellin,
aqui todo florece”.

Bajo la marca Medellin, aqui todo
florece, los visitantes nacionales e
internacionales que llegan a la ciu-
dad disponen con cuatro puntos de
informacion turistica localizados en
Parques del Rio, Pueblito Paisa, Plaza
Botero y Parques Lleras.

—
A

Toda la oferta de los eventos imperdibles de Medellin estan en la app Medellin.travel y en www.
visitmedellin.co. Estos espacios también se promocionan en puntos de atencion habilitados por
los operadores turfsticos como este en |a avenida El Poblado, sector Astorga.

“Cuando son preguntas referidas al
turismo les ofrecemos la aplicacion
Medellin.travel. Desde esta app ellos
pueden hallar, de manera segura,
itinerarios, oferta turistica y proxi-
mos eventos de ciudad. Estd en dos
idiomas: inglés y espafiol. Tiene mapas
interactivos y lineas de emergencia”,
explica Mariana Castafieda, informa-
dora del punto del Parque Lleras.

Respecto a tours por la ciudad o
municipios, los turistas disponen con
el portal www.visitmedellin.co donde
figuran los operadores certificados
por Greater Medellin Convention &
Visitors Bureau (entidad privada que
promueve a Medellin) y la Secretaria
de Turismo del Distrito.

También, algunos operadores dispo-
nen con casetas de informacion y venta
de recorridos. En la comuna 14 estos
espacios son notorios en lugares como
Provenza, la estaciéon del Metro y en la
avenida El Poblado, sector Astorga.

“Vendemos tours a personas o
grupos. Brindamos asesorfa y les mos-
tramos opciones para que recorran la
ciudad como si fuesen habitantes de
Medellin. Ofrecemos el city tour, gra-

ffitour y recorrido nocturno en chiva,
ademds de salidas a pueblos”, detalla
Alejandra Mesa, agente de viajes y
reservas.

En uno de estos espacios, identifi-
cado con la marca Medellin: visitor
information center, conversamos
con Monik Ammi, oriunda de Min-
nesota, EE. UU. Ellalleva una semana
en Medellin y busca planes para
asistir a algunos eventos de la Feria
de las Flores.

“Me ha parecido todo muy bello,
muy organizado. Las montafias son
muy altas y bonitas. El sibado voy
con unos amigos a un recorrido por
museos, parques y pueblos. Mi esposo
estd en EE. UU., y en unos dfas llegard
para estar conmigo y asi recorrer mds
de esta encantadora ciudad”, cuenta.

De acuerdo con Migracién Co-
lombia, con motivo de la Feria de las
Flores 2025, se espera que lleguen a
la ciudad entre 55.000 y 60.000 pa-
sajeros internacionales, de los cuales
el 55 % serdn visitantes extranjeros y
colombianos no residentes.

EDUARDO.BERMUDEZ@VIVIRENELPOBLADO.COM

Por la DIGNIDAD

de los Soldados y Policias de Antioquia

escaned el QR Y paga la Tasa
de SEGURIDAD y Convivencia Ciudadana

GOBERNACION DE ANTIOQUIA

Republica de Colombia
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Saon

Portada interior y
contraportada interior

Contraportada

Pagina par

Pagina impar

Doble pagina:

1/2 pagina par horizontal:

1/2 pagina par vertical:

1/4 pagina par horizontal:

1/4 pagina par vertical:

1/4 pagina impar horizontal:

1/4 pagina impar vertical:

Selo para suseriptores.

Si deseas que la revista llegue
a tu casa de manera gratuita
suscribete en este QR.




Fotos: cortesia Alcaldia de Medel_lr’n.
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En las grandes concentraciones de publico como desfiles,
tablados y conciertos, habrd PMU (Puesto de Mando Unificado)
con unidades de seguridad, gestién del riesgo y atencién en
salud. Las autoridades invitan a la ciudadania a disfrutar de
la Feria de las Flores con atributos de corresponsabilidad,
autocuidado y respeto por los demds.

31
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Llamado a la corresponsabilidad
y al respeto durante la Feria

Conmads de 200 eventos publicos en la la Feria de las Flores, las
autoridades invitan a vivirla con alegria, respeto y autocuidado.
Para lograr estos propositos, disponen de un plan para preservar la
integridad y convivencia ciudadana.

Eduardo Bermudez Pérez

en las calles habrd casi 2.700
uniformados de Policia y Ejército. Algu-
nas sugerencias en seguridad: cuidar a nifios
y personas vulnerables, definir puntos de
reencuentro, evitar portar objetos valiosos
como cadenas o relojes, llevar de manera
segura billeteras y equipos méviles, no recibir
alimentos ni bebidas a extrafios y reportar
situaciones anémalas a la linea 123.

cerca de 200 unidades

entre bomberos, socorristas, paramédicos

y logistica del DAGRD (Departamento Admi-
nistrativo de Gestion del Riesgo de Desastres)
hardn parte de los Puestos de Mando Unificado
-PMU-. Recomendaciones: procurar llegar a

tiempo alos eventos, identificar bafios ptiblicos
y rutas de evacuacion, portar gorra, sombrilla
y usar protector solar, hidratarse constante-
mente, no ingerir alcohol en exceso, comprar
licor y comidas en sitios autorizados. Y en caso
de emergencia seguir al personal de apoyo.

700 agentes de movilidad

estardn disponibles para cuidar a locales

y visitantes. Se pide a los actores viales: no

conducir bajo efectos de licor o alucindgenos,

evitar alta velocidad, acatar las normas de

trdnsito, verificar cierres y rutas alternas y
acudir a los eventos en transporte publico.

EDUARDO.BERMUDEZ@VIVIRENELPOBLADO.COM
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Los Balsos
Redman
< = = d Redman nacié en plena pandemia. La idea
Slgue Serlen O fue de Camilo y Pedro Restrepo, las mentes

detrds de Nuestra Cocina Artesanal (Todo Fresa

y Parmessano). Querfan crear una marca de
Apesar del dermmbe, los restaurantes productos que funcionara bien para domicilios,

delalomade Los Balsossiguen abiertos. y lo lograron: en pocos dfas, las hamburguesas

Un recorridopor tres de ellos. de Redman se posicionaron entre las mejores de

Medellin. Estas burgers no solo conquistaron el

paladar de muchos, también fueron el salvavidas

de NCA. Con el fin de las restricciones, el paso del

mundo digital al fisico era inevitable. Asf llegaron

g al local donde antes funcionaba Le Parch, en Los

Balsos. Desde entonces, siguen deleitando con una

carta de hamburguesas para chuparse los dedos.

Pero Redman ya no es solo carne entre dos panes.

La casa de Redman ofrece experiencias para

todos los momentos del dfa y todos los publicos:

hay tienda, comedor y bar. La tienda propone un

ambiente mds festivo, con pasabocas tipicos y

tragos; el comedor ofrece platos inspirados en la

cocina americana. Y el bar se transforma en las

noches para brindar una experiencia distinta, mds
nocturna y sofisticada.

Juan Pablo Tettay De Fex

Fotos: cortesia restaurante Redman.

© Calle 16A Sur # 9E - 157.

t" d Tratamos el dolor crénico de forma integral
J Ced
Como no tratar el
. PP dolor
GVIves con d°|or cronico: X solo tomar analgésicos sin evaluar la causa
En CEAD 'I'e GVUdamos a ¥ No consultar con especialistas
volver a vivir sin el. X auiemEdSEIRS
Cdémo tratamos el dolor en
Somos un centro medico especializado en diagnosticar Ol CEAD \
y tratar el dolor cronico, sin necesidad de cirugias & &
invasivas ni dependencia de pastillas. 1 Consulta 2 Encontramos la génesis
personalizada del dolor
I |

N

3Tratamiento con

; 4 Seguimiento
alta tecnologia ——

Aliviomos los dolores cronicos desde el 2010
con la mds alta tecnologia y un equipo
meédico con amplia experienciay
reconocimiento en la ciudad de Medellin.
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Quereme

Un restaurante que mezcla innovacion y tradicion.

Aunque su carta parte de ingredientes y sabores que
evocan la cocina colombiana, los presenta de manera
creativa, pensada para enamorar. Francisco Rovida es el
chef detrds de esta propuesta. Tal vez su nombre no sea
conocido, sfsu trayectoria: trabajé con Julidn Estrada

en Queareparaenamorarte, uno de los restaurantes

mds emblematicos en la reivindicacién de los sabores
colombianos. Hoy, en Quereme, ofrece su propia
interpretacion de esa cocina. En el local se rinde homenaje a
lo patrio. La parrilla también tiene un lugar protagénico, con
cortes de carne asados a la perfeccién y acompafiamientos
como papa chorriada, yuca o chupe de papa criolla.

© Carrera1l# 9A - 35.

Fotos: cortesia restaurante Quereme.

Casade Nadie

Una experiencia redonda: asf se puede definir Casa de Nadie. Su disefio es impecable, la carta
es breve y certera, y los cocteles de autor, pura creatividad. Cada ambiente estd pensado para
un momento diferente. El pasillo, amplio y luminoso, invita a compartir en mesas grandes.

La sala esideal para sentarse sin prisay disfrutar de la vista sobre el sur del Valle de Aburra.

En la biblioteca suena buena musica, mientras que la barra - con cocteles creados por el
reconocido mixélogo Juan David Zapata - es el lugar para dejarse sorprender por un buen
trago. El balcén es perfecto para conversar al viento. La carta combina sabores peruanos y
espafioles, con guifios a ingredientes colombianos. Todo estad pensado para compartir: desde
unos huevos estrellados sobre papas criollas doradas con jamén serrano y salsa brava, hasta
una lobster roll o un corte de carne premium. Para cerrar, una tarta vasca con pistacho.

© Calle 16A Sur - 9E - 157.

Foto: cortesfa restaurante Casa de Nadie.

TETTAYGOURMET@GMAIL.COM

Gestos adecuados,
limpios y esenciales

Desarrollé mi amor por la gas-

, . V2
tronomia porque desde nifio me j TN
gusta comer. Cada momento en la ‘ Por
mesa era una fiesta presidida por =y Jean
un abuelo goloso, acompafiado 4 w | Edouard
de nietos hambrientos. Sentado a e Tromme

frente a un plato aprendi geo-

grafia, fisica, biologia... Comencé a entrenar mi paladar para
identificar condimentos y con una curiosidad estimulada por el
estdmago, establecer mentalmente cada paso de la elaboracién.

Visitando la exposicién La creacidon del gesto, del maestro
Francisco Antonio Cano, en el Museo de Antioquia, volvi a
sentarme en aquella mesa de los recuerdos y a darme cuenta
de que el gesto y su elegancia son, sin duda, parte esencial de
esta atracciéon mia por lo culinario.

Siempre he admirado a mentes creativas que orquestan con
maestria los gestos de sus manos para dar vida a su idea, conci-
biendo belleza y asi, despertar sentidos. Me fascina la seguridad y
ligereza de esos gestos que dominan la materia y la transforman.

El arte de la precision de cada gesto es poesia visual que se
nutre de cada palabra, que desplaza lo invisible para crear. Se
tratade palabras mdgicas que cantan y se asocian con gestos que
aunque a veces son imposibles de describir, transmiten meticu-
losamente la riqueza del patrimonio vinculado a la gastronomia.

Y es que para elaborar un plato se requiere de ingredientes
nobles, utensilios idéneos, algo de talentoy, sobre todo, manos
juguetonas. Detrds de cada detalle de la cocina hay un ser hu-
mano que, gracias a sumaestria, gestos precisos, mirada atenta
y pasion, transmite emocidén, conecta la mente y el estémago.

Los gestos son sensibles y expresan autenticidad, destreza
y amor. jPor qué me fascina tanto esta capacidad de crear
con las manos? Esta atraccién podria estar relacionada con
nuestro mundo hiperconectado. Inmersos en las nuevas
tecnologias, dominados por las redes y la imagen superficial,
estamos cada vez mds desconectados del mundo real. Cortar,
amasar, cocinar, representan formas de reconectarse consigo
mismo y con otros, a través del tacto, redefiniendo las técnicas
y resucitando los sabores.

EnJapdn, cortar pescado es unarte que requiere afios de practi-
ca. Las técnicas varian segun el pescado, crustdceo o marisco que
se prepare. Pueden cambiar la textura y alterar el sabor del plato.
Asi, como cuando los chinos arman dim sum, uno a uno, con
paciencia, y estdn centrados en maximizar sabores y en transmitir
suestética. Sin ir muy lejos, armar unaarepay frefrla para volverla
una arepa de huevo, amarrar un tamal, rellenar una papa... Son
gestos dindmicos que nos definen, que nos llenan de orgullo, que
determinan nuestra cocina y hacen de aquellos que los dominan,
grandes guardianes de saberes y sabores.

Termino esta crénica no sin algo de orgullo por el recono-
cimiento a mi amigo Micha, quien obtuvo el primer puesto
en la lista de The World 's 50 Best 2025. Y es que ya son dos
restaurantes peruanos los que han obtenido el mdximo ga-
lardén del mundo, otorgado por sus pares y por un panel de
comensales: Central, de Virgilio Martinez y Maido, conducido
por Tsumura. {Un pisco sour por eso!

JEAN@JEANTROMME.COM



Qué es una doulay como

se relaciona con la vida

Llevo un tiempo entendiendo como

3 i Marcela
juntar varios temas que me mueven Lépez
y no sabia cémo ya que parecian estar

. - AL
completamente alejados. Hace 8 afios %/\§

me converti en mamad y sentf la nece-
sidad de volcar mi activismo hacia la
defensa de las mujeres en esta etapa que
me parecié tan vulnerable.

Sin embargo, era algo completamente distinto, a mis ojos, en re-
lacién con mi trabajo en medio ambiente y sostenibilidad, asi que en
ese momento, no hice nada. Solo agradeci haber podido vivir una
experiencia de parto respetado que me conecté con la mamifera que
soy y segui con la vida. Sin embargo, el cuestionamiento frente a los

nacimientos violentos y su relacién con la violencia existente hacia
la mujer, los nifios y la vida, se mantuvo.

Me pregunté qué tenia que ver el medio ambiente con la materni-
dad y ahora lo sé: se trata de cuidar la vida. La vida que nos sostiene
atodos, esa madre que nos alimenta, nos da lo que necesitamos para
construir nuestras vidas, es la naturaleza. Es 1a madre tierra. En mi
opinidn, la tierra es femenina, la energia vital y creadora de este
planeta. También he visto una relacién entre la sociedad capitalista
y patriarcal con el deterioro de la naturaleza desde una 6ptica de la

VIVIR EN EL POBLADO e 35 ANOS o EDICION 906

relacién con el mundo femenino ya que también, las mujeres, como
la tierra, son vistas por muchos como de segunda categoria: se usan
y desechan, no se escucha su lenguaje y se ha creado esta crisis eco-
social que vivimos.

Y entonces, squé tienen que ver las doulas con todo esto? Una
doula es una mujer que acompaifia a otras mujeres en su proceso de
preconcepcién, embarazo, parto y/o postparto. Sostiene emocional
y fisicamente a esa creadora de vida y le da herramientas a la familia
para entender el proceso que estdn iniciando, como algo poderosoy
transformador.

Yo, que hace poco terminé una formacién como doula, he mirado
hacia atrds y he visto una espiral donde mi cuidado de la naturaleza
es también una forma de cuidar la vida y la forma en la que quiero
cuidar lallegada de nuevas vidas humanas a este planeta. Esta ultima
consiste en proponer una crianza consciente, que promueva nifios
(futuros ciudadanos) conscientes, criados en amor y respeto por
ellos mismos.

En otras columnas he hablado sobre el concepto de culturas rege-
nerativas, y por qué siento que para regenerar el mundo exterior hay
que empezar por regenerar el interior. Simiramos hacia adentro, nos
vemos. Ahora, si nos miramos desde la éptica de la interconexién
con la naturaleza, sintiéndola, podremos cuidarla desde un lugar
m4ds poderoso, desde un lugar de motivacién interna.

Una doula cuida el inicio de la vida humana, una de las tantas
manifestaciones de la vida en la Tierra. Yo tengo la esperanza de
seguir encontrando maneras de cuidar todas las formas de ella, de
manera que integren distintas perspectivas y ofrezcan maneras de
recordarnos que somos naturaleza.

MARCE925@GMAIL.COM

LA CLINICA LAS AMERICAS AUNA LE CUENTA

Lo Amiescas

auna

contigo &7

EiiE Esconea

125

mil anuales

n Antioquia, el grupo

Auna estd representado

por la Clinica Las Amé-
ricas Auna y su Instituto de
Cancerologia Las Ameéricas
Auna, reconocidos por sus des-
tacados resultados en salud y
su excelente gestién del riesgo.
Este afio, ambas instituciones
recibieron tres importantes re-
conocimientos por parte de la
Cuenta de Alto Costo, gracias a
sus sobresalientes resultados
en la atencién del cancer de
mama, cérvix y pulmoén. Ade-
mas, ocupan el primer lugar en
Antioquia en el ranking de las
[PS con mejor atencién a la po-
blacién con cancer.

Toda la trayectoria y expe-
riencia de la Clinica Las Améri-
cas Auna esta ahora al servicio
de quienes adquieran la mem-
bresia Auna Contigo. Esta tiene
un costo de $125.000 COP al afio
e incluye una cita con especia-
lista en medicina interna, gine-
cologia o pediatria.

En Colombia, una consul-
ta con especialistas de este
nivel puede costar entre
$150.000 y $350.000. Con solo
$125.000 al afio, la membre-
sia Auna Contigo ofrece una
cita anual sin costo adicional
y descuentos exclusivos en
servicios de salud.

Adicionalmente, la membre-

La membresfa Auna Contigo llega a Colombia, primero a Medellin, Antioquia, para
dar acceso a servicios de salud de calidad a toda la poblacién, sin limite de edad ni

condicién de salud.

sia brinda descuentos del 30%,
20% Y 10% sobre las tarifas par-
ticulares. Los afiliados pueden
acceder a todas las especiali-
dades médicas, servicios odon-
tolégicos, ayudas diagnésticas,
procedimientos menores no
oncolégicos, chequeos médi-
cos y de laboratorio, asi como
a procedimientos quirurgicos

ambulatorios, endoscépicos, de
urologia, hemodinamia y elec-
trofisiologia.

La clinica ha habilita-
do una linea exclusiva de
WhatsApp para resolver in-
quietudes: +57 310 234 798.
También puedes adquirir la
membresiaatravésdelsitioweb:
aunacontigo.auna.org
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Tesorcy
consciente

i(Gracias por hacer posible
este Parque Infantil!

Cuando separas y depositas residuos en nuestra Zona de
Servicios Sostenibles, los transformas en oportunidades.
Junto a:

Nutresa Retoma Fundacién LFS.
Botellas con amor Accion Comunal del
Fundacion Saciar Barrio Conquistadores

Generamos sonrisas en 170 ninos de
Manrique La Cruz con un nuevo parque infantil.

jPequenas acciones con impactos positivos en tu entorno!

Una campaia de cultura ciudadana de

0
,MP¢CTARCO ‘ VIVIR EN EL POBLADO ‘ ElTesoro

PARQUE COMERCIAL




Foto: cortesia Codiscos.
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El Combo de

las Estrellas:
50 anos de
brillo musical

Desde su creacion, El Combo

de las Estrellas ha sido
protagonista de la Feria de las
Flores. Este T de agosto, enla
llamada Noche Tropical, se
celebrardn las Bodas de Oro de
esta orquesta que nacio en 1975.

Eduardo Bermudez Pérez

13

millones de
reproducciones
registran, en Spotify,
Amor que te doyy En
silencio te amaré.

ElCombo de las Estrellas estard en la Noche Tropical del Parque Cultural Nocturno junto a Salsa Power, Grupo Gale y Daniel Calderdn y Los gigantes del vallenato: 7 de agosto, Plaza Gardel, aeropuerto

Olaya Herrera.

si, sonoro como su nom-

bre, fue el origen de esta

agrupacion. En los afios
70, y con el fin de contrarrestar
el auge de las orquestas venezo-
lanas del momento, desde Mede-
llin se promovié la conformacién
de una seleccién de musicos
netamente colombianos.

Con esa pretension a la banda
llegaron los mejores artistas,
arreglistas y cantantes de la
época. Medio siglo después, la
agrupacion sigue sonando con un
ritmo particular que ha puesto a
bailar a mds de tres generaciones:
la musica tropical.

“Ese es nuestro verdadero ADN,
que ha estado presente en los tres
momentos de la orquesta: al ini-
cio, con Jairo Paternina y Alvaro
Vdsquez, ya fallecidos; luego, con
Fernando Gonzdlez, ahora con
su propio grupo; y hoy, con los
cuatro vocalistas que tenemos.
Sonamos a fiesta, ‘anda’ y ‘qué
nota’. {Somos sabor y baile!”, des-
cribe Humberto Muriel Gonzdlez,
director y fundador de la orquesta.

Durante este medio siglo de ac-
tividad musical, la agrupacién ha
integrado a destacados talentos
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musicales surgidos en barrios y
comunas de la capital antioquefia.
Por tal razén, siempre se ha dicho
que El Combo de las Estrellas sabe
a Medellin.

“Lo sentimos como un legado
cultural que transmitimos con
mucho orgullo cuando estamos
en eventos nacionales e interna-
cionales, es un estilo inconfundi-
ble que habla de nuestra esencia
musical. Para nosotros el nombre
de la ciudad es un sello que regis-
tramos en todas las presentacio-
nes”, agrega su mentor.

La discografia de la agrupacion
estd condensada en 22 dlbumes
queincluyen unalargalista de éxi-
tos, donde se destacan algunos de
los mas solicitados en los concier-
tos: Vendaval, Te conquistaré,
En silencio te amaré, Con el alma
enamorada, Soledad y el infalta-
ble Me voy para Medellin, tema
iconico de la Feria de las Flores.

En su historial se cuentan
innumerables presentaciones en
ciudades y municipios del pais;
ademads de escenarios internacio-
nales como Nueva York, Chicago,
Los Angeles, Miamiy Boston, EE.
UU.; Montreal y Quebec, Canad4;

Ciudad de México, Acapulco y
Guadalajara, México; Quito y
Guayaquil, Ecuador; Caracas,
Venezuela; Ciudad de Panamd y
Coldén, en Panamd, y otras capi-
tales del continente.

En resumen, son 50 afios de
vigencia y constante produccion
musical. Una trayectoria enmar-
cada con discos dorados, placas
conmemorativas, una nomina-
cién al Latin Grammy 2007 por el
dlbum Somos la esenciay cientos
de reconocimientos.

Protagonista

de la Feria de las Flores

Por todo su legado, y mucho
mads, El Combo de las Estrellas
es considerado Patrimonio Cul-
tural de Medellin, Antioquia y
Colombia. Durante la Feria de las
Flores de este afio la agrupacién
se presentard en cinco tablados:
Santa Elena, Desfile de Carrozas,
El Poblado, Santa Cruz y Parque
Cultural Nocturno.

En la Noche Tropical, el 7 de
agosto, en Plaza Gardel, la Alcal-
dia de Medellin exaltard el mérito
de la cincuentenaria agrupacion.
iQué nota!

EDUARDO.BERMUDEZ@VIVIRENELPOBLADO.COM
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EPM: 70 anos
contados

en miles de
historias

Desde 1955, EPM ha estado
comprometida con prestar
servicios publicos de calidad
y ser un aliado cercano,
eficiente y clave para el
desarrollo colectivo.

PM es una empresa que brinda
Eservicios publicos con eficiencia,

calidad y compromiso, como su
propésito para contribuir a la armonia
de la vida para un mundo mejor. Millo-
nes de hogares se benefician a diario
del acceso confiable al agua potable, el
saneamiento, la energia, el gas, el alum-
brado publico y de un entorno limpio,
fundamentales para una vida digna.
Adicionalmente, su impacto va més alléa:
a través de sus excedentes, la empresa
aporta a la inversién social al llevar de-
sarrollo, oportunidades y bienestar a las
comunidades. Es un modelo de empresa
publica que transforma vidas y constru-
ye futuro.

Un ejemplo claro de usuario satisfe-
cho es Yorfany Ramirez, habitante del
barrio Machado en Bello, quien junto a
su familia ha encontrado en el servicio
de agua prepagada una herramienta va-
liosa para organizar sus finanzas. “Ahora
sabemos que usamos solo el agua que
podemos pagar, y eso nos ayuda a con-
trolar el consumo. Hemos aprendido
a usar el recurso de forma eficiente, de
manera sencilla y consciente’, asegura.

Pensando en familias como la de Yor-
fany, desde EPM han surgido soluciones
como los servicios publicos prepagados
de agua y energia, ademas del gas, que
se presenta como una alternativa mu-
cho mas econdémica para cocinar y ca-
lentar agua.

EQUIDAD Y BIENESTAR

EPM ha sido parte de las familias duran-
te 70 afios, aunque a veces pasamaos por
alto su presencia porque abrir la llave
del agua o encender un bombillo se vol-
vi6 algo automatico. Sin embargo, siem-

pre esta ahi, trabajando para mejorar la
calidad de vida de todos.

“Yo me siento muy orgulloso de tra-
bajar en una empresa que nos brinda la
posibilidad de consumir agua potable
sin necesidad de hervirla y lo que ello
significa para nuestra salud’, resalta
Santiago Ochoa Posada, vicepresidente
Agua y Saneamiento EPM.

Desde los hogares, pocas veces se
piensa en los mas de 4.500 kilémetros de
redes de acueducto que recorren el area
metropolitana. Sin embargo, basta con
abrir la llave y acceder a agua potable de
calidad para confirmar que EPM realiza
un mantenimiento constante del siste-
ma de acueducto y alcantarillado y asi
asegura bienestar y tranquilidad en la
vida diaria.

Lo mismo ocurre con el sistema de
energia: EPM no solo garantiza el su-
ministro en Antioquia, sino que aporta
al Sistema Interconectado Nacional, lo
que significa que la energia generada en
el departamento beneficia a millones de

EPM TAMBIEN ES CULTURA Y VIDA

colombianos en todo el pais.

Al salir de casa, EPM sigue presente
en el espacio publico, iluminando calles,
parques y canchas con un sistema de
alumbrado que hoy cuenta con 170 mil
luminarias LED en Medellin y sus cinco
corregimientos. Esta tecnologia no solo
mejora la eficiencia energética, sino que
brinda mayor sensacién de seguridad y
bienestar en las noches.

“El alumbrado publico de EPM siem-
pre ha sido tan confiable que muchas
veces pasa desapercibido. Pero gracias
a él, las personas pueden salir tranqui-
lamente en la noche a hacer deporte o
compartir en comunidad, sabiendo que
siempre habra luz para acompafarlos”,
dice Angel Pablo Pérez, jefe de la Unidad
Alumbrado hasta 2022 y ahora jubilado
de la empresa.

Todos tenemos una historia que
contar con EPM, porque de una u otra
forma ha estado presente, mejorando
nuestra vida y aportando a nuestra ca-
lidad de vida.

epm P

Juntos

M3s que prestar servicios
publicos de calidad, EPM
trabaja para transformar

la vida de las familias y
comunidades a las que sirve.

“EN EPM NOS VEMOS
COMO PARTE DE LA
SOCIEDAD, CON UNA
RESPONSABILIDAD
ETICA, ALINEANDO
NUESTROS FINES CON
LAS NECESIDADES
SOCIALES Y
AMBIENTALES”,

John Maya Salazar, gerente
general de EPM.

Estas iniciativas sociales brindan esparcimiento y bienestar a la sociedad. Estos son los resultados de 2024:

Biblioteca y cultura: |a Biblioteca EPM realizd actividades formativas para mas de 200.000 usuarios, incluyendo
programas inclusivos como Libros y Voces para personas con discapacidad visual.
El Museo del Agua: Illevé a cabo actividades de educacién ambiental con 108.434 participantes, fomentando conciencia

ecoldgica en la poblacién.

Emprendimiento y juventud: el Parque de los Deseos y la Casa de la MUsica organizaron, en el afio 2024, ferias de
emprendimiento que beneficiaron a emprendedores locales, impulsando la economfa creativa.

Educacion en agua: el programa Agua para la Educacién instald soluciones de potabilizacién en colegios vulnerables,
beneficiando a estudiantes con acceso a agua segura.
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Agenda =%

Lo W\v Envialainformacion de tus eventos
Desde julio 24

a adriana.cooper@vivirenelpoblado.
com Encuentra mds programacion
en nuestra agenda digital.

UN CONCIERTO

Musica para conectar

con lo vital

Durante el Festival Arte y

Parque - El sur sin norte 2025,

la cantautora Estefania Alvarez
presentard en vivo su primer dlbum
Barro Fresco, un viaje sonoro de
poesfa ruraly sonidos alternativos,
folcléricos y latinoamericanos. Sus
letras, cargadas de honestidad,
exploran el amor por el campo, Ia
vida cotidiana, la pazinterioryla
conexién con la naturaleza. Junto
al musico Gino Hincapié, Estefania
compartird este viaje musical con
entrada libre para todo el publico.

Foto: cortesfa Luisa Aristizdbal.

PARA AGRADECERY DISFRUTAR

Silvia O y La Vida Band

En este concierto sucederdn varias cosas: habrd buena
musica, serd posible disfrutar y escuchar de nuevo Ia
voz armonica de Silvia O. También serd el lanzamiento
del video de una cancidn titulada Gratitudy como
invoca este titulo, una oportunidad para agradecery
disfrutar. Ella estard acompafiada por los musicos de La
Vida Band.

Cudndo: 31dejulioalas7p.m.
Dénde: En Casa Tragaluz, calle 9 C = 43C50.
Mas informacidn: en el teléfono 6044480295.

Dénde: CasaTeatro El Poblado
- Cudndo: 1" de agosto alas 8:00 p.m.

Foto: cortesia Estefania Alvarez.

Foto: cortesfa Galeria Arte Alto.

Foto: cortesia de Harold Smith.

UNA EXPOSICION

o ) Para aprender a hacer unasilleta y divertirse
Smfon’a: enla gale”a Arte Alto A propésito de |a Feria de |as Flores y de este especial, la Casa de Cultura El Poblado realizard el
Sus organizadores cuentan que Sinfonfa, serd una conversatorio “Cultura silletera: entre la tradicién y la transformacién”, un espacio abierto para
“experiencia inmersiva sin precedentes, enla que el reflexionar sobre esta manifestacién como patrimonio vivo del territorio. La conversacién estard
artista Juan Pablo Mier entrelaza el poder visual de las guiada por Daniela Londofio Vélez, una mujer silletera, cuyo testimonio invitard a pensar el ser silletero
artes plasticas con la sensibilidad de la musica cldsica”. desde la memoria, el arraigo y los cambios que vive el campo. La invitacién es para toda la comunidad,
Estaes unainvitacion a dejarse llevar por la estética sin previa inscripcién. Lajornada incluird una activacién creativa en la que los asistentes construirdn
visual y sonora para una experiencia transformadora. unasilletay podrdn llevarse una fotografia de recuerdo. Se sugiere llevar un ramillete de flores

(preferiblemente que le guste a la persona o tenga algun significado simbdlico).

Cudndo: A partir del 24 de julio.

Dénde: Alto de las Palmas, antigua bodega de ABC&D, an-
tes del peaje de La Fe. o, ,
Mas informacidn: en lalinea de WhatsApp 57 312778 4222. Duracion: aproximadamente 3 horas.

Ddnde y cuando: jueves, 31de julio, en Casa de Cultura El Poblado.
Hora: 3:00 p.m.
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Plantas divinas: ..
el frailejon de
Veronica Mufioz

Carlos Arturo Fernindez

‘ ‘ Parajes” es una exposicién de los
artistas Verdénica Mufioz, Jhon
Jairo Muriel y Germdn Benju-

mea, con la curadurifa de Mauricio

Hincapié, que se presenta a partir

del 6 de agosto, en la sede de la em-

presa Acueductos y Alcantarillados

Sostenibles, en el barrio Laureles, en

Medellin.

La muestra gira alrededor de tres
visiones diferentes del paisaje que
hacen evidente la complejidad de un
género de la pintura sometido, con
frecuencia, a una visioén elemental,
heredada del pasado, que limitaba su
valor a algo bonito y pintoresco.

Por el contrario, el arte contem-
pordneo tiene conciencia de que la
pintura de paisaje no es jamads el du-
plicado o lamera representacion bella
de una realidad exterior, sino que
corresponde siempre a un andlisis, a
una decision y formulacion de valores
e implica una posicion que se asume
frente al mundo.

Verdnica Mufioz (Medellin, 1983),
paisa de nacimiento, calefia de
crianza y artista visual graduada en
la Universidad Javeriana de Bogotd,
como se presenta en su perfil, pro-
pone una obra de exactitud casi pre-
ciosista, como punto de partidaauna
reflexién que nos involucra a todos.

Frailejon, Pdramo del Sol, de 2025,
una obra de pequefio formato en la
cual es posible descubrir distintos ni-
veles de sentido, nos ayuda a percibir
cémo el de los artistas actuales es un
paisaje que plantea valores.

Foto: Rodrigo Diaz Rolddn.

A propdsito de esta edicidn especial de Ia Feria de Flores, traemos una obra que
estd inspirada en la naturaleza y nos lleva a buscar otros significados: Frailejdn,
Pdramo del Sol, de Verénica Mufioz. Esta obra hace parte de la exposicién
“Parajes”. Para visitar esta exposicion o recibir mds informacion es posible al
celular 3146864092. 0 al correo electrénico atelier.4.med@gmail.com

En primer lugar, Verénica Mufioz
nos ofrece la imagen exacta de una
planta, como se puede encontrar en
la tradicién de los dibujos y acuarelas
cientificas que, en el caso colom-
biano, se remontan a la Expedicién
Botdnica de finales del siglo XVIII y
comienzos del XIX. Al igual que en
esos antecedentes, esta acuarela, mds
que una imagen ilusoria, nos entrega
casila presencia real de la planta.

En este nivel se reconoce la habilidad
de la artista en el manejo de la acua-
rela. Y es que Verdénica Mufioz parece
dejar de lado la busqueda de las trans-
parencias que habitualmente le dan a
esa técnica un cierto cardcter etéreo
y abstracto y, en cambio, trabaja con

manchas sélidas y compactas que
refuerzan la materialidad del frailejon.

También hay un detalle que sirve de
puente para acceder a otras reflexio-
nesy nos saca deldmbito de los dibujos
cientificos de la Expedicion Botdnica.
Las magnificas ldminas de esa Expe-
dicién mostraban de forma patente
y diddctica todos los elementos de la
planta, desde la raiz hasta las flores y
frutos para transmitir el conocimiento
de la especie. Asimismo, el procedi-
miento para la creacién de los dibujos
exigfa arrancar la planta y disecarla,
pues de lo contrario no podia saberse,
por ejemplo, cémo se plantaba en el
terreno o qué tipo de sustratos nece-
sitaba para su crecimiento.

Sentido y trascendencia

Por el contrario, en la obra de Ver4-
nica Mufioz el frailejon estd vivo y
fresco, lo que de inmediato nos lleva
apensar que, en ese sentido, la artis-
ta no lleva la planta a su taller, sino
que nos transporta al dmbito natural
del paramo.

En otras palabras, la pequefiaacua-
rela no pretende decirnos cémo es
el frailejon, sino recalcar su funcién
en el ecosistema como recolector de
agua que luego pasa a la tierra; es un
proceso de muchos afios que queda
testimoniado por la sensacion de
vejez de su tronco que, ademds, da la
sensacion de haber estado a punto de
romperse, quizd en épocas de rigores
climdticos extremos.

Ademads de lo anterior, todavia
hay un nivel adicional de significado
que no depende de la botdnica ni de
la ecologia, sino que se crea a partir
del fondo dorado de la pequefia
obra. Se trata, por supuesto, de un
elemento que no tiene relacién con
la presencia material de la planta en
el paramo, sino que se ubica en una
dimension diferente, es decir, en el
plano de la interpretacién propia de
la artista para lo cual parece evocar
un asunto propio de la historia del
artey la cultura.

En efecto, en el arte, hasta el final
de la Edad Media y a veces todavia
en el Renacimiento, los personajes
sagrados se ubicaban en un fondo
dorado, simbolo de trascendencia y
divinidad.

El espacio de oro donde se ubica
el Frailejon, Pdramo del Sol, de
Verdnica Mufioz carga de sentido
esta planta creadora de agua y, por
tanto, de vida. También le confiere
una especie de trascendencia y rei-
vindica el valor de su conservacion.
Es como si fuera una planta divina,
un dios creador de los pdramos y de
la biodiversidad.

CARLOS.FERNANDEZ@UDEA.EDU.CO
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Conocida en el mundo cientifico como Epidendrum ionodesme, es una de las orquideas que haré

VIVIR EN EL POBLADO e 35 ANOS o EDICION 906

parte de Florecer, un evento donde las orquideas han sido protagonistas. La edicion 2025 se  Llamada Passiflora jardinensis es considerada una especie endémica, es decir, vive en una zona
realizard entre el 5y el 10 de agosto, en el Jardin Botanico de Medellin. Esta flor hace partede una  especffica. Crece con belleza en el municipio de Jardn, Antioquia, y suele estar en otros territorios
planta epffita, es decir, que crece sobre otros vegetales o estructuras. de América del Sur que superan los 2.800 m de altura.

Antioquiay su

Las flores que vemos por
estos dias son posibles
gracias a nuestra
geografiay al cuidado
de jardineros y personas
que las admiran. A

proposito de la Feria de

las Flores, les contamos

un poco mds sobre

' algunas de ellas.
Conocida como Asclepias curassavica (asclepia, en el lenguaje comun),
es considerada una planta hospedera, es decir, que sirve de refugio y
alimento para insectos. Estan entre las plantas preferidas de las orugas,
que se alimentan de sus hojas y se quedan aquf hasta transformarse. Son

las preferidas de las mariposas monarcas. Adriana Cooper

Fotos: Vivir en El Poblado, Sociedad Colombiana de Orquideologia, Centro Comercial Santafé y Tienda de plantas y figuras online.
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Sunombre popular coincide con el cientifico: Petunia. Por estos dfas son unas de las protagonistas
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Pocos saben su nombre cientifico: Impatiens walleriana. Y
muchos las identifican con su nombre comun: besito. Son las
preferidas de muchas personas y protagonistas de muchos
jardines de Medellin. Y esto se debe a que crece con facilidad
en climas tropicales y es buena vecina: convive bien con otras
especies de plantas y flores.

del Tapete de Flores del Centro Comercial Santafé. Antes de llegar hasta aqui crecieron en el Conocida como Marigold ( Geranium sp.y Tagetes en ellenguaje cientifico) es otra de las especies
Oriente antioquefio. Surgen en colores variados y alegres. Para algunas personas son simbolo de  que se ven con abundancia, por estos dias, en el Tapete de Flores del Centro Comercial Santafé. Su
la transformacion. color amarillo encendido recuerda al sol y ha hecho que muchos la consideren simbolo de alegrfa.



