Edicién

AVA 894
IS VIVIR EN EL POBLADO 3

de enero
Comunicaciones con sentido de comunidad - Distribucion gratuita - www.vivirenelpoblado.com - issn 2011/6403 de 2025

¥

Ejemplar impreso en
papel proveniente de
fuentes renovables,
es biodegradable
y reciclable.

Con tintas a base
de aceite de soya.

Tituto: Ritmo / autora: Libe de Zulategui / recka: 1974 / técnica: acrilico sobre lienzo
DIMENSIONES: 144 cm * 104 cm / coteccion: Museo de Antioquia / Foto: Comunicaciones, Museo de Antioquia.



2
Comuna 14 / El Poblado

AUTORA: i
Libe de Zulategui _ .
TiTULO: -t ;

Ritmo

TECNICA: | N
Acrilico sobre lienzo

COLECCION: FECHA:
Museo de Antioquia 1974

chen que, los hij os, \as acciones y las obras son

los invitados a conocerlo.

¢{Quiere conocer mas sobre esta artista y su obra? Lea
el texto de Carlos Arturo Fernandez, en la pagina 22.

Consulte todas nuestras portadas en vivirenelpoblado.
com/portadas-galeria/
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AL
Pasar la “linea ética” ?/\é

Medellin necesita una revolucion cultural: una enla que la
honradez, el cuidado de los bienes comunes y la solidaridad
vuelvan a ser protagonistas de la realidad puiblicay
privada. Aplica para el POT y para todo lo demas.

Hace unas semanas, en una de esas conversaciones con detalles que aparecen de
imprevisto, alguien preguntd: ;Y dénde queda la “linea ética"? Desde ese dia, ha
surgido, en varios escenarios, esta pregunta relacionada con aquel limite invisible y
asociado al comportamiento personal.

Como “linea ética” se denomina a esa frontera que alguien decide cruzar, o no, en
cierto momento. Y que una vez se pasa, puede representar un camino sin regreso. Se
convierte en un precedente, en un riesgo, en una especie de anestesia de lo que podria
hacerse después, sin dolor o cuestionamiento.

Maltratar a alguien con palabras o con hechos, llevarse dinero y objetos ajenos,
incumplir un acuerdo y ocultarlo, guardar silencio con algo que debe decirse para
evitar que otros se vean afectados, quebrar la confianza varias veces y no hacer algo
para repararla, otorgar una licencia de construccién indebida o revelar un secreto,
de quien pidi6 guardarlo con delicadeza... la vida muestra ejemplos, como estos, para
explicar cudndo hay un traspaso.

En tiempos de evidencias que se consiguen con facilidad, gracias a la tecnologia, se
vuelve mds dificil ocultar los limites traspasados, de esa frontera delicada y a veces,
subjetiva.

La linea ética cruzada se ve en ese mensaje enviado de madrugada, que casi acaba
connegocios, cultivos y muchas vidas. Estd presente cuando alguien transgrede la ley
PARA ARISTGTELES, LA ETICA o pideaotra persona transgredirla, argumentando

; que serd una vez, “una excepciéon”.
ERA LA ACTIVIDAD MAS . . .
También se ve cuando alguien toma una decisién

ELEVADA DE TODAS PORQUE trascendental para muchos y sin tener autoriza-
LOTOCABATODO. ¥ ER,A cion. Estd en lo que hacemos o dejamos de hacer,
RESULTADO DE LA RAZON.

cada dfa, bajo el impulso de una decisién pensada
o de laemocion de un momento.

Después de varios afios de noticias turbias, denuncias que hablan de desfalcos,
versiones distorsionadas de la realidad o funcionarios que llegaron por capricho y no
por mérito, Medellin se alista para avanzar en el segundo afio de la administracién que
lidera Federico Gutiérrez.

Este periodo nuevo, que empezé a comienzos de este enero, se convierte en una
oportunidad para revisar lo hecho, aportar a lo que viene o ajustar lo que atin es po-
sible, como sucederd, por ejemplo, en este 2025, con el proceso de actualizacion del
Plan de Ordenamiento Territorial (POT). Al igual que el agua del océano se convierte
en la suma de rios y mares mds pequefios, una ciudad es la suma de esas lineas éticas
que decidimos cruzar. O no.

DIRECCION@VIVIRENELPOBLADO.COM
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Contigo hacemos mas fuerte

Az LA VOZ

7\ DEL LECTOR

\ Gracias a esta seccion, solo necesitas contactarnos para poder
. compartir, con El Poblado y toda la ciudad, aquello que te
| inquieta, te sorprende o te alegra en nuestra comuna.
Siempre, con el 4nimo de construir convivencia y ciudadania.
Con La Voz del Lector, queremos seguir escuchando el palpitar
de calles, urbanizaciones y barrios de El Poblado.

4 alexander.barajas @vivirenelpoblado.com

Q 3117353109 S& VIVIR EN EL POBLADO
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El historiador que quiere

cambiar la educacion

Adriana Cooper

En tiempos de quejas o noticias que agitan las redes, llega un hombre,
de voz calmada, con una mirada que recuerda la palabra transpa-
rencia. Durante la conversacién, sus ojos revelan la alegria guardada
después de ayudar a una familia, o anuncian la tristeza sentida cuando
no fue posible hacer mds. Se llama Juan Camilo Escobar y es el rector
del Colegio Nueva Paideia, un lugar que abrié sus puertas el pasado 20
de enero y en el que ahora estudian 23 jévenes, todos becarios, todos
del Suroeste de Antioquia.

Cada uno llegé hasta aqui después de una seleccion juiciosa en la
que los postulados no necesitaron tener algtin conocido o influencia.
Vinieron para cursar noveno, décimo y undécimo. Y para luego, con
la misma beca, seguir con los estudios superiores, encontrar un buen
empleo o crear un negocio propio.

Después de pasar por una facultad de Derecho, viajé a Francia para
estudiar Historia y allf escucho a sabios como Jacques Lacan o Michel
Foucault. Mientras estudiaba, la vida familiar también avanzd: se
convirtié en papd de seis hijos, que pasaron por varios colegios y le
permitieron ver la educacién desde otros puntos de vista.

Y es que aqui, la reparacién reemplaza

¢
“Me llama la a los castigos y existe el compromiso de
atencion la no repetir. A las materias mds tradicio-
posilnl idad na}es y cono}cidas, se suman otras Comio
griego y latin (para entender mejor el
de lOgm" una origen de las palabras y la forma como
transformacién pensamos) y aquellas que ensefian a

social a través de trabajar la madera,el barro, el cuero o
laed i6n. Y la tela. “Queremos honrar la vocacion
aeducacion. Yver . 4 pueblos, de los que provienen

lo queproducela  nuestros jovenes”.
solidaridad’. Este lugar, que espera tener 69 estu-
diantes en el 2027, es posible gracias a
un grupo de personas y organizaciones de la sociedad civil, que ce-
lebran con emocidn su existencia. En la lista de su Consejo de Sabios
se leen estos nombres: Juan Luis Mejia, Gabriel Jaime Arango, Jorge
Tabares, Alicia Mejia, Melissa Alvarez, Adolfo Maya, Juan Guillermo
Sepulveda y Cristina Escobar. A ellos se suman otros como Comfama,
las fundaciones Julio C. Herndndez y Oro Molido, de la que hace parte.
También hay profesores y amigos que se emocionaron al escuchar la
historia y quieren aportar. Y es que aqui no hay prejuicios; se recibe
bien lo que cada uno sabe hacer y quiere dar, de corazén.

ADRIANA.COOPER@VIVIRENELPOBLADO.COM
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El Colegio Nueva Paideia estd abierto a recibir la ayuda de quienes deseen apoyar a sus
estudiantes del Suroeste y provenientes de comunidades variadas, cuenta Juan Camilo
Escobar. Las personas interesadas pueden escribir a: rectoriacnp@fundacionoromolido.org.

;Quieres ser =& VIVIR EN EL POBLADO

parte de nuestra

. P Suscribete, a través de este QR, y recibe el periédico en tu casa o trabajo.
comunidad: Estaremos felices de llevarte informacion, historias y el periodismo de
4 soluciones que nos caracteriza. Escribenos si tienes dudas o necesitas mas
S u S c r lb e t e * informacion: distribucion@vivirenelpoblado.com
Escanea el cédigo

QR ydiligencia el

*Llegamos hasta los limites de Envigado y Oriente cercano, con distribucién gratuita. formulario
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La glorieta de Mayorca es un punto neuralgico para la movilidad del sur del Valle de Aburra. El intercambio favorecerd el trafico vehicular, entre Envigado y Sabaneta; e impactara |a conexién vial

hacia Itaguf, La Estrella, Caldas y Medellin.

Construcciondel
intercambio vial de
Mayorca tardara 25 meses

El proyecto quedo en firme por medio de un convenio
entre el Area Metropolitana y las alcaldias de Envigado
y Sabaneta. La obra, que tendrd un costo superior a los
$53.000 millones, estaria listaen 2027.

Eduardo Bermudez Pérez

elintercambio vial de Mayorca

se habla desde hace mds de una

década. En ese momento, las
directivas de ese centro comercial y
las dos administraciones municipales
adelantaron algunas consultas de
factibilidad sobre la obra.

Sin embargo, los verdaderos estu-
dios técnicos y de movilidad solo se
concretaron en 2022, con laentrega, al
Area Metropolitana del Valle de Aburrd
- AMVA -, de los disefios preliminares
del proyecto.

Pese a la buena disposicién por
parte de las alcaldias de Envigado y
Sabaneta, en ese momento, la junta
directiva del ente metropolitano no le

dio prioridad al desarrollo de la obra.

En el inicio de 2024, los actuales
mandatarios de ambos municipios
retomaron los estudios ambientales,
gestion predial y disefios dejados por
sus antecesores. En conjunto con el
Area Metropolitana, se instalaron mesas
y comités de trabajo enfocados en sacar
adelante el proyecto.

Hace menos de un mes, los dos entes
territoriales y el AMVA firmaron el con-
venio interadministrativo, que permite
iniciar las correspondientes fases de
construccién del proyecto vial.

“Representa el proyecto de in-
fraestructura mds importante para
Sabaneta en toda su historia. Es un

ASi SERA EL INTERCAMBIO
La obra conservard el sentido norte - sur, y viceversa, de la avenida Las Vegas.
El puente, en concreto reforzado, tendrd vigas de cajén y una longitud de 150
metros y un ancho de 15 metros. La rampa de acceso del costado sur serd de 70
metros; y 140 metros, en |a salida norte. La altura, en su punto maximo, llegara
alos 7,40 metros. La estructura se asemejard al puente Los Fundadores, de |a
glorieta del centro comercial Viva Envigado.

Imagen digital: Alcaldia de Envigado.

Una vez definido el contratista, el consorcio ganador tendrd 25 meses para finalizar el
intercambio. En pocos dias saldra |a licitacion publica para elegir el constructor. Imagen

proyectada dela obra.

sueflo que nuestra gente ha esperado
durante afios. Nos ayudard a darle
mayor fluidez a la movilidad, y per-
mitird conectarnos mds rdpidamente
con Medellin y municipios aledafios”,
destacé Alder James Cruz Ocampo,
alcalde de Sabaneta.

El costo de la obra asciende a $53.190
millones, de los cuales, el Area Me-
tropolitana asume $51.620 millones
y el municipio de Envigado aporta los

Compramos o recibimos
tu oro como parte de pago.

CITA PREVIA

31044999 65
www.joyangel.com.co
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304253 6003 Cra 43F N°11-44

© felixmueblesdecuero@hotmail.com @) www.atefiir.com

$1.570 millones restantes. Las partes se
encuentran en proceso de elaboracién
de los pliegos de convocatoria para
elegir, a mediados del afio, el nombre
del contratista encargado de construir
el viaducto.

“Esun proyecto dealtoimpacto: me-
jorard la movilidad y seguridad vial del
sector. Los niveles de contaminaciéon
auditiva y ambiental bajardn, pues se
acortardn los tiempos de trdnsito entre
los municipios de Envigado, Sabaneta
e Itagiif; y mejorard la conexion con las
rutas hacia Medellin”, indicé Juan José
Orozco Valencia, secretario de Obras
Publicas de Envigado.

El consorcio que resulte ganador de-
finird un cronograma de ejecucion del
proyecto, que deberd cumplir en un
plazo mdximo de 25 meses. Se espera
que la obra se inaugure en 2027.

EDUARDO.BERMUDEZ@VIVIRENELPOBLADO.COM
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Opinion / Etcétera

i Tenete fino, i
mundo! S

Las mujeres aristocratas, hasta la Revolucién Francesa, embutian sus tor-
sos en estructuras que les moldeaban las siluetas con cinturas diminutas y
curvas prominentes. Corsés se llamaban estos precursores de los implantes
y la extraccion de costillas, con las que hoy dia fabrican, en serie, cuerpos
femeninos de quiréfano.

Siguen existiendo. Menos evidentes, igual de rigidos y agresivos. Pueden
ser unos zapatos puntudos o un sombrero estilo picador de toros... O, lo
peor, pueden ser corsés mentales, los mds peligrosos.

En la posesién del presidente 47 de Estados Unidos, quien regresa a la
Casa Blanca con laleccién aprendida y el apoyo indiscutible de los republi-
canos y las mayorias en el Congreso y el conservadurismo de las Cortes -jy
el gran concepto en que se tiene!-, no sé cémo la Primera Dama, con los
ojos sumidos en la oscuridad de un cordobés calado hasta la nariz y el es-
queleto encaramado en tremendo par de agujas, evité caer de bruces frente
alas cdmaras. Sumado al beso histérico que nunca fue, hubiera arrasado en
redes y medios tradicionales. jA que si!

Coprotagonistas de ese dia fueron los integrantes de la comparsa de
jovenes-bellos-millonarios-y ojald rubios y ojiclaros, que rodeaban y
ovacionaban a Donald Trump. Elon Musk, por ejemplo, el nuevo mejor
amigo (la pelea entre los dos serd de serie de Netflix), sufrié un episodio de
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paroxismo que terminé con un saludo de ingrata recordacién. Un macho
alfa saltando, aullando, marcando territorio. El fin del humanismo? (“Lo
que el espiritu del hombre/ gano para el espiritu del hombre/ a través de
los siglos/ es patrimonio nuestro y es herencia/ de los hombres futuros/
Al tolerar que nos lo nieguen/ y secuestren, el hombre entonces baja/ sy
cudnto?, en esa dura escala/ que desde el animal llega hasta el hombre”:
Cernuda recordado por Millds)

Y Trump, oh my God!, “Chacho” indiscutible de esa jornada y posterio-
res, mantiene al planeta en ascuas, a la espera del estado de dnimo con que
amanezca. “Dios me salvé para que Estados Unidos vuelva a ser grande; la
edad dorada comienza ahora”. Preparémonos, que lo que se cuece en el
desorden internacional serd intenso. Mesidnico.

Avuelo de pdjaro: el muro en la frontera con México va en serio; la depor-
tacion de millones de migrantes, también; el cambio de nombre del Golfo
de México, igual; las ganas de arrebatar el Canal a Panamd, aduefiarse de
Groenlandia y dominar Canadd, es tipica actitud imperialista; el final de
las guerras actuales, una exhibicién de poder; la retirada del Acuerdo de
Paris, laOMSyla OTAN, una miopia sin precedentes; el “América primero”
y el afdn de subir aranceles a tope, una ruta directa al proteccionismo y al
aislacionismo; el indulto a los agitadores del Capitolio, una reivindicacién
personal; la negacién del cambio climdtico, una soberbia ignorancia; el
desconocimiento de la diversidad, un retroceso de décadas; el desafecto
por América Latina, una interrogante abierta...

Y el pulso peliagudo que libra con Petro —comparten similares delirios de
grandeza -, un globo, medio desinflado, que no se sabe a dénde va a parar.

ETCETERA: El sombrero y los tacones de Melania son una poma al lado del
corsé que aprisiona la mentalidad de Mr. President. jTenete fino, mundo!

ADRIANAMEJIAL@GMAIL.COM

IESTAMOS
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CC EL TESORO

COMMERK SAS TE INVITA A CONSUMIR CON RESPONSABILIDAD. EL EXCESO DE ALCOHOL ES PERJUDICIAL PARA LA SALUD.
PROHIBESE EL EXPENDIO DE BEBIDAS EMBRIAGANTES A MENORES DE EDAD.
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grandes obras

publicas, de este
ano, en El Poblado

Tras varios anuncios y promesas, estos cuatro
proyectos iniciardn trabajos en la presente
vigencia. Fonvalmed, EPM y la Secretaria de
Seguridad las lideran.

Foto: cortesia Fonvalmed.

h-_._n—d-' woeN e & _{'A
Vista aérea del tramo de carrera 34, en la loma de Los Gonzélez, con el barrio El Chispero al
centro. En estazona, Fonvalmed empezard a construir el intercambio vial que dard continuidad a
ladoble calzada que arranca en La Aguacatala, viene de Los Balsos, sigue para Los Parray llegard
alas Palmas.

Alexander Barajas

( : onelcomienzo dela demolicién estasema-
na, la futura nueva estaciéon de policia de El
Poblado, en Manila, empezd a concretarse.

Se trata de una obra esperada por décadas, que

apunta a mejorar la capacidad operativa de la

fuerza publica y la dignificacion locativa para sus
integrantes (ver recuadro).

Le seguirdn 18 meses de construccién para las
modernas instalaciones, que tendr4 tres plantas

y demandard una inversién superior a los $15

mil millones. La segunda gran obra publica que
arrancard este afio, en nuestra comuna, es la pri-
mera subestacion eléctrica, de nueva generacion o
“encapsulada”, en Industriales; a diferencia de sus
antecesoras, no tendrd torres ni cableados en altura.

Pese a que EPM habifa informado que los
trabajos empezarian en diciembre de 2024, el
nuevo anuncio pone la fecha de arranque en el
segundo trimestre de 2025. La subestacion se
ubicard en un lote del barrio Colombia (calle
25A con la carrera 43B) y de alli saldrd una nueva

red de cableado subterrdneo, de 5.3 kilémetros,
que atravesar4 las calles de Villa Carlota, Manila,
Astorga, Lalinde y Castropol.

Elmontaje del cableado, trabajo que impactard
la movilidad en el norte de El Poblado, estaria
arrancando en 2026, segin cronograma prelimi-
nar. Finalmente, en este listado, hay que incluir
los dos nuevos intercambios viales que ejecutard
Fonvalmed (Fondo de Valorizacién de Medellin),
en cumplimiento del plan vial definido hace mds
de una década.

f @lemontcomercio

LE MONE

reacig
.(ec n .

Conoce mas de las opciones
que tenemos para ti

Gastronomia Consultorios Oficinas
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El primero en ver obras serd el esperado inter-
cambiodelacarrera 34 o transversal Intermedia,
con la loma de Los Gonzdlez (calle 5 Sur). “A
finales de este primer semestre, empezaremos
los trabajos, en una primera etapa, de este inter-
cambio, con ampliacion de la calzada y la puesta
de pilas y anclajes, que tendrdn, en promedio, 16
metros de profundidad”, explicé Angélica Maria
Arias Loza, directora de Fonvalmed.

Estos trabajos son necesarios para la siguiente
etapa, que incluye tres puentes sobre la quebrada
La Volcana, viaductos y muros de contencion (el
mds grande tendrd 7 metros, en su punto mds
alto, y unos 80 metros de largo). Mientras se

1 . vidad ~ Independiente del futuro intercambio en el sector de Linares - El Tesoro, |a Secretaria de Movilidad acaba de instalar estos
cumplen estas primeras actividades, este ano se elementos para eliminar uno de los puntos de conflicto vial en este sector. La proyectada obra, que arrancara a finales de este
definirdn las condiciones de reasentamiento, in afio, entregard una solucion definitiva que, ademds, promete mejorar la fluidez vehicular y los tiempos de viaje.

situ, para 12 familias de El Chispero.
“En 2026, esperamos tener listo el proyecto de

reasentamiento para su ejecucion, de la mano de $ 1 24
entidades como Isvimed. Entretanto, seguirdn ESTACION DE POLICIA Y SUBESTACION ELECTRICA mil millones

los trabajos del intercambio, que calculamos, se Esta (ltima semana de enero, comenzé la demolicién de |a actual estacién costard |a futura
prolongardn hasta 20277, afiadio la funcionaria, de policfa de El Poblado, en Manila, que estaba pendiente del trasteo de este subestacién eléctrica
quien indico que el segundo intercambio que ini- cuerpo de fuerza publica a sus instalaciones provisionales en Guayabal (carrera de Industriales, que
ciard actividades este afio, el de Linares El Tesoro, 65 C con calle 18 ). La nueva estacion de policfa estarfa lista al cierre de 2026. servira a El Poblado.
s6lo podrd arrancar en el ultimo trimestre de 2025, De otrolado, segtin EPM, la subestacién eléctrica de Industriales, en el barrio

luego de que el Concejo apruebe vigencias futuras. Colombia, junto con mds de cinco kilémetros de nuevo cableado subterrdneo

en Castropol, Villa Carlota, Manila y Lalinde, estarfa arrancando obras en abril.

ALEXANDER.BARAJAS@VIVIRENELPOBLADO.COM
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Opinién / Francamente

Vias elevadas o subterrineas:
scuando empezamos:

Es posible que usted y yo nos pasemos la vida POR:
entera pensando que, en Medellin, todas las Juan
vias importantes hansido, son y serdn - por 4 Carlos
toda la eternidad- vias de superficie. e Fr\z;nco
Si, es muy posible. Tristemente, nos ' Ak
L AN

hemos acostumbrado a que, cada afio, vi- ':'7'-"';&, é;
vamos un poquito peor, gracias al aumento

exagerado de vehiculos. De 2, 4, 6,12 y hasta 18 ruedas: nos resignamos
a vivir mds estrechos y lentos, y en consecuencia, mds estresados, mas
neurdticos y muchisimo mds ineficientes.

Hemos visto crecer y crecer la densidad de trdfico, en los ultimos afios,
a un ritmo endemoniado (motos, en especial), sobrepasando rdpida-
mente niveles que los planeadores de la ciudad nunca imaginaron.

O si lo hicieron, si en sus proyecciones acaso contemplaron tantos
vehiculos y motos compitiendo por el mismo espacio estrecho, ;quizd,
entonces, fueron los ejecutores quienes no estuvieron a la altura?

Cuando llegé el momento de decidir si determinada avenida seria
ancha o angosta, siempre eligieron angosta. Si pudiera ser de 3 calzadas,
mejor hacerla de dos; si pudiera construirse un intercambio elevado
desde el dia cero, mejor poner semaforos.

VIVIR EN EL POBLADO

Posiblemente, por restricciones presupuestales, pero es mds probable
que por restricciones mentales. O por cdlculos electorales. En nuestro
medio, tan cortoplacista, proponer proyectos con verdadera vocacién
de futuro ha sido férmula segura, siempre, para perder.

Por consiguiente, quienes podrian ayudarnos a salir del subdesarrollo
terminan castigados, precisamente por su capacidad de previsiéon. Y
siempre (jcarajo!) elegimos candidatos que intentardn hacernos sentir
bien y hasta orgullosos, de nuestro subdesarrollo (jcarajo!).

Prefiriendo un ahorro en el flujo de caja de hoy a un servicio de mayor
calidad y duracién, cuyos beneficiarios (pensamos, para justificarnos)
serdn habitantes del futuro, no nosotros mismos.

En la préxima generacion, si o si, tenemos que construirle segundo
piso (o subterrdneo, segiin andlisis) a las vias que bordean el rio (Regional
y Autopista) entre Bello y Sabaneta, pero también a la avenida El Poblado
y la Oriental. Y tal vez a la 33 y a la 80. Y también algo habrd que hacer
con Palmas, sin duda.

sPor qué pensar en vias elevadas o subterrdneas? Simple. Porque no tie-
nen cruces con ninguna otra. Permitirian cruzar largos tramos, en unos
cuantos minutos, y contribuirian de manera radical a reducir la conges-
tién a nivel del suelo, donde debe ocurrir la vida normal de la ciudad.

En principio, parece una idea dificil de aceptar, por sus obvias implica-
ciones negativas: no son propiamente unas vias bellas, su construccién es
largay muy traumdtica, ademds de requerir inversiones multibillonarias.

Solo que la alternativa es peor: ir perdiendo, poco a poco, la movilidad,
en la ciudad, hasta llegar a la casi pardlisis del trdfico, aumentar la con-
taminacion, generar hacinamiento y pobreza, neurosis, etc.

Honestamente, la pregunta no es si las vamos a hacer. La pregunta es:
scudndo las empezaremos?

DIRECCION@VIVIRENELPOBLADO.COM
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billones de pesos
desperdicié
Colombia, entre el
2019y el 2023, por
mal uso de la energia,
seguin la SSPD.

583

583 mil millones de
pesos desperdicid
Antioquia, en energfa,
entreel 2019 y el
2023.

De acuerdo con datos de la Superintendencia de Servicios Publicos (SSPD), el estrato 6 es el que menos energia desperdicia y consume. Asimismo, el estrato 1(con tarifas
subsidiadas) es el que reportd un gasto de energfa mayor en Colombia.

Sostenibilidad

:Qué haremos para lograr la “eficiencia energética™?

E128 de enero se celebro el Dia Mundial por la
Reduccion de las Emisiones de CO2. A propdsito deluso
de recursos, conversamos con Rodrigo Yepes, CEO de
Logox, empresa que estudia y trabaja en estos temas.

Adriana Cooper

1 ejercicio es simple: consiste
E en observar, desde los edificios

altos de barrios como El Pobla-
do, lo que se ve al fondo. Hay hoteles,
clinicas, centros comerciales, entre
otros. Muchos de esos lugares pasan
la noche con las luces encendidas, sin
necesidad. En algunos, hay televisores
que muestran anuncios a un espec-
tador inexistente; en otros espacios
hay letreros comerciales o pasillos
que reciben el amanecer, con luces
sin tregua. Al ver esto, surgen algunas
palabras que van mds alld de los juicios
personales: derroche, opulencia, falta
de conocimiento.

Desde hace unos afios, Rodrigo Ye-
pes se ha interesado por la “eficiencia
energética”, una frase que hace refe-
rencia al uso de energfa en todo tipo de

propositos. Su historia comenzé en un
viaje a Mildn, Italia, en el que pudo co-
nocer estrategias de varios paises para
ahorrar energia, ser mds eficientes con
la produccién de alimentos y evitar el
desperdicio.

De regreso a Colombia, no pudo
volver a mirar la realidad de la mis-
ma forma. Por eso y desde entonces,
se dedico a investigar el tema y a
trabajar en un proyecto destinado
a que los organismos estatales y
privados usen mejor los recursos
naturales. Su interés estd respalda-
do por la legislacién: “La ley 715 de
2014 establece el deber que tiene el
Estado de desarrollar programas y
politicas para asegurar el impulso y
uso de mecanismos de fomento de la
eficiencia energética”, explica.

DEFINICION Y POSIBILIDADES

La eficiencia energética estd relacionada con energfas
renovablesy el buen uso de las tradicionales. En temas
de ahorro, todo aporte es valioso. Empresas como EPM

trabajan en temas de educacién con la comunidad, y en

proyectos de energfas renovables. A ellos se suma Celsia,
una empresa que promueve el uso eficiente en Colombia.

Un proceso detenido

Y agrega que, en el caso de Antioquia,
los esfuerzos gubernamentales estdn
detenidos, por ahora: “Después de
debates y estudios, la Asamblea De-
partamental de Antioquia aprobé la
Ordenanza # 01 de abril 28 del 2022,
y mediante la cual se establecen
lineamientos de politica publica de
Eficiencia Energética en obras de
infraestructura y edificaciones del
conglomerado publico. Sin embargo,
el proceso no continud y actualmente
estd detenido. Silogramos ser eficien-
tes con el gasto interno de energia,
podriamos, incluso, venderla a paises
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Rodrigo Yepes,
CEO de Logox.

vecinos como Ecuador y generar re-
cursos econdémicos adicionales, para
nuestra region y para Colombia”.

Ademds de este proyecto, Rodrigo
Yepes recuerda la necesidad de que to-
dos los responsables de las decisiones
y los recursos avancen en temas como
las fuentes de hidrégeno o la energia
nuclear. “En el 2030, estd previsto que
la poblacién mundial llegue a los 8.500
millones de personas. Si no hacemos
cambios, no seremos sostenibles ni
podremos satisfacer las necesidades
bdsicas”, concluye.

ADRIANA.COOPER@VIVIRENELPOBLADO.COM

_ Atendemos pacientes particulares nacionales e
internacionales, con medicina prepagada y poliza.
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#LA VOZ DEL LECTOR S

Volvemos con energias renovadas para continuar
construyendo este espacio, en que le tomamos el
pulso al sentir de nuestra comuna. De lamano de
ustedes, nuestros lectores, vecinos y amigos, lo
seguiremos haciendo.

Alexander Barajas

LUCHA POR MURO
DE LA GUILLERMO

En diciembre destacamos que, gracias al
esfuerzo de actores publicos y privados,
se rescatd la fachada de la escuela
Guillermo Echavarria, sobre la calle 10,
histéricamente afeada por carteles y
grafitis. Como al poco tiempo los vandalos
volvieron a lo suyo, la semana pasada
se cumplié otra jornada de ornato,
liderada, entre otras, por Gerencia de
Territorios, JAL El Poblado y Corporacién
Astorga, con participacién de estudiantes
de esa misma institucién educativa.
Esperemos que esto no se vuelva una
competencia entre quién ensucia y quién
limpia mds rdpido. Vigilancia y denuncia
permanentes.

\ !% L —

TODOS PODEMOS AYUDAR EN ECUADOR

Felipe Betancur, vecino de El Poblado, fundador y director de Todos Podemos
Ayudar (ONG premiada internacionalmente por desarrollar y facilitar
centenares de soluciones accesibles para la inclusién de personas en
situacion de discapacidad) compartié su experiencia como innovador en el
puerto ecuatoriano de Manta. “Fuiinvitado a dar dos talleres, a 66 jovenes,
en inteligencia artificial, drones, impresién 3D, blockchain, realidad virtual,
realidad aumentada, internet de las cosas. Los muchachos quedaron muy
motivados con larobdtica. Me encanté”.

Aquf te escuchamos.Porque contigo, también vivimos El Poblado. Contactanos,
¢ compartiendo tu teléfono de contacto: alexander.barajas@vivirenelpoblado.com

The future bhegins at VERMQNT

school

NUEVA SEDE
EN EL RETIRO

Indiana Mall, Km 2 Via La Fe

RESERVA

TUCUPO

vermontmedellin.edu.co @

\ &RULER 57,

M +57 302 330 4933

B 4 . e -




ENERO 30 DE 2025

Es lamentable el estado en que estdn varios espacios
publicos de nuestra comuna, como esta acera, con
adoquines, sobre la avenida El Poblado con la 11A,
junto a un conocido supermercado. “Esto lleva afios
deteriorado, poniéndonos en riesgo a los peatones.
No es extrafio ver a alguien que se tropieza y cae
al piso”. Un comentario similar nos llegé desde el
sendero que va del vivero Tierra Negra al edificio One
Plaza: “tiene adoquines malos y sigue creciendo el
dafio; lo he reportado varias veces, pero nada”.

NEGOCIOS QUE SE CIERRAN

Desde Santa Marfa de los Angeles nos reportaron,
con pesar, que hasta el Ultimo dia del afio pasado
estuvo abierto el tradicional local de lareposterfa Las
Tres. “Preguntamos y nos dijeron que van a levantar
un edificio alli; se nos van los buenos vecinos”. Otra
“bajada de cortina” reciente, que llamé la atencidn,
fue el de papas Capira, en el corredor de 12 10. “Era
un negocio muy bueno, de alto consumo; se van
porque no aguantaron mas el deterioro en seguridad
y desorden de la llamada zonarosa”.
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EN LA PRESIDENTA

Esta era Rufina, perrita que fallecié hace poco, araiz
de Ias heridas causadas por “tres perros enormes,
raza Gran Danés”. Asflo denuncié una lectora, amiga
desuduefa, quien agregd que el incidente ocurrié en
el parque La Presidenta. “El ataque fue el 1" de enero
y sabemos que han pasado varios. El propietario
apenas llevaba un perro con correa y todos iban sin
bozal. Quisiera sonar la alerta para todos los que
disfrutan de este parque, que tengan conocimiento
delo que pasay no se confien”.

Como empiezan tus Cesantias:

Una casa

En lo que terminan:

9,

Tranquilidad
financiera

O

Un hogar

DE COLOMBIA

VIGILADO SUPERINTENDENCIA FINANCIERA

Imprevistos laborales

Un diploma

Conocimiento

Proteccion

Un gran futuro se construye
cuando decides ahorrar las
Cesantias en Proteccion

iEmpieza hoy!
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Donde el mar
encuentra
su hogar

ElBarco de Buena Mar trae
sabores que transportan al
Pacifico colombiano. Mds que
unrestaurante, este lugar es una
travesia de amor por la cocina.

Juan Pablo Tettay De Fex

“SIEMPRE HE CREIDO
QUE LA COMIDA BIEN HECHA
LLAMA ALA GENTE”

Juan Carlos Uribe

“AQUI APRENDI QUE LA
COMIDA NO SOLO ALIMENTA:
TAMBIEN CONECTA,
RECONFORTAY CURA”

Jakeline Sanchez

El Barco de Buena Mar es como una familia. En cocina, la sazén proviene de mujeres que cargan con tradiciones culinarias de toda la vida.

Uno de sus platosinsignia el arroz con mariscos. Una deliciosa preparacion
que tiene todo el sabor del mar.

VIVIR EN EL POBLADO o EDICION 894

l olor a cazuela se queda impregna-

do en la memoria. Salir de El Barco

de Buena Mar es llevarse consigo
sabores, olores e historias. Alli, un plato va
mds alld de una receta. Cada ingrediente
ha sido tratado con amor, un amor que no
empieza en la cocina, sino en el momento
en que pescados y mariscos son captu-
rados de las profundidades del Pacifico.
Este restaurante, parada obligada para los
amantes de la cocina de mar en Medellin,
lleva 20 afios deleitando paladares con
una sazon que transporta directamente a
las playas colombianas. Cazuela, pescado
frito, arroz con mariscos, coctel de cama-
rones... y la lista sigue.

Dos vidas se entrelazan en la historia
del restaurante. La de Juan Carlos Uribe,
un hombre que vive y respira el mar, y la
de Carlina Mena, una mujer cuya sazén
es el alma del Barco. Su travesia conjunta
comenzo en 2004, cuando Juan Carlos,
entonces duefio de una pescaderia, con-
vencié a Carlina de acompafarlo aabrir un
pequefio puesto de ceviches en Envigado.

“El local era diminuto. Los clientes
eran pocos, pero fieles. La clave estaba
en no perder la esperanza, en saber que
un buen ceviche siempre encontrard su
mesa”, recuerda Juan Carlos con una
sonrisa que mezcla orgullo y nostalgia.
Fue Carlina quien vio el potencial de mu-
darseallocal que hoy ocupa el restauran-
te. Allf, Uribe atendia su primer negocio:
la pescaderia que ya lo habia posicionado
como un experto entre los restaurantes
de Medellin. Y, aunque hubo temor, pues
el local estaba (y estd) rodeado de camio-
nes, el potencial estaba claro: “Siempre
he creido que la comida bien hecha llama
ala gente”, dice Juan.

Carlina eslaesencia dela cocina del Barco,
una mujer que habla con la certeza de quien
sabe que lo suyo es mds que un oficio: es un
arte. Crecio entre los aromas de las ollas
de sumadre y su abuela en Apartadé. Alli,
dirigi6 varios restaurantes antes de mudarse
aMedellin en 1989, escapando de las dificul -
tades que marcaron a Urabd. “La ciudad era
dura; todo era costoso. Pero nunca dejé de
cocinar. Para mi, cocinar es compartir un
pedacito de mialma”, cuenta Carlina.

A la ecuacion se sumo Jakeline Sdnchez
hace 13 afios, sobrina de Carlina y ahora,
administradora del restaurante. Su histo-
ria esun reflejo deresiliencia: sobrevivien-
te delaviolencia en Apartadd, encontré en
El Barco no solo un trabajo, sino un hogar.
“Aqui aprendi que la comida no solo ali-
menta; también conecta, reconforta y
cura”, dice Jakeline, quien maneja con
destreza las operaciones diarias mientras
mantiene viva la calidez del lugar.
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ElBarco de Buena Mar no es solo un res-
taurante; es unlugar donde las historias per-
sonales se entretejen con los aromas de los
platos. Cada rincén cuenta algo: las boyas y
maderas que decoran los salones provienen
de los viajes de pesca de Juan Carlos. Cada
plato, desde la cazuela de mariscos hasta el
pescado frito, tiene detrds las manos exper-
tas de Carlina y el equipo que ha formado. Y
en cada mesa se siente la energfa contagiosa
deJuan, siempre atento, siempre sonriente.

L

Otra de las delicias que sale de |a cocina es el pescado frito. La garantia
de frescura es total.

F?

Este restaurante ha resistido tormentas,
como la pandemia. Pero, al igual que un
barco bien construido, supo mantenerse
a flote. Hoy no solo es un referente de la
cocina de mar en Medellin, sino un lugar
donde cada visita es una experiencia que
queda grabada en la memoria, como el olor
a cazuela que persiste mucho después de
haber dejado el lugar.

TETTAYGOURMET@GMAIL.COM

“LA CIUDAD ERA DURA;
TODO ERA COSTOSO.
PERO NUNCA DEJE

DE COCINAR. PARA

MI, COCINARES
COMPARTIR UN
PEDACITO DE MI ALMA”

Carlina Mena.

EL LUGAR

El Barco de Buena Mar
Direccion:

Cra48 # 85-198,
Itagif.

En Instagram:
@elbarcodebuenamar
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Mi proposito de
Ao Nuevo amenazado

El chocolate, como el NL
7 ' o » 4/\v
café, podria también ser iy
nuestro simbolo nacional, Jean
p Edouard
pero auin falta para que se Tromme

convierta en cisne.

Soy un subdito del chocolate negro, el de verdad. Aquel cuyo deli-
cioso poder concentrado en una barra oscura, me permite, por unos
instantes, escapar del presente, remontar el tiempo a contracorrien-
te, llevarme a sentir destellos de mundos desaparecidos, vestigios de
los tiempos que me precedieron. Sin duda alguna, el chocolate oscuro
es literatura de aventuras.

Empiezo el afio con el firme propdsito de alimentarme mejor, de
disminuir mi consumo a veces excesivo de café, de tener una vida
menos sedentaria... y todo esto se ve seriamente amenazado por una
pequefia barra oscura, brillante y de olor cautivante.

Theobroma es el nombre cientifico del drbol de cacao; sé que se
refiere especificamente a alimento de los dioses (que no es poca cosa),
pero prefiero su acepcion en espafiol, y pensar que es una verdadera
broma divina para poner a prueba mi voluntad de inicios de enero; es
la maldicién de Moctezuma.

Prefiero consumir chocolate en las mananas, mientras trato de
imaginarme el tortuoso viaje de aquel oro preciado de los Mayas y
Aztecas que hoy se presenta ante m{, un hombre mayor de 50, nacido
en Bélgica y habitante consciente de nuestra ciudad. A esa horay en
silencio, la conexién con lo divino se hace mds evidente y el chocolate
oscuro se vuelve oracion.

Para realzar los granos de cacao, se requiere de manos expertas, as{
como lasde Jean Neuhaus, quien abrié una farmacia en Bruselas. Para
disimular el sabor a menudo amargo de sus medicamentos, tuvo la
idea brillante de cubrirlos con chocolate. As{seinicia una larga tradi-
cién belga de bombones, llamados pralinés. Son nuestra manera de
mostrar carifio, de dar las bienvenidas, las gracias; estdn presentes en
todos los momentos de la vida, desde la cuna hasta el mds all4.

El chocolate, como el café, podria también ser nuestro simbolo
nacional, pero aquel que estd profundamente arraigado en nuestra
cultura no deja de ser un suceddneo poco agraciado, de un buen cho-
colate. Conozco y consumo varias iniciativas interesantes de trans-
formacién de cacao en la ciudad y las celebro. Mas comparadas con
el impetu con que en nuestro territorio le dimos vuelta al consumo y
produccioén del café o con la propulsién con que se inician proyectos
de cervezas artesanales, el chocolate es atin el patito feo, esperando
convertirse en cisne.

Desde los granos de cacao cuidadosamente seleccionados, fer-
mentados y secados, hasta los métodos de produccion artesanal,
cada paso del proceso requiere del mdximo cuidado. Atencién que
no se puso en nuestras industrias, que prefirieron masificar golosinas
de leche y aztcar - con sabor a chocolate -, y que hoy nos llaman
a luchar contra los sabores adquiridos de la infancia para volver al
producto original.

Por eso, ahora que acabo de comerme una barra de Céte d’Or al
72%, con un poco de sal marina para realzarlo, termino esta cronica
invitdndolos a descubrir y dejarse seducir por el delicioso universo
del chocolate de verdad. El chocolate oscuro es pasion.

JEAN@JEANTROMME.COM
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Comfama operari la

Biblioteca y Parque
Cultural Débora Arango

Mediante un convenio de cooperacion con la
alcaldia local, la caja de compensacion familiar
asumird la administracion de este centro
cultural. Durante 10 afios, Comfenalco tuvo a
cargo la operacion de este espacio.

Eduardo Bermudez Pérez

a historia de las bibliotecas es tan antigua
Lcomo la de los libros y la palabra misma.

Se cree que el primer espacio para la pre-
servacion de textos se establecié en la antigua
Mesopotamia hace mds de 4 mil afios.

Desde su inauguracion, el 21 de marzo de 2014,
la Biblioteca Puiblica Débora Arango se erigié como
un referente para las comunidades de Envigado y
demds municipios del sur del Valle de Aburr4.

Durante los primeros diez afios de funcio-
namiento, este templo de la cultura estuvo

administrado por Comfenalco, en virtud de un
contrato que finalizé en diciembre pasado.

En un relevo entre cajas de compensacién
familiar, a partir de este 1° de febrero, Comfama
asume, inicialmente por cuatro afios, el manejo
de este lugar que lleva el nombre de la icénica
artista envigadeia.

“Los compromisos adquiridos abarcan la gestién
integral de la biblioteca: programacién cultural,
adquisicion de nuevos materiales y mantenimien-
to de las instalaciones; ademds de la promocién

LaBiblioteca y Parque Cultural Débora Arango es un punto de confluencia para las comunidades de
Envigadoy otros territorios del sur del Valle de Aburra. Miles de personas llegan a estos espacios que
permiten darle vuelo a laimaginacién, el ocio y el encuentro con la palabra.

de lalectura y formacion de lectores. Esta alianza
también permitird optimizar el uso de recursos
publicos y privados para asegurar su sostenibilidad
alargo plazo”, explicé Paola Andrea Mejia Guerra,
responsable de Cultura en Comfama.

La Biblioteca Publica y Parque Cultural Débora
Arango encabeza el Sistema de Bibliotecas Pu-
blicas de Envigado, integrado por las bibliotecas
de Otraparte, La Florida, El Salado y San Rafael,
ubicadas en la zona 6 del municipio; asi mismo,
integra la Red de Bibliotecas de Envigado, una
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Especialistas en audiologia desde 1981



Fotos: cortesia Secretaria de Cultura de Envigado.
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10 anos

de funcionamiento cumplié
la Biblioteca Publicay Parque
Cultural Débora Arango.

1.231.072

usuarios ha tenido esta
biblioteca, desde su fundacién,
el 21de marzo de 2014.
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UNA RESENA BIBLIOGRAFICA

La Biblioteca Publica y Parque Cultural Débora Arango dispone de 25 mil
ejemplares bibliogrdficos en sus salas de lectura, TIC e infantil; también efectta
exposiciones contindas. En 10 afios de operacién tuvo 14.500 actividades con
536.604 asistentes a eventos. En este perfodo se registraron 50.206 préstamos
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Tras un mes largo de adecuaciones y cambio de operador, este sdbado 1° de febrero, Comfama
asume la administracién de la Biblioteca y Parque Cultural Débora Arango, de Envigado.

iniciativa de voluntades, de unidades de infor-
macion, de diferente indole.

“Ademads de los servicios tradicionales de una
biblioteca, como préstamo de libros, acceso a
Internet y espacios de estudio, esta alianza pro-
piciard una oferta cultural y educativa que incluye
talleres, clubes de lectura, cineclubs, conciertos,
exposiciones y programas para nifios y jovenes.
Como novedad, tendremos un espacio para la
salud mental y el bienestar”, describié Lina Marfa
Visquez Angel, secretaria de Cultura de Envigado.

Asimismo, al hacer parte del Sistema de Biblio-
tecas Comfama, los usuarios de este centro cul-
tural envigadefio podrdn acceder a una coleccién
de mds de 250.000 libros, revistas, audiolibros,
podcasts, plataformas digitales y otros recursos
tecnoldgicos y bibliograficos.

Tanto Comfama como el municipio de En-
vigado resaltaron el desempefio adelantado
por Comfenalco, durante esta década, como
administrador de la Biblioteca Publica y Parque
Cultural Débora Arango.

de librosy 102.484 consultas de referencias bibliograficas.

“Durante estos afios se consolidaron pro-
gramas innovadores y transformadores. Hoy
la biblioteca es un referente y espacio donde
convergen expresiones que reflejan el espiritu de
laregién. Toda nuestra gratitud con Comfenalco.
Su labor sentd las bases para que “La Débora” sea
un simbolo vivo del desarrollo cultural de nues-
tro territorio”, indicaron las voceras.

En 2020, la Biblioteca Publica Débora Arango,
construida en terrenos donde funciond la fdbrica
de calzado Grulla, recibi6 el Premio Nacional de
Bibliotecas Publicas Daniel Samper Ortega, una
iniciativa que reconocié su aporte a la memoria.

EDUARDO.BERMUDEZ@VIVIRENELPOBLADO.COM
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Pixelados e inocentes

Sostener una guerra “en contra
delimperio”, en X, es tan inocente
como alimentar una serpiente y
pensar que jamds te morderd.

AL POR:
%/\g Perla Toro

Quisiera pensar que son solo actos de torpeza. Que tienen plena consciencia
de sus palabras y que imaginan que la red social X todavia resulta sinénimo
de defensa de la democracia y de los derechos humanos. Quisiera creer que
saben perfectamente que en la plataforma que antes habité un pajarito, que
nos permitié defender luchas, unirnos para calmar el hambre y ser esperan-
zaen latragedia, habitan hoy el odio, la misoginia, la xenofobia y el racismo.
Quisiera creer que son rebeldes y quieren atacar el sistema siendo parte del
sistema mismo.

Pienso, en cambio, que saben muy bien en donde estdn y las peleas que
estdn cazando. Que les interesan la polémica y las divisiones. Y aunque dicen
pensar diferente, quieren llevarnos exactamente a la misma parte. Creo, en
cambio, que son victimas de sus propios egos, que estigmatizan y promue-
ven el odio y la desinformacién con peleas aceleradas y acaloradas que, en
muchas ocasiones, son innecesarias. ;s Dopamina, adiccion, estimulos?

Nos acostumbramos a una forma de entender el mundo politico, tanto el
internacional como el local, desde la pantalla y la gobernanza digital. Y en
ese entendimiento que cobija esas dos formas arcaicas que son la izquierda
y laderecha, se nos olvidaron verbos tan importantes como gobernar y ne-
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gociar, también palabras claves como diplomacia y democracia. Premiamos
lo impulsivo y lo acalorado, aun sabiendo que, una salida de palabras con la
mente en desorden, puede poner nuestros mundos patas arriba.

¢Lo mds grave? Seguimos conservando una idea de las pantallas que ya no
existe, un pensamiento tan obtuso como aquel que promueve las plataformas
sociales bajo las banderas democrdticas y libres. En ese berenjenal de ideas
e imaginarios difuso estd X, red social que desde octubre de 2022 cambié su
rumbo por completo, incluyendo la supresién del departamento que modera-
balos contenidos. Grandes anunciantes abandonaron la red porque promovia
la desinformacion e incluso medios de comunicacion tan respetables como
The Guardiany La Vanguardia, decidieron suspender las publicaciones en
este espacio en 2024. Sé de algunas personas que también lo han hecho.

Todas estas noticias han sido conocidas y debatidas, tanto como el papel
que en la politica ha jugado Elon Musk, el hombre mds rico del mundo, y
cuya fortuna supera con creces los 90 mil millones de ddlares. Y mientras
esto ocurre, algunos gobernantes, hasta los de las ideas que mds nos gustan
(v esto hay que reconocerlo) insisten en alimentar con sus problemas y pe-
leas el agonizante pdjaro que un dia nos hizo libres, obviando, por completo,
que estdn dando de comer a una especie monstruosa que algin dia también
los atacard. Nosotros hacemos lo mismo.

:Qué bolsillos se llenan cuando dos presidentes (desatados, masculinos e
impulsivos) emprenden con torpeza una pelea en X?, ;a quién beneficiamos
con cada uno de los tuits, tan polémicos y libres (obvio esto es ironia) que
publicamos para proteger nuestro status quo?, ;de verdad estamos hacien-
do algo por la frdgil democracias Algin dia tuve una amiga que solia decir:
“La revolucién hace mucho tiempo que no revoluciona”; tal vez tengamos
en nuestras manos una de las ideas mds inmediatas de revolucion; pero snos
dejardn avanzar nuestros propios demonios?

PERLA.TORO@GMAIL.COM
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Colombiatex 2025:

moda y sostenibilidad
en tendencia

En el camino hacia la sostenibilidad, la moda
teje una nueva historia. La tendencia apunta
a que marcas y diseiiadores adopten prdacticas
que minimicen el impacto ambiental.

Maria Clara Alzate Arango

Foto: cortesia Colombiatex 2025.

il
Este afio, en Colombiatex se dispuso el Set de

Conocimiento, un espacio de andlisis y reflexidn

donde expertos nacionales e internacionales presentaron tendencias, estrategias y desafios que
estan transformando el llamado Sistema Moda.

8.8 %

del total de companifas de Medellin,
pertenecen al sector textil, segun
la Cdmara de Comercio.

sionales disefiados para el mercado de
beachwear (ropa de playa), destacan-
do cémo la tecnologia puede fusionar-
se con la moda, sin comprometer el
medio ambiente.

Si bien, las empresas estdin dando
grandes pasos, la transformacion
también depende de los consumi-

Expofaro, empresa familiar con 50 afios en el sector textil-confeccién, se destaca en Antioquia
por sucompromiso con lareduccién y reutilizacién de residuos industriales. Ademds, ofrece a los
visitantes un recorrido por su fabrica para conocer de cerca suimpacto sostenible.

n la industria textil, la sosteni-

bilidad dejé de ser una opcién 'y

se convirtié en una necesidad.
Esta premisa se hizo evidente en Co-
lombiatex 2025, donde el concepto de
regeneracion marco la pauta. Mds alld
de reducir el impacto ambiental, las
empresas ahora buscan devolverle a
la naturaleza y a las comunidades mds
de lo que toman; un giro que podria
redefinir el futuro de la moda.

La regeneracion, protagonista de
esta edicion, no solo habla de mate-
riales reciclados o procesos menos
contaminantes, sino de un cambio
estructural en la manera de producir y
consumir moda.

La Ruta de la Sostenibilidad, uno de
los espacios mds visitados de la Feria,
mostré cémo 47 empresas de paises
como Colombia, Brasil e Italia han
integrado modelos circulares, donde
los residuos se convierten en nuevos
recursos y el impacto ambiental se
reduce dristicamente.

En la misma linea, la Biblioteca
de Materiales revelé innovaciones
en textiles ecoamigables. Entre las
propuestas destacadas, sorprendio la

dores. La industria textil es
una de las mds contami-
nantes del mundo, en
gran parte, debido al
consumo acelerado

y la corta vida util de

aplicacion de hojas de coca para tefiir
prendas, un proceso aplicado por la
artista Laura Laurens, quien rescata
textiles de contextos de conflicto y los
transforma en piezas unicas.

Mads alld de las ideas, Colombiatex
fue escenario de propuestas concre-
tas. La empresa Vicunha, originaria
de Brasil, presenté su coleccién
SS26, elaborada sin agua dulce en su
produccion. A través de un
sistema de reciclaje de
aguas residuales, la

- PROCESOS ARTESANALES
Elaboraciones a mano,

compafifa logré con practicas ancestrales
reducir su huella para brindar durabilidad
hidrica al minimo. ‘. . y autenticidad a las
Por su parte, la B ;,,' prendas.
textilera colombiana t" /
< REDUCCION DE RECURSOS

Lafayette aposté por el
futuro con su linea GREEN
BIO, compuesta por te-
las biodegradables
que se desinte-
gran en menos
de tres afios, el |
91 %. También |, -
presentd una %
coleccién de
textiles tridimen-

Materiales reciclados,
tejidos sostenibles, aumento
de lalongevidad y calidad de

la ropa.

MODA CIRCULAR
Comprar de segunda mano
y reparar las prendas
son algunas prdcticas

ecoamigables.

-

TINTES NATURALES
Frutas, verduras y plantas
se utilizan para crear
tintes naturales para
diferentes textiles.

10.462

organizaciones hacen parte de
los distintos subsectores que
componen este cluster.

las prendas. Reducir la compra im-
pulsiva, elegir materiales sostenibles
y cuidar mejor la ropa son pequefias
acciones que, a gran escala, pueden
marcar la diferencia.

MARIA.ALZATE@VIVIRENELPOBLADO.COM

TEJIDOS ORGANICOS

Como algoddn, lino,

cafiamo, seda, lanayy
cuero curtido, en lugar
de materiales sintéticos.

MODA SOSTENIBLE

Segun Diana Lunareja, consultora
en comunicacién y marketing de
moda, esta transformaciéon debe
basarse en tres pilares: sostenibilidad
social, ambiental y econdmica.
“Las empresas deben reincorporar
materiales desechados vy priorizar
procesos regenerativos. Sin embargo,
el verdadero reto es anteponer el
bienestar del planeta y las personas
sobre las ganancias financieras”,
afirma Diana. “El cambio comienza con
decisiones conscientes que prolonguen
la vida de lo que ya tenemos”, concluye.



Con los pies en la tierra

Somos la Tierra

POR:
Marcela
Lopez

VA

TN

Somos parte de la Tierra, de Gaia, un sistema autorregulado y
complejo que James Lovelock describié en los afios 70. Yo supe de
esta teoria hace afios, cuando estudié ecologia, y me parecio fas-
cinante porque, por primera vez, comprendi que los humanos no
somos entidades separadas del planeta; somos tanto el problema
como la solucién.

Yo veo a cada especie como una célula de este stiper organismo que,
al unirnos, creamos érganos (sociedades, empresas, ecosistemas,
etc.) con funciones precisas. Pero, la especie humana ha olvidado
que pertenece a ella y el sistema se enloquecid. Disefiamos nuestra
sociedad pensando en La Tierra como fuente de insumos y sumidero
de desperdicios de nuestro modelo lineal: extraer, producir, usar,
tirar. Todo lo contrario al ritmo de la vida, que es ciclico.

El efecto mds concreto que esta perspectiva humana ha generado
en el sistema, es la inestabilidad clim4dtica, causada por el desbalan-
ce quimico en la atmosfera, el suelo y el agua. De hecho, segtin el
Servicio de Cambio Climdtico de Copernicus (C3S), cada afo de la
ultima década fue uno de los diez mds cdlidos registrados; 2024 fue
el aflo mds cdlido a escala mundial y el primero en que la temperatura
media superé en1.5°C el nivel preindustrial.

Somos células desalineadas. Incoherentes. Pero podemos ali-
nearnos. No podemos cambiar el mundo, pero si el entorno inme-
diato. Podemos crear “islas de coherencia”, como nombra Otto
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Scharmer, a partir de las cuales, el siper organismo que somos,
busque nuevamente un punto de equilibrio en el que como especie
podamos seguir existiendo.

Y estas ya estdn ocurriendo por todos lados y son fuente de
inspiracién. Tal es el caso de las iniciativas que hacen parte de la
Red de Regeneradores en Movimiento de Visién Suroeste (www.
visionsuroeste.com), proyectos que hace rato iniciaron su tran-
sito desde los procesos que degeneran el suelo, el agua, el aire, las
comunidades humanas y no humanas, pasando por procesos sos-
tenibles y que van mds alld, buscando volver a generar condiciones
de abundancia para todos.

Este enfoque regenerativo busca encontrar posibilidades de bien-
estar humano, poniendo la conservacién de la vida en el centro,
contrario al modelo de desarrollo generalizado que ve la conserva-
cion (de ecosistemas, tradiciones culturales, economias propias,
etc.) como un impedimento.

Elverdadero problema no radica en un sector econémico especifi-
co, sino en cémo lo disefiamos. Por ejemplo, una finca ganadera con
potreros, a talaraza, puede ser una célula enferma, mientras que un
arreglo silvopastoril, de densidad ultra alta, actiia como una célula
sana que se regenera.

Gaia estd enferma porque los humanos tenemos una manera
enferma de relacionarnos con ella. Somos el problema, pero tam-
bién la solucion.

PD: imposible no hablar de Trump, asi que dejo abierta la reflexién
sobre su efecto en el punto de quiebre sistémico que enfrentamos
como humanidad.

ALEJOAL387@GMAIL.COM

LA CLINICA LAS AMERICAS AUNA LE CUENTA

Colombia ya tiene el primer centro de excelencia,
con certificacion internacional, para el manejo del cancer genitourinario

| Instituto de Cancerologia

de Clinica Las Américas

Auna es la primera insti-
tucién en Latinoamérica en re-
cibir la certificaciéon de calidad,
que otorga la Fundacién para
la Excelencia y la Calidad de la
Oncologia. Con ella reconocen
que el Instituto de Cancerologia
cumple con los mas altos estan-
dares de calidad en el manejo de
pacientes con cancer genitouri-
nario.

El cancer genitourinario es un
conjunto de enfermedades ma-
lignas que afectan érganos como
los rifiones, la vejiga, la uretra, la
prostata, el pene y los testiculos.
El centro de excelencia fue certi-
ficado para patologias de présta-
ta, vejiga, rifién y testiculos.

La certificacién se obtuvo tras
superar con éxito la evaluacién
realizada por la Fundacién para
la Excelencia y la Calidad de la

Clinica Las Américas Aunay su Instituto de Cancerologia Las Américas Auna, brindan servicios
a pacientes de distintas EPS con convenio, pdlizas de salud, pacientes particulares y pacientes

internacionales.

Oncologia (ECO), que acredita
la excelencia del programa para
la lucha contra el cancer geni-
tourinario, integrado por On-

cologia, Urologia, Radioterapia,
Enfermeria, Patologia, Radiolo-
gia, Medicina nuclear, y Servicio
farmacéutico. Ademés, incluye

el apoyo de todo el equipo de so-
porte y administrativo de Clinica
Las Américas Auna y su Institu-
to de Cancerologia.

Aunque los sintomas comu-
nes del céancer genitourinario
dependen del érgano afectado,
pueden incluir:

« Sangrado. En la orina o
sangrado vaginal entre los
periodos menstruales.

« Dolor constante en la pier-
na, parte baja del abdo-
men o en la espalda.

« Dificultad para orinar o
cambios en la frecuencia
de la orina.

« Masa palpable o hincha-
z6n en la regiéon afectada.

- Fatiga o pérdida de peso
inexplicada.

« Pérdida de apetito.

Un diagnéstico y tratamiento
a tiempo pueden salvarle la vida.



Fotos: cortesia archivo Bianchi Moda.
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En sus recientes bodas de oro, Bianchi Moda y su fundador fueron
exaltados con placas y reconocimientos otorgados por la Cdmara
de Representantesy Fenalco Antioquia.

n 1974, David Diez Mejfa transform¢ Ia his-
E toria de su vida con un pequefio trueque.

A cambio de su carrito, recibié un lote de
confecciones que marcaria el inicio de un sue-
fio: fundar una marca propia. Asfnacié Picoli, un
negocio de ropa infantil que, afios después, se
convertirfa en Bianchi Moda.
Asus 88 anos, Diez recuerda con claridad cémo
la necesidad lo llevd a emprender. Proveniente
de una familia de 12 hermanos y con limita-
ciones econdmicas, sabfa que debfa buscar su
propio camino. Aungue sus primeros intentos
no fueron exitosos, su perseverancia lo llevd a
encontrar en las confecciones el terreno ideal
para crecer.
que podfa construir algo duradero”, ha comen-
tado en mas de una ocasion.
En sus primeros afios, Bianchi se dedicé a la
moda masculina, pero rdpidamente encontré

“Fue con las prendas que descubrf

EMPRENDEDORES

Bianchi: medio siglo vistiendo
a la mujer colombiana

A proposito de Colombiatex, les traemos la historia
de esta marca antioqueria que celebra 50 afios de
trayectoria, con reconocimientos, yun legado que
combina tradicion, calidad y compromiso social.

Maria Clara Alzate Arango

Bianchi.

§ 1974

eselafioenque
nace oficialmente

Alolargo de cinco décadas, Bianchi Moda ha enfrentado retos que pusieron a prueba su
capacidad de superacién. Desde la diffcil época del narcotrdfico y el contrabando hasta
lallegada de gigantes internacionales de la llamada fast fashion, moda répida.

su identidad en la ropa femenina, adoptando
el colibrf como simbolo de la marca. Esta ave,
reconocida por su capacidad de adaptarse y
superar adversidades, reflejaba perfectamente
el espiritu de la empresa.

Actualmente, Bianchi Moda genera 55 empleos
directos y mas de 200 indirectos, gracias a
alianzas de magquila. Su filosoffa empresarial
prioriza el bienestar de los trabajadores, algo
que quedd demostrado durante la pandemia,
cuando Dfez decidié mantener los salarios y
evitar despidos.

Su estabilidad le ha permitido tener una
solidez financiera y proyectarse hacia nuevos
mercados nacionales e internacionales.

Herndn Gutiérrez Correa, quien ha trabajado
junto a Diez durante 40 afios, lo resume asf:
“Es increfble lo que ha logrado en un sector
tan cambiante. Su organizacién y constancia
sonlaclave”.

BianchiModa no solo ha vestido a generaciones
de mujeres colombianas, sino que también se
ha convertido en un simbolo de resiliencia y vi-
sién empresarial. Su capacidad para combinar
modernidad y tradicién la mantiene vigente,
con colecciones que apelan tanto a jévenes
profesionales, como a mujeres ejecutivas en
busca de eleganciay versatilidad.

MARIA.ALZATE@VIVIRENELPOBLADO.COM

1990

eselafioenelque
comienzan a vender
ropa femenina,
delamanodela
disefiadora Gloria
Carvajalino.

Ima, cienciay tecnologia al servicio de lavida
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Ficcion y naturaleza, una
conversacion que fluye

Dos escritores con busquedas muy distintas,
que tienen puntos en commin que trascienden
lo personal. Los espaiioles Virginia Mendozay
Rafael Navarro conversaron esta semana en
Medellin durante el Hay Festival.

Beatriz Mesa Mejia

Investigacion, didlogo, reflexion, puntos fundamentales en el trabajo realizado por lo
escritores espafioles Virginia Mendoza y Rafael Navarro.

“QUIERO ESCRIBIR
SOBRE LA ESPANA
SECA... RETROCEDO
SOBRE EL PASADO
Y HAGO CONEXION
CON LA GENTE.
RECOJO HISTORIAS
APUNTO DE
PERDERSE”.

Virginia Mendoza,
escritora.

“ES IMPORTANTE
NOMBRAR EL
MUNDO QUE
TENEMOS. LA
LITERATURA, DESDE
EL COMPROMISO,
ME LO PERMITE SIN
PONTIFICAR, SOLO
DESDE DONDE YO
LO VEO".

Rafael Navarro, escritor.

como de largo. Son andariegos, obser-

vadores, amorosos con la naturaleza,
conscientes del dafio que se le ha hecho al
medio ambiente y sus repercusiones para la
humanidad. Los dos escriben sobre temas
que a todos nos conciernen, reconocen sus
origenes y la importancia que estos tienen
en sus textos. Los escritores e investigadores
espafioles Virginia Mendoza y Rafael Navarro
de Castro dialogaron en el Hay Festival de Me-
dellin con la biéloga colombiana y doctora en
ecologia Rosana Arizmendi Mejia, directora
de Educacién y Transformacién Escolar del
Parque Explora.

Virginia Mendoza, periodista y antropdloga
social y cultural, presentd su mds reciente li-
bro, La Sed, una investigaciéon profunda, llena
de curiosidades y matices, sobre la historia
de la humanidad a través de la busqueda del
agua. Es ensayo y memoria. Ella va y viene,
mira al pasado mds remoto, también a sus
ancestros, a suser.

Rafael Navarro es sociélogo y agricultor. Y
presento Planeta invernadero, una novela en
tono intimo que, a través de su protagonista,

S us recorridos han tenido tanto de ancho



ENERO 30 DE 2025

A -l

Virginia Mendoza y Rafael Navarro conversaron en el Hay Festival con Rosana Arizmendi Mejfa. La responsabilidad que
todos tenemos en el cuidado de la naturaleza es uno de los temas de su agenda temética.

una ingeniera agrénoma, es denuncia, adver-
tencia, un llamado para hacer un giro en la
manera como nos relacionamos con nuestro
héabitat. Antes, habia una relacién simbidtica
con la naturaleza, ahora es parasitaria, dice.

Sugieren un vinculo amistoso con el
ecosistema, desde el cuidado, sin agresién.
El dnimo de ganar dinero ha convertido los
campos en invernaderos que atentan con-
tra el medio ambiente y sus trabajadores,
expuestos a temperaturas insoportables y a
altas dosis de venenos aplicados para mejo-
rar la produccion; a su vez, la construcciéon
de presas y la mineria producen dolorosos
desplazamientos.

Virginia recordé a su abuelo, de quien
aprendio del arraigo y del amor a los rios
y bosques y a la siembra noble. Un ser sin
mentalidad extractiva. Trajo a su memoria el
momento en que cavo su propia tumba, y la
de su abuela, adelantdndose al tiempo, en un
hecho que m4s tarde ella reconocié como un
simbolo del respeto que él tenia por la tierra y
por sus muertos enterrados en ella.

Muchos se van de los campos. Sin embargo,
hay quienes permanecen en la tierra que
aman, en la que nacieron y en la que quieren
morar para siempre.

LaSedhabladela eterna busqueda del agua,
sagrada para muchas culturas, y como esta ha
marcado la historia de las civilizaciones. Agua
bendita, también terrible cuando su fuerza
produce grandes catdstrofes o cuando esca-
sea. Su autora lo vivié.

Rafael, quien vive en el campo desde hace 24
afios, ha visto la transformacion del entorno.
Hasta los olivos, tan fuertes, han sufrido por
las nuevas condiciones meteoroldgicas. Ha
visto rios convertirse en riachuelos; ha visto
secarse los bosques de nogales y desaparecer

dguilasy perdices, insectos y pdjaros. ;Dénde
estdn? Esto le produce una sensacion de
pérdida, de desastre y hecatombe. De esto
habla en su libro. Su protagonista, vinculada
almundo de la gran produccién de alimentos,
entra en crisis y replantea su papel frente a la
naturalezay alos seres humanos. Esas peque-
fias acciones cuentan. No podemos quedarnos
con los brazos cruzados, hay que hacer algo,
dice el autor, también activista ecologista.

Rosana Arizmendi sefialé que La Sed y
Planeta invernadero nos conectan con el
territorio. El primero es la historia de la hu-
manidad a través del agua, en medio de una
inteligente estructura que le permite a su
autora hacerle zoom a su familia; en Planeta
invernadero, Sara, su protagonista, transmi-
te un pensamiento universal con un mensaje
contundente.

En un principio, Virginia reviso sus recuer-
dos de la infancia y alli estuvo esa época en
la que en su pueblo solo tenian media hora
de agua al dia y, entonces, escribio sobre la
Espafia seca. Al tiempo que indagé sobre una
historia milenaria, hizo una conexién con su
gente. Contar las sequias desde la prehistoria,
las naturales y las que no lo son, y las sequias
cercanas, las vividas en carne propia. No fal-
tan los rituales ni las romerias con San Isidro
al que en Espafa se le tiene mucha fe para
atraer las lluvias. En La Sed son clave, por
ejemplo, los refranes, alos que, dice laautora,
la ciencia les deberia poner mds atencion,
porque encierran una sabiduria popular llena
de razén, comprobable en muchos casos.

Para plantear su visién sobre los invernade-
ros, Rafael se decantd por la ficcién porque le
permite conectar con sus lectores de una ma-
neradirecta, no se trataba de escribir un texto
académico sobre las técnicas de cultivo y los

Imagen tomada de www.marcialpons.es/

Virginia
Mendoza

Imagen tomada de www.alianzaeditorial.es/

Sus obras posibilitan que muchos lectores con visiones
individuales, muy distintas, tengan un didlogo trascendente.

“HABLO DE CAMPESINOS, HOMBRES Y MUJERES

QUE FORMABAN PARTE DE LA NATURALEZA...
QUIERO APRENDER DE ESO".

Rafael Navarro, escritor.

OTROS DE SUS LIBROS

Virginia Mendoza nacid en Valdepenas, Espafia, en 1978.
Titulos suyos, ademds de La Sed, son: Detendrdn mi
rfo. Desarraigo y memoria en un rincén de la Espafia

sumergida; Quién te cerrard los ojos. Historias de

arraigo y soledad en la Espafia rural y Heridas del viento.

Crénicas armenias.

Rafael Navarro de Castro nacié en Lorca, Espafia, en 1968.
Su mas reciente libro titulado Planeta invernadero se
suma a otra novela, La tierra desnuda. Vive en Monachil
(Granada), un pueblo donde se dedica a escribir, a sus
cultivos tradicionales y a su activismo por un mejor vivir

en la tierra.

dafios posibles. Su personaje femenino -que
existe- humaniza y recuerda a otras mujeres
que valientemente han criticado la agricul-
tura industrial. Queria hablar de una proble-
mdtica global desde la vida, evidenciando el
contraste con los cultivos tradicionales.

Virginia, que ha viajado por distintas regio-

nes dando testimonio de desplazamientos y
genocidios, sefiala que le interesa recuperar
las voces de personas al margen, voces que
hacen eco en aquellos que han vivido expe-
riencias similares de pérdidas y duelos.

Hay en Virginia y Rafael esperanza y de-

sazon, dos dngulos, dos miradas. Quieren
difundir, denunciar y poner en el tapete
inquietudes que, gracias a la palabra escrita,
convocan a una reflexién. Somos parte de la
naturaleza, si lo reconocemos y lo vivimos
con conciencia, puede que algunas cosas
comiencen a cambiar para bien.

BETA164(@GMAIL.COM



Libe de Zulategui:

la trascendencia de
una maestra

Luego de despedir a las personas, nos quedan sus
obras, sus historias, momentosy palabras. Hacemos
un homenadje a Libe de Zulategui, una de las artistas
centrales del arte colombiano.

1 pasado 6 de enero, fallecié en

Medellin, la pintora, profe-

sora y critica de arte, Libe de
Zulategui y Mejia, una figura central
en el arte colombiano y regional del
ultimo medio siglo, especialmente
por sudedicacion ala ensefianza. Una
labor sobresaliente, que, en 2010, fue
reconocida con el Premio a las Artes
y las Letras, del departamento de
Antioquia.

Libe de Zulategui nacié en Medellin
en 1944; hija de padre vasco - espafiol,
Luis Miguel de Zulategui, quien fue un
muy destacado pianista, compositor,
critico y profesor de musica. Y de ma-
dreantioquefia, Blanca Mejia. Don Luis
fue uno de los intelectuales espafioles
que se exilaron entre nosotros tras el
triunfo de Franco en la Guerra Civil.
Desde nifiarecibe unasolida educacion
en la propia casa familiar, de la cual
recordaba siempre la importancia de
preguntar, de discutir y deleer.

Su formacion artistica se desarrolla
en la Escuela de Bellas Artes de Car-
tagena, a partir de 1958, donde tiene
profesores como Enrique Grau, Edgar
Negret, Cecilia Porras y Eduardo Le-
maitre. Pero, sobre todos, se destaca
el francés Pierre Daguet quien ejerce
una influencia determinante en Libe
de Zulategui y sus comparfieros quie-
nes, desde muy jévenes, constituyen
elllamado Grupo de los 15, que marca
la apertura del arte moderno en el
Caribe colombiano.

De regreso a Medellin, inicia una
actividad docente que se extiende
durante toda su vida, vinculada
primero al Instituto de Bellas Artes y
mas adelante a la Universidad CES, en
clases de pinturay de historia del arte.

En los dltimos afios, especialmente
en el contexto de la pandemia, se

Foto: tomada de cuenta personal (publica) de Facebook.

Carlos Arturo Ferniandez
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En el 2027, la Universidad CES rindié un
homenaje a Libe de Zulategui, através de una
exposicion que tituld Vida, arte y maestria.

lanza también a llevar sus lecciones
de historia y de critica a la virtuali-
dad, teniendo muy buena acogida.
De forma paralela, publica textos de
critica en los medios impresos de la
ciudad y durante varios afios man-
tiene el programa Hablemos de Arte
en la emisora cultural de la Cdmarade
Comercio.

La labor docente de Libe de Zula-
tegui se despliega, sobre todo, en su
propio taller por donde, a lo largo de
los afios, pasan centenares de per-
sonas, de todas las condiciones y de
todas las edades, desde ninos hasta
adultos mayores, porque, como afir-
maba, “el arte no tiene edad”.

Sus métodos de ensefianza se basan
en las propias experiencias, en su
formacion y en su estudio personal.
Insiste en que, mds alld de dedicarse a
conseguir un artista, el maestro debe
incitar a sudiscipulo a ser un mejor ser
humano en todos los sentidos; y, ade-
mads, que no se trata de transmitir una
técnica, sino de ayudar al estudiante
paraque aprenda a mirar, y luego, es-

Foto: cortesia Museo de Antioquia.
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Ritmo, la obra que ocupa nuestra portada, hace parte de las colecciones del Museo de

Antioquia.

tarasulado para que pueda encontrar
sus propios caminos de expresion.

En contra de la educacion tradi-
cional que imponia modelos, la que
ella acompafiaba tenia resultados
muy diversos. Baste sefialar aqui, que
alumnos suyos fueron artistas tan
diferentes, como Romel Toro, Marta
Lucia Villafafie, Carlos Arturo Diaz,
Germédn Londofio o Ricardo Cdrdenas,
para mencionar solo unos pocos.

Ritmo, de 1974, es una pintura al
acrilico sobre lienzo, que tiene una
significacion particular, cuando se
considera el trabajo de Libe de Zula-
tegui porque se trata de la obra con
la cual ella quiso estar presente en la
coleccion del Museo de Antioquia,
reuniendo su ascendencia vasca y su
espiritu antioquefio.

El cuadro parece casi abstracto por
el uso de grandes campos de color
plano, la economia de las formas, el
desarrollo del tema y el insélito punto
de vista que escoge laartista. Elemen-
tos con los cuales, incluso ma4ds alld
de la imagen de un acontecimiento

puntual, pretende crear la sensacion
de dinamismo y equilibrio que indica
el titulo. Desde arriba, como si se
partiera de una fotografia de repor-
terismo deportivo, vemos la figura
de un jugador de pelota vasca, con su
vestimenta tipica, que estd a punto de
golpear con la mano derecha la pelota
que parece, mds bien, un meteorito
que en su velocidad iluminara el
espacio.

En realidad, todo se sale de lo ha-
bitual en esta pintura. Sin embargo,
Libe de Zulategui logra que todos
los elementos funcionen de manera
coherente como, en definitiva, busca
siempre un artista.

Como lo reconoce en algunas de sus
entrevistas, le habia gustado pintar
mucho mds, pero la pasién por la
enseflanza, que para ella era una au-
téntica fascinacién, agotaba la mayor
parte de su tiempo y de sus fuerzas.
Este esun pobre reconocimiento auna
gran maestra.

CARLOS.FERNANDEZ@UDEA.EDU.CO
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Una temporada

Filarmed se prepara para Raices
Para Maria Catalina Prieto, directora ejecutiva de Fi-

larmed, este ciclo de conciertos que se realizard en
este 2025, explorard la musica, las culturas, las his-
torias y los lazos que fortalecen nuestra identidad
como sociedad. Esta temporada celebrard el talen-
to de las mujeres y de la musica local. Como parte de
la programacién, se hardn homenajes a Vivaldi, Hans
Christian Andersen, y Shostakovich. “Con una mayo-
rfa deinvitados latinoamericanos, la temporada des-
tacaeltalento, la fuerzay el alma de este continen-
te”, un lugar estard el futuro de la musica sinfénica.
Estatemporada comenzard, de forma oficial, el
proximo 22 de febrero, con un concierto que inclui-
rd musica de Europa Central y América. Serd dirigi-
do por Ana Marfa Patifio-Osorio, nacida en La Unidn,

Antioquia, y quien ya hace parte de las directoras
colombianas destacadas dentroy fuera de Colom-
bia. Serd una temporada imperdible.

Mas informacidn: https://filarmed.org

Recomendados

Elkin Restrepo expone
en Casa Tragaluz
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Este artista es un ejemplo de
los roles y posibilidades que
puede tener una persona:
abogado, profesor universitario
y editor. En esta exposicién
queda claro que también es un
dibujante versatil que combina
varias técnicas y temas. 108
dibujos hacen parte de esta
exposicion titulada La linea y la
mirada.

Cuando: a partir del1° de febrero
y hasta el 28 de este mes.
Ddnde: en Casa Tragaluz, calle
9 #43(C50.

2 German Puerta
ensefa astronomia

A veces, es posible viajar

hasta las estrellas. Sucede en
momentos diferentes del afio,
cuando hay un eclipse, una
noche de cielo nublado o una
lluvia de meteoritos. Y pasa, de
lamano de expertos que son
capaces de explicarnos el cielo,
sus fendmenos, elementos

e historias asombrosas. Uno
de ellos es Germdn Puerta,
astrénomo.

Mas informacién: https://
www.astropuerta.com.co. O
en Whatsapp 3153473859.

Il Congreso del Cuidado
y la Compasion

La UPB invita a un evento
necesario: el Il Congreso del
Cuidado y la Compasién. Aquf
estard Vilma Tripodoro, doctora
ensalud, bienestar y calidad de
vida. También hace parte del
Instituto Mundial de Cuidados
Paliativos. Ella hablard sobre Ia
participacion ciudadanaen el
cuidado.

Cuando: martes, 18 de marzo,
entre [as10:30 y 11:15 a.m-.
Inscripciones y mas
informacion: redcompasiva@
upb.edu.co.

Correr con Vibrium
y leer a Juan Diego Mejia

Juan Diego Mejfa es uno de los escritores destacados en
Colombia. Corredor, acaba de publicar una novela nueva:
Y siacaso yo muero en la guerra. Enella, cuenta la historia
de Pablo y Anibal, padre e hijo, quienes intentan descubrir
otra vida después de que Pablo pierde una piernaen

el conflicto armado. Aqui se habla de correr. El equipo
Vibrium Active invita a ser parte de este encuentro.
Cudndo: domingo, 16 de febrero. Habrd calentamiento

y trote entrelas7a.m.y las 8:15 a.m. Luego, habra
desayuno y conversatorio.

Lugar de encuentro: Parque El Poblado

Mas informacion: en el WhatsApp 3147984567.

Visitar
el Museo de Antioquia

Este lugar, localizado en el centro de Medellin, retine obras
de los artistas colombianos y locales mds destacados. En
él, sus obras estan ubicadas, de forma estratégica, para
que conversen entre ellas, para que el espectador tenga
una experiencia significativa, para que las interprete y

las mire, seguin su gusto. En esta edicidn, publicamos en
nuestra portada, una obra de Libe Zulategui que reposa en
este lugar. Es sélo una de las tantas reunidas en este sitio,
que cumple 144 afios de existencia, en este 2025.

Para visitas y mas informacién: en el teléfono
6042513636. Y en: https://museodeantioquia.co.

cooper@vivirenelpoblado.com Encuentra
mds programacion en nuestra agenda digital.
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7 Conoce la programacion Vivir bien no es una meta,
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