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lo que significa ejercer su cargo con dignidad. Hay que
recordarles lo que dice la Constitucion.

En el capitulo de esta semana, sale al platé Guillermo Alfonso, y hace su mejor papel. Con voz
temblorosa, alzando las manos y sefialando al publico con el dedo indice, exclama: "Vamos
a necesitar mds recursos. Entonces, no nos jodan a nosotros, y mds bien ayudennos a que
hagamos una reforma tributaria ”. Ricardo, su compafiero de pupitre, observa condescen-
diente. Con calma, escucha las exclamaciones perplejas del publico, levanta las manos y pide
paciencia, casisusurrando: “Dejémoslo a €] que divague”.

Mereceria aplausos esta puesta en escena, sino fuera porque los protagonistas no son acto-
res de la telenovela de turno, sino dos de los mds altos funcionarios del Gobierno Nacional, los
ministros de Salud y Hacienda, en cuyas manos estd el destino de nosotros, los colombianos,
que en este escenario nos toca fungir solo de espectadores.

En una sola declaraciéon destemplada, el ministro Jaramillo calumnia al sector productivo
del pais (“pongamos a los empresarios a que paguen la plata que dejaron de pagar”); suelta
irresponsablemente un globo (“aytiidennos a hacer otra reforma tributaria”); y despacha con
insultos a los 18 exministros y viceministros de salud que piden mesura y responsabilidad al
mandatario de turno (“no nos jodan a nosotros”, dice). Y el telén de esta escena grotesca se
cierraconlaactuaciéon del otro ministro, a quien, esta vez, le tocé el papel del adulto respon-
sable, tratando de calmar los 4nimos.

Hace apenasuna semana, el ofuscado funcionario les habia tirado el teléfono a los periodis-
tas de Caracol Radio, porque le hicieron las preguntas que todos los colombianos quisiéramos
hacer. Se sintié “maltratado”, dijo, porque, segun él, le habian cambiado el libreto de la en-
trevista. Gustavo Gémez, director del programa 6 AM, le recordé que “los periodistas siempre

hardn preguntas incémodas y los funcionarios

“LOS SERVIDORES PUBLICOS ESTAN no pueden considerar esa postura como un
AL SERVICIO DEL ESTADO Y DE LA irrespeto”.
COMUNIDAD”, DICE EL ARTICULO 123 DE Es que nos corresponde recordarles aestos y a

todos los servidores publicos en qué consiste la
responsabilidad de sus cargos. “Los servidores
publicos estdn al servicio del Estado y de la comunidad”, dice el articulo 123 de la Consti-
tucion Politica. Un servicio que implica deberes, como lo dice la Ley 734 de 2002 (Cédigo
Disciplinario Unico): “Tratar con respeto, imparcialidad y rectitud a las personas con que
tenga relacién por razén del servicio”, o “Ejercer sus funciones consultando permanente-
mente los intereses del bien comun”, o “Recibir, tramitar y resolver las quejas y denuncias
que presenten los ciudadanos en ejercicio de la vigilancia de la funcién administrativa del
Estado”, por ejemplo.

Como colombianos, no nos podemos acostumbrar a este trato irrespetuoso e irresponsa-
ble de los servidores puiblicos. Recuperemos el sentido de la palabra dignatario: “persona
investida de una dignidad”. Ser digno es ser “merecedor de algo”. Quienes ejercen tempo-
ralmente los altos cargos del Estado, deben demostrar que merecen el respeto y la confianza
de la ciudadania.

LA CONSTITUCION POLITICA.
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Mas alla

del cuerpo

Adriana Cooper

Con ella podrds hablar de cualquier tema, hacerle preguntas,
contar una historia o pedir una opinién. Habrd risas, preguntas,
una solucién profesional, un camino, y al final serd esto: una in-
vitacion a ir al fondo o a viajar a otro tiempo; tal vez a esos afios
donde empezé todo. Ana Soffa Giraldo es administradora y una
de las sexdlogas mds admiradas y conocidas en Medellin. Hace 15
afios cred a Pink Secret, una iniciativa personal que nacié con la
intencién de llevar “sexualidad sin misterios a las personas”. Lo
suyo no es una prédica, una moda o solo un discurso: es una forma
deir por la vida. “Toda la vida he sido muy exploradora y me gusta
preguntarme cémo puedo hacerlo mejor”.

Esto le sucedié cuando conocié a Juan José, su esposo, hace 20
afos: “Yo queria estar con él y hacerle un striptease, pero no sabfa
bailar ni moverme. Empecé a buscar una profesora y la gente no
sabfa. O me respondia con misterios y pena”. A un tema le siguio
otro y decidio estudiar educacién sexual desde una perspectiva
distinta: sin miedos, sin prejuicios, con conciencia, argumentos y
respeto hacia las personas.

A sus cursos variados les siguié una
“Creciconuna maestria en Espafia que le permitio estu-

mamd alegre diar junto a expertos mundiales y ganar

e estabamu conocimiento en temas en los que ya es
qu Y autoridad, como la educacién sexual

segura deella infantil. Define el erotismo cémo “la
misma ycon forma en que cada uno se conecta con el

unpap d que la placer personal” y cree que mds alld deun

admirab cuerpo o de una experiencia pasajera, “al
miravaen final, todos buscamos una conexion, una

todo sentido”. oportunidad donde sea posible sentirse
distinto, ser vulnerable”.

Ensutrabajoy conelejemplo, sobre todo, le muestra alas mujeres
como sentirse bien con ellas mismas, seguras, alegres y con la auto-
estima fuerte. Esto lo logra a través de sus retiros, cursos virtuales
(los primeros en ese formato y en este tema, en la ciudad), asesorias,
talleres en persona o conferencias para colegios, empresas o grupos
especificos, en las que habla a los asistentes con claridad y cercania.
Todo lo que hace va hacia lo mismo: “Aportar para que haya una
sociedad que logré educar y hablar de sexualidad, sin misterios”.

ADRIANA.COOPER@VIVIRENELPOBLADO.COM

3
Comuna 14 / El Poblado

Ana Soffa Giraldo también es mama y estd casada desde hace 20 afios con un hombre al que define
como su fan principal. Aqui es posible conocer mas sobre su trabajo: https://pinksecretonline.com/

Somos el escenario perfecto para que tu [0FD
asamblea de accionistas sea exitosa. @ﬁﬁ
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Cauces de Marucha, Presidenta y Poblada serdn intervenidos

En febrero empezardn tareas de limpiezay
construccion de obras hidrdulicas pedidas por la
comunidad, con el fin de mitigar riesgos en puntos
criticos de esas tres quebradas.

El11de enerose
efectuaron dos
reuniones de
presentacion de
estos trabajosala
comunidad, una
paraLaPresidenta
yotraparala
Poblada, alas que
asistieron cerca de
30 vecinos. Lacita
para La Marucha
serd programada
mas adelante.

Alexander Barajas

719

millones de pesos serd el

ronto se verdn obreros en
dos puntos especificos de las
valor de lainterventorfa.

quebradas La Presidenta y La
Poblada, haciendo tareas de limpieza

- = N
Se buscan 20 personas de la Comuna 14 para cubrir vacantes de mano de obra no calificada. Los ) . :
interesados pueden comunicarse al 3234482522y enviar sus hojas de vida al correo electrénico  qU€ prepararan sendas intervenciones

comconsorciovinasco.pqrsdf@gmail.com destinadas a reforzar la estabilidad de

RECORRE EL MUNDO SIN PASAPORTE

‘Ranmpanas

(0cINAS DEL MUNDO

las orillas, que se encuentran deterio-
radas y amenazan calzadas y edificios.

En La Presidenta, el punto critico a
ser atendido estd ubicado en la calle
9 con la carrera 31, cerca del barrio
Provenza; en La Poblada, serd el cruce
de la quebrada con la calle 10A y la
carrera 40, en el sector de Lalinde. En
ambos lugares, las aguas horadaron
peligrosamente una buena parte de
las riberas.

La intervencion fue ordenada por la
secretaria de Medio Ambiente y tendrd
como contratista al bogotano Con-
sorcio Vinasco y Co. La interventoria
estard a cargo de Jet Ingenierfa SAS.
El contrato fue firmado a mediados
de 2023, pero solo tuvo acta de inicio
el 5 de diciembre pasado. En total, las
obras demandardn una inversién de
$4.039 millones e incluyen una cuarta
quebrada priorizada en Robledo (La
Malpaso).

LA MARUCHA TARDARA MAS

“En total, para estas tres quebradas
dela Comuna 14 se destinardn cerca de
dos mil millones de pesos”, explicé el
ingeniero Gilberto Acero, del consor-
cio contratista. Agregé que, aunque el
contrato tiene un tiempo de ejecucion
de 137 dias, cree que, por ejemplo, la
intervencion en La Presidenta podria
tardar alrededor de 45 dias.

“Estamos adelantando las actas de
vecindad y ya tenemos los permisos de
aprovechamiento forestal y de ocupa-
cién del cauce, expedidos por el Area
Metropolitana del Valle de Aburr4.
En La Presidenta serd necesario talar
un drbol; en La Poblada y La Marucha
serdn siete en cada una. Se van a re-
poner, entre todas, 55 nuevos drboles.
Creo que a finales de febrero verdn a
nuestros operarios trabajando en las
quebradas”, puntualizo Acero.

ALEXANDER.BARAJAS@VIVIRENELPOBLADO.COM

Elinicio de los trabajos en La Marucha, a la altura dela calle 2 Sur con carrera
18 (en la base del carreteable hacia La Palmera, cerca de la via que sube de
El Tesoro a Los Balsos) tardard unas semanas mds, pues se necesita que

Grupo LA PANMP

Info y reservas:

3001183215 Crr 33 #8A -19
3001192167 Barrio Provenza - El Poblado

‘ . . @kampanascocinasdelmundo

previamente EPM reubique dos postes que deben ser removidos para construir
un box culvert que se necesita. Serd la intervencién mds costosa de las tres
proyectadas por |a secretarfa de Medio Ambiente en quebradas de El Poblado,

Como llegar a con un monto estimado de $1.355 millones.

Kampanas
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$7.000

es el costode una
carrera minima
en taxi.

23.000

taxis circulan todos
los dias en la ciudad
metropolitana.

VIVIR EN EL POBLADO e EDICION 870

El acopio regulado propuesto por la Asociacién de Empresas de Taxis de Medellin (Asemptaxis) y el comercio organizado del sector estarfa ubicado sobre la calle
10 con la carrera 40, cerca al parque Lleras.

Proponen acopio regulado de taxis enla10

Empresas de taxisy
organizaciones de
comerciantes estdan
dispuestos a respaldar
una solucion de este tipo;
piden acompaiiamiento
permanente de las
autoridades.

Alexander Barajas

on recurrentes las quejas por

abusos en la prestacién del servi-

cio de taxis en la comuna 14. Es
moneda comun que algunos taxistas
se nieguen a hacer carreras minimas
o cobren recargos ilegales y tarifas
desorbitadas. Inclusive, unos pocos
participan en actividades criminales
como hurto, microtréfico y hasta trata
de personas.

Esa triste realidad viene empafiando
de tiempo atrds la vocacion turistica
de algunos sectores de El Poblado,
en especial, en el corredor de la calle
10, en cercanfas al concurrido parque
Lleras. Para afrontar esta situacion,
las empresas de taxis de la ciudad y el
comercio organizado de la zona han
propuesto un acopio regulado que ha-
ria mds segura y conflable la prestaciéon
del servicio.

Jorge Alberto Zdrate, vicepresidente

“EL COMERCIO ESTA
DISPUESTO A PAGAR
EL DESPACHADOR,
PERO SE NECESITA
ACOMPANAMIENTO 24/7
DE LAS AUTORIDADES
PARA QUE FUNCIONE EL

ACOPIO™.

Jorge Alberto Zdrate,
vicepresidente de
Asemptaxis.

de la Asociacién de Empresas de Taxis
de Medellin (Asemptaxis), present6 a
Espacio Publico, en noviembre pasa-
do, una propuesta de acopio regulado
de taxis para la calle 10, que estaria
ubicado en una esquina de la carrera
40. La iniciativa tiene el respaldo de
las corporaciones de comerciantes de
la zona, que inclusive pagarian de sus
arcas el salario del despachador en ese
futuro acopio.

“Creemos que los taxistas que incu-
rren en abusos no estdn afiliados a las

ATENER EN CUENTA

Las tarifas vigentes para el servicio de taxi estdn reguladas por resolucién de la
secretarfa distrital de Movilidad y acordadas de manera conjunta con todas las
empresas de transporte publico individual de la ciudad. Estan en vigor desde
el 29 de noviembre de 2023y no autorizan ningun tipo de recargo obligatorio.
Estos son los principales costos para el usuario a tener en cuenta: $7.000 por
carrera minima, $30 mil por hora contratada, banderazo de $4.900, carrera al
aeropuerto José Marfa Cérdova en $110 mil (incluye peaje), $100 de valor caida
por cada 50 metros recorridos, $300 de valor de espera por cada minuto.

empresas que hacen parte de nuestra
asociacion, que son Tax Andaluz, Tax
Antioquia, Cootransmede, Flota Ber-
nal, Tax Super y Tax Belén. Operarlo
seria sencillo; ya tenemos experiencia
en otros sitios como las terminales de
transporte. No pedimos nada despro-
porcionado, solo el apoyo oficial para
arrancar”, explicé el directivo gremial.

Se trata basicamente de dos cosas: la
primera, la autorizacién para instalar
un mddulo fijo en el espacio publico,
que se estima ocuparia menos de dos
metros cuadrados. Esa es la parte rela-
tivamente fdcil, aunque en dos meses
no han obtenido respuesta formal
alguna, nide la pasadanide la entrante
administracion distrital.

La segunda serfa algo mds com-
plicada. “Necesitamos que haya un
acompafiamiento de la autoridad de
trdnsito, con guardas. Y ellos, a su vez,

que estén respaldados por la fuerza
publica. Esta nueva administracién
viene haciendo operativos pedagogi-
cos en este corredor con la secretaria
de Movilidad y Policia, los jueves,
viernes y sdbados, pero necesitamos
que sea permanente y constante esa
presencia, porque involucra un tema
de seguridad delicado”, afirmé.

La operacién del acopio regulado
por Asemptaxis y las corporaciones
de comerciantes estarfa asistida por
herramientas de inteligencia artificial
y entregaria un tiquete al usuario del
taxi, con informacién crucial como la
hora y fecha del servicio, el lugar de
destino, la duracion y el valor estima-
do del recorrido, la placa y nimero del
vehiculo, asi como la empresa a la cual
estd afiliado.

ALEXANDER.BARAJAS@VIVIRENELPOBLADO.COM
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LaLey contra
el ruido sigue
sonando, y fuerte

Enmedio de la compleja agenda
legislativa, se sigue abriendo paso el
proyecto de la Ley contra el Ruido,
presentado en agosto por el representante
antioqueiio Daniel Carvalho. ;Que
retumbe esta iniciativa en el Congreso de la

Berta Gutiérrez

1 1 de agosto del afio pasado,
E cuando el representante a la

Cdmara Daniel Carvalho pre-
sent6 ante el Congreso de la Reptiblica
el proyecto de Ley contra el Ruido, no
logré el eco -valga decir, el ruido- que
merecia lainiciativa. Pero en medio del
jolgorio propio del mes de diciembre,
el tema empez6 a cobrar mds impor-
tancia. Algo que llené de optimismo al
representante antioquefio: “Yo estoy
feliz, porque el primer paso del ciclo
de las politicas publicas es el agenda-
miento entre la ciudadania”.

El proyecto de ley fue presentado en
conjunto entre 20 congresistas de di-
ferentes corrientes politicas, y para su
elaboracién, segin informa Carvalho,
recibid la ayuda del ministerio de Me-
dio Ambiente, el Area Metropolitana
de Medellin, y las alcaldias de Bogot4,
Caliy Medellin. El objetivo del proyec-
to es “que haya claridad normativa y
administrativa”, ya que en Colombia
las normas que regulan este problema
estdn dispersas, y no estdn definidas
las responsabilidades institucionales.

Normatividad

Repuiblica!

Se trata, entonces, de fortalecer las
capacidades institucionales y ciu-
dadanas para la gestion integral del
ruido. Asi lo explica el representante
Carvalho: “Actualmente, falta la cla-
ridad normativa para saber cudles son
las sanciones y quiénes las imponen.
El proyecto de ley pone en manos del
ministerio del Medio Ambiente la
elaboracién de una politica publica
nacional, de manera que la real aplica-
cién de esto va a estar en manos de las
autoridades locales. Esta ley pretende
dejarles unas obligaciones a los muni-
cipios, por ejemplo, cuando se hace el
plan de ordenamiento territorial”.

El congresista ha estado dialogando
con los nuevos mandatarios locales,

¢QUE SIGUE PARA EL PROYECTO?

con el fin de animarlos a incluir en los
nuevos planes de desarrollo la obli-
gacion de elaborar un plan de gestién
del ruido. “Milaboratorio es Medellin,
donde ya tenemos un borrador de un
modelo de gestién y un mapa del rui-
do, con los puntos mds criticos identi-
ficados”, afirma. Su proyecto incluye
una propuesta concreta: “Yo pienso
que las ciudades deberian dotarse de
una especie de brigadas contra el rui-
do, funcionarios debidamente capa-
citados y con la autoridad de imponer
sanciones. Debemos entender que hay
diferencias culturales con respectoala
percepcion del ruido, y por eso es que
queremos dejarles herramientas a las
autoridades locales”.

El proyecto de ley ya tuvo el primer debate en la Comisién Quinta, que es |a
de asuntos ambientales. Se espera que en |la primera semana de febrero se
dé el segundo debate, en plenaria de la Cdmara de Representantes. De ahf
pasa a Comisién Quinta del Senado y, finalmente, a la plenaria del Senado. El
representante Carvalho espera que sea aprobada en el primer semestre.

VIVIR EN EL POBLADO e EDICION 870

gentes en Colombia con respecto al tema del ruido: la Resolucién 627, del Ministerio de Medio Ambiente; el C6-
digo Nacional de Policfa, Ley 1801de 2016, y las normas locales.

A vivir mejor

Las discusiones que se han generado
alrededor de este proyecto en todo
el pais, segun afirma el congresista
Carvalho, han puesto sobre la mesa
nuevos aspectos, que los ponentes
tendrdn en cuenta. “Estamos in-
cluyendo el tema de las vibraciones
mecdnicas, por ejemplo, y un punto
relacionado con el manejo del ruido
en los sitios turisticos”.

El proyecto dela Ley contra el Ruido
incluye también un componente pe-
dagdgico. “Aunque sabemos que los
cambios en cultura ciudadana requie-
ren 10, 15 o 20 afios, consideramos
importante empezar a hablar de este
tema. Como urbanista, mi preocupa-
cién siempre ha sido: ;Cémo hacemos
para vivir mejor? Y este es uno de los
temas claves. Debemos elevar nues-
tro estdndar de calidad de vida, no
acostumbrarnos o resignarnos a vivir
maluco”. Al final, dice, “esuntemade
acuerdos ciudadanos”.

DIRECCION@VIVIRENELPOBLADO.COM




ENERO 25 DE 2024

Opinion / Etcétera

iAh cosa
bella, carajo! -

~ POR:

b Adriana
Mejia
AVk
4/\¥

Alguien escuché a un davosefio, davosense, davosano —ignoro el
gentilicio de los nacidos en Davos- que al toparse con un yipao -su
alquiler fue mds alto que el de un Ferrari, sin contar el precio del disfraz
cafetero que le chantaron-, estacionado en plena via Promenade, al
frente de un local estampado de paisajes, exclamo: jAh, cosa bella,
carajo! (Enredado y en susurros, no suelen ser dicharacheros los hijos
delos Alpes).

Sucedi6 durante el reciente Foro Econémico Mundial. (Se ofrece
recompensa a quien pueda brindar informacién que aclare la utilidad
de tan selecto costurero anual). Y en el que nuestro pais, gracias al
empefio del presidente Petro, el Mincomercio y Procolombia, jugé
un papel estelar de nuevo rico. Apenas comparable al de Los Beverly
Ricos. Sin rifle, sin zarigiiella, sin yacimiento de petréleo en el jardin,
como en el filme, pero si con mucho billete dizque para posicionar la
actual marca pais: Colombia, country of beauty.

Paisdelabelleza, si. Dela pobreza, la extrafieza, la pereza, latristeza,
latorpeza, labajeza..., también. Por todo ello, en especial por la pobre-
za -no por desinformados o envenenados, segtin la gerente efimera de
la Casa Colombia, Maria Antonia Pardo-, es que a tantos colombianos
los pagos de la tal vitrina les parecieron, mds que una inversién, un
despilfarro. La cuestion es sencilla: si estamos boyantes, ;por qué
subir impuestos, peajes, gasolina..., y plantear hacer una reforma a
la Reforma Tributaria? O, si estamos escasos, spor qué igualarnos a
partners asociados del Foro, estilo PepsiCo, Mitsubishi, Chanel? Andar
apaso firmey con la frente en alto estd muy bien; siempre y cuando no
aparentemos ser lo que no somos.

(Si sumamos los gastos hormiga del vueltén: pantallas, barista,
bailarines, traductor, personal de atencién, alojamientos, tarifa de
contingencia, pago a Publicis Live y asi, el gran total alcanza los 4 mil
850 millones de pesos. Justo cuando rodaba montafia abajo la tragedia
anunciada en el Chocé. jAh cosa bella, carajo!)

Estamos en austeridat, recalca Petro. Usted, yo, nosotros, porque
los cercanos a la Casa de Narifio viven sabroso y lo demuestran. Ejem-
plos de bonanza: la vice les saca el jugo, “de malas”, al helicéttero y
a la cartera de Igualdad que le confeccionaron con un presupuesto
de 500 mil millones de pesos. La ministra del Deporte, dej6 perder,
“por ignorancia”, los Juegos Panamericanos 2027 en Barranquilla que
podrian concitar la atencién internacional mucho mds que la perfor-
mance en Suizay, de contera, 2.25 millones de délares que ya se habfan
desembolsado. El canciller, Beverly rico €l, nos sumergio en un pleito
millonario con Thomas Greg por el lio de los pasaportes y en un gasto
de seis mil millones de pesos para montar a sus altos funcionarios en 31
camionetas 4x4.

La Vero, a quien nadie eligié y no tiene funciones asignadas por la
Constitucion, pero que en afio y medio de ejercer de florero ha apren-
dido que el poder es para poder, se auto asigna partidas oficiales que
le permiten mantener al dia su imponente cuerpecito y el séquito
que la abanica; nos ha costado, por lo bajo, mil millones de pesos. Y
las presuntas irregularidades en la financiacién ($$$) de la campafia
presidencial y el presunto enriquecimiento ilicito ($$$) de Nicolds, el
hijo mayor de la Nacién...

ETCETERA: iAh cosa bella, carajo!

ADRIANAMEJIAL@GMAIL.COM
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Organizaciones

San
lL.orenzo

y su
modelo de
innovacion
social

Esta corporacion, fundada
enjuniode 2021, en

pocos aiios ha mostrado
un dindmico liderazgo

en la construccion

de propuestas
corresponsables con el
territorio y su desarrollo
integral.

VIVIR EN EL POBLADO e EDICION 870
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Lajunta directiva de esta corporacion la conforman un presidente y un representante de cada uno de sus cinco capitulos: dos territoria-
les (Patio Bonito y Poblado Centro), y tres sectoriales (artesanos, turismo Medellin y turismo Envigado).

Alexander Barajas

n nuestro primer repaso por

las organizaciones civicas de

la Comuna 14 presentamos el
caso de la Corporacién San Lorenzo de
Aburrd (CSLA), entidad sin dnimo de
lucro que se ha consolidado como un
modelo de innovacién social y econo-
mia colaborativa.

La CSLA naci6 en junio de 2021 y se
formalizé en junio de 2022 como una
organizacién modular, cuyo nombre
hace referencia al nacimiento de la

KATERINE VILLA, NUEVA PRESIDENTA

La nueva presidenta de lajunta
directiva de la Corporacién San
Lorenzo de Aburrd es Katerine
Villa Contreras, quien viene del
sector turismo y fue directora

de comunicaciones de Cotelco
Antioquia (Asociacién Hotelera y
Turfstica de Colombia) y directora
ejecutiva de Asoeventos Colombia
(Asociacion Colombiana de
Operadores y Proveedores de
Eventos). Villa es comunicadora
social de la universidad Luis Amigé
y especialista en Relaciones
Publicas de la Universidad de
Medellin. Se ha desempefiado
COMO asesora en comunicacion
turfstica, periodista de turismo

La comunicadora social Katerine Villa, con
amplia experiencia en turismo, lidera ahora Ia
Corporacién San Lorenzo de Aburra.

de larevista especializada Report Colombia. Su trayectoria profesional le

ha permitido liderar proyectos de gran impacto para el fortalecimiento y
visibilidad del sector turfstico en Latinoamérica. “Asumo el reto de consolidar
la Corporacién San Lorenzo de Aburrd como una organizacién lider en
innovacién social y desarrollo econédmico que contribuye al empoderamiento
delartey de la cultura enla ciudad, desde El Poblado. Este objetivo lo
sacaremos adelante con el excelente equipo de junta directiva que nos
acompanard con su liderazgo durante nuestra gestion”.

ciudad de Medellin con el primer
asentamiento de colonos e indigenas,
enlo que hoy es El Poblado.

Su fundador y primer presidente fue
Wilmar Molina, quien entregé su cargo
este mes para pasar a ser miembro de
junta representando el territorio de
Poblado Centro. Molina es filésofo y
magister en administracién publica
con especializacién en urbanismo
metropolitano, y tiene mds de 18 afios
de experiencia en el sector tecnold-
gico, el sector sin 4nimo de lucro y la
academia; sus pasiones son el medio
ambiente y el urbanismo.

Molina impulsé la vision, la mision,
los valores y los objetivos de la CSLA,
as{ como de su metodologia modular
y sus programas de innovacién social
con mds de 354 miembros, entre los
que se encuentran comerciantes, em-
presarios, profesionales, lideres socia-
les, artistas, académicos y ciudadanos
comprometidos con el territorio.

“La metodologia modular es una
técnica utilizada para el desarrollo de
proyectos, donde se divide el proyecto
en muchos componentes o bloques
pequefios auténomos llamados mo-
dulos, que son manejables, 16gicos
y funcionales”, explicé el dirigente.
Sus programas de innovacion social se
agrupan, entonces, en cinco médulos:
bienestar animal, turismo sostenible,
seguridad y convivencia, bienestar
integral y escuela de lideres.

Dentro del balance de su gestién
como presidente de la CSLA, Wilmar
Molina quiso destacar que se “han
logrado, en estos ultimos afios, resul-
tados e impactos significativos en el
Distrito de Medellin, beneficiando a
mads de 2.300 habitantes, 432 empresa-

$750 | 2 ARE
millonesen i (Areasde
ventasde i Revitalizacién
dosruedas Econdmica) en
de negocios Poblado Centroy
organizadas Patio Bonito son
por |a promovidas por la
corporacion. corporacion.

“EN CASI TRES

- ANOS PUDIMOS
CONSOLIDAR
NUESTRO
DIRECCIONAMIENTO
ESTRATEGICO Y
METODOLOGIA
MODULAR”

Wilmar Molina, fundador y saliente presidente
de la Corporacién San Lorenzo de Aburrd.

rios y emprendedores, 658 caninos con
servicios gratuitos veterinarios y mds
de 27 mil turistas con sus programas”.
Las tres principales actividades
puntuales adelantadas por la cor-
poracion en estos tres afios, dentro
de la metodologia de mddulos, son
los festivales Peluditos (en el parque
La Bailarina), Nodo de Turismo y
Territorios+Seguros. Dos mds estdn
en fase de estructuracién: Vida Plena
y MiQuebrada. Los interesados en
conocer mds sobre los médulos y pro-
gramas de la CSLA o colaborar con el
buen desempefio de los mismos, pue-
den contactarlos a través de su cuenta
en Instagram @SanLorenzoDeAburra
o al nimero de WhatsApp 3054717121.

ALEXANDER.BARAJAS@VIVIRENELPOBLADO.COM
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2024 era el futuro
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Ya vamos casi terminando el primer mes de 2024, ya casi promediando la
tercera década del tercer milenio, ya vamos viviendo y dejando atrds unos
aflos que antes se vefan tan, pero tan lejanos...

Para los que ya tenemos menos vida por delante que por detrds, sentarse
por ejemplo en 1984 y pensar en un afio como 2024, era extenderse dema-
siado hacia el futuro. Era imaginar con emocién una época luminosa, en la
que ya habriamos resuelto para siempre cantidades de problemas y desafios
tipicos del siglo XX.

En términos de infraestructura, hace rato estarfamos viajando entre las
principales ciudades colombianas sobre una red de autopistas de doble
calzada, plenas de tuneles y viaductos.

A diferencia de esas vias de entonces, 1984, cuando debian bajar a cada
quebrada y volver a subir, subir a cada cerro y volver a bajar. En 2024 ya casi
no habria vias sin pavimentar. Y claro, ya casi todos nuestros cruces viales,
urbanos y rurales, serfan elevados.

Pues resulta que no. Lo que hoy podemos mostrar, especialmente en
Antioquia, en poco se diferencia del escenario de hace cuatro décadas. Sino
décadas perdidas, fueron muy poco aprovechadas.

Yendo al norte, haciala costa Atldntica, la misma subida en calzada simple
a Matasanos, las mismas penurias para atravesar Ventanas y La Frisolera.
Ah, y mds inseguro, ;no?
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Yendo hacia el sur, hacia La Pintada, la misma via en calzada simple, pero
con diez veces mds tractomulas. Y si la vuelta es por Suroeste, habrd mucho
qué mostrar, pero muy poco qué aprovechar.

Pacifico 1, en su mayor parte, no estd en servicio, a pesar de estar “ter-
minada”. Es un decir, pues antes de Camilo C nos dejaron al menos cinco
tramos sin intervenir, muy a nuestro estilo.

Después de Camilo C ya hay una via nueva fantdstica, pero la ANI no la
recibe debido a que un tramo de 300 metros, por ahora, solo es calzada
simple. En fin, por ahora estamos obligados a seguir usando las vias viejas y
desvencijadas.

Pacifico 2 sfestd terminada, pero, al no poder enlazar con Pacifico 1, resul-
ta totalmente subutilizada. Y Pacifico 3, que serd una calzada simple modelo
siglo XX, sigue dilatando su entrega.

Yendo hacia occidente, si hay por supuesto una excelente doble calzada
hasta el Rio Cauca, pero ahi termina la emocién. Auin faltan varios afios antes
de poder ir a Urabd en doble calzada pura. Van a entregar el tinel del Toyo,
claro, pero por largo tiempo no se podrd usar por falta de accesos y salidas.
jViva Antioquial

Finalmente, es evidente que el Tiinel de Oriente ha sido un aporte funda-
mental para lamovilidad de tan importante zona. jPero es de muy anticuada
calzada simple! Ya hay anuncios sobre su construccion, pero ain estamos a
minimo cinco afios de llegar al aeropuerto en doble calzada, como en casi
todo el mundo.

Estamos en 2024 y el inventario de obras pendientes, cada vez mds urgen-
tes, se acumula: doble calzada Palmas-Tablazo, intercambio a desnivel en
Indiana, segunda pista aeropuerto Rionegro y un largo etcétera.

iPor falta de ambicién y liderazgo, el futuro llegd, pasé y nosotros casi
todavia en 1984!

DIRECCION@VIVIRENELPOBLADO.COM
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> LAVOZ DEL LECTOR

En nuestra primera entrega del
nuevo ario, nuestros lectores,
vecinos y amigos nos confiaron
las inquietudes que afectan

la cotidianidad de nuestras
comunidades, varias de ellas,
bastante novedosas, interesantes
Yy preocupantes.

Alexander Barajas

CURIOSA ENTREGA DE OBRA

Eljueves 18 de enero se entregaron, de manera peculiar,
los trabajos adelantados desde fines del afio pasadoenla
cancha publica de tenis en el sector de El Tesoro. Al acto
se Cité a la comunidad con media hora de anticipacién y
no hubo presencia de ninglin representante del Inder. Se
levantd un acta firmada con salvedades por miembros de
la JAC Los Gonzdlez y el Consejo Comunal de Planeacion
(CCP). La malla de tenis estaba parcialmente en mal
estado y se pidid correccién de la pintura aplicada en
varios tramos, al igual que en la demarcacién. Lo
que mas llamé la atencidén fue que se instalaron seis
papeleras de acero inoxidable (mds aptas para interiores
y muy codiciadas por amigos de lo ajeno) al lado de las
funcionales canecas de plastico de Emvarias.

Aquf te escuchamos, porque contigo también vivimos El
Poblado. Contactanos, compartiendo tu teléfono de con-
tacto: alexander.barajas@vivirenelpoblado.com.

VIVIR EN EL POBLADO e EDICION 870

HUECO ,
EN SANTA MARIA
. DE LOS ANGELES

Preocupa la falta de dolientes para este
hueco, ubicado en la calle 15 Sur con
carrera 43A, del cual los vecinos afirman
tener mas de afio y medio de existencia.
En la anterior administracién distrital, la
secretarfa de Infraestructura Fisica remitid
el caso a EPM porque el hundimiento
estaba relacionado con una acometida de
alcantarillado. EPMrevisé y atribuyd la falla
en el terreno aun movimiento natural, que
se puede corregir, pero sus costos los debe
asumir |a copropiedad aledafia. Este es el
cuello de botella, desde agosto de 2023.
Entretanto, el hueco se volvié un sumidero
natural de las aguas lluvias que bajan por
esacalzadadelacalle15 Sur.

INSOLITA AFECTACION
POR TURISMO

El duefio de un apartamento para
estrenar en un nuevo proyecto en
Ciudad de Rio nos comentd su peculiar
caso con aplicaciones de vivienda
turfstica. “Han entregado parcialmente
los apartamentos en la primera torre;

el de nosotros, todavia no. Pero ya hay
por lo menos tres apartamentos de los
entregados que se ofrecen en una de
esas aplicaciones. Tienen hasta resefias
de usuarios, y a mf, que soy propietario,
no me dejan entrar alas zonas
comunes. ¢Cédmo es posible que eso esté
sucediendo sini siquiera se ha terminado
de entregar el proyecto nise ha hechola
primera asamblea de copropietarios?”.

§ Vecinos del sector de San Lucas
temen la llegada de cada fin de
i semana, por el excesivo ruido vy el
| desorden de todo tipo que deben
A soportar por las fiestas subidas
de tono que se realizan en una
vivienda. “Es tan insoportable;
aparte del ruido, nos sentimos
inseguros. Siempre es gente distinta
y, al parecer, alquilan la casa para
S esas rumbas espantosas. La policfa
P4 Viene a veces, pero como es un
¥ domicilio privado, individual, poco
pueden hacer. De verdad, estamos
i desesperados”.




ENERO 25 DE 2024 13

Comuna 14 / El Poblado

SOBRE ESTATUA
DE J BALVIN

Para el viernes 2 de febrero fue anunciada,
por el Unico diario de la ciudad, la
inauguracion en el parque Lleras de una
estatua del cantante antioquefio de musica
urbana J Balvin. Quisimos confirmar
la noticia con el citado promotor de Ia
iniciativa, quien no respondié a nuestros
requerimientos. Indagamos con el manager
de J Balvin y dijo no tener ninguna relacién
con el proyecto y se abstuvo de manifestar
una opinién. También preguntamos a
directivos de las dos corporaciones de
comerciantes del parque, que también se
desligan del proyecto, aunque reconocieron
que la idea se viene manejando de tiempo
atrds. Pedimos a la subsecretaria de
Espacio Publico que nos confirmara si
habfa permiso para utilizar la acera de |a
calle 9 con la carrera 39 para instalar el
monumento, pero al cierre de esta edicidén
no tuvimos respuesta. Esperaremos la
fecha prometida. Ojald.

AGUILA ATACA
GUACAMAYAS

Desde Lalinde nos relataron un posible episodio
de depredacidén: “El sdbado 6 de enero, tipo 10
am, vimos huir dos guacamayas perseguidas por
un dguila. Esperamos que no las haya matado”.
Suponen los quejosos que el dguila hace parte
de lasintroducidas para mejorar la seguridad en
la operacién aérea del Olaya Herrera. “Deberfan
estar bajo control”.

LA BAILARINA,
ABANDONADA

“Ese parque tan prometedor es una verglienza.
La Bailarina (en un barrio estrato 6) se volvié
punto de encuentro de transeuntes, drogas,
basura y delincuencia. Los trabajadores
municipales limpian Unicamente las aceras. Los
turistas transitan por esa zona a diario. ¢Qué
dicen los gufas? ¢Qué piensan los visitantes? Es
un final triste para un espacio con potencial”, nos
comentd un lector preocupado.

EMPEZO DEMOLICION
EN EL PALERMO

Varios lectores nos reportaron que comenzaron a ver
“movimientos de obra” en el antiguo colegio Palermo,
especialmente en su costado de la calle 9, entre carreras
42y 41. Consultamos con un vocero del desarrollador del
gran proyecto urbanistico que acogera este predio de 23
mil m2, el Fondo Inmobiliario Colombia (FIC), quien explicé
que “noesun comienzo de obra, lo que se estd haciendo es
lademolicién de las estructuras mds antiguas del colegio”.
Luego de 78 afios en el Poblado, el colegio manejado por
las Hermanas Franciscanas se mudé a la zona rural de
Envigado.

CALZADAES UN PARQUEADERO

Un lector, habitante de la calle 5 Sur con carrera 34
(transversal Intermedia), nos comentd que, tras las
obras de mejoramiento vial, su sector vive una situacion
llamativa. “La ampliacién de la calzada en la calle 5 Sur
se convirtié en parqueadero para los habitantes del
barrio; frente a nuestro edificio, hasta puestos de perros,
hamburguesas y chorizos se instalaron en la vfa, que
deberfa permanecer libre. Para esola hicierony la pagamos
connuestrosimpuestos”.

UNIVERSIDAD
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Pregrado e Posgrado
www.eia.edu.co
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Con la Policia, la Sijin y la Dijin se han avanzado en estrategias
de seguridad para el barrio.

Ingresa para ver el
Informe de Gestién de

la Corporacién Barrio §
Provenza. Barrio Provenza fue el lugar elegido para el lanza-
— Miento de los conciertos de Karol G y RBD.

n la década de los afios cincuenta,
E el barrio Provenza de El Poblado

empez6 a llenarse de vida con las
familias que recién llegaban a ver crecer
sus hijos en un entorno de casas grandes 'y
frondosos arboles, que hasta el dia de hoy
siguen dando sombra y frescura en medio
de las soleadas tardes de Medellin.

Y como la vida de barrio no estad com-
pleta sin una tienda en la que se puedan
comprar los “ajusticos” del mercado, en
una esquina de Provenza estaba el Grane-
ro Social, que hace unos 15 afios un grupo
de vecinos transformé en El Social, un si-
tio para reunirse con los amigos alrededor
de la charla con un aguardiente, una cer-
veza y algo para picar.

Sin duda, El Social fue el pionero de la
transformacién organica de Provenza en
un barrio destinado al entretenimiento.
“Nuestro propédsito era tener un negocio
para muchos afios y tener buenos veci-
nos”, dice Samuel Restrepo, gerente y so-
cio de El Social, pionero también en apro-
vechar el espacio publico con la ubicacién
de mesas para los clientes.

Hoy Provenza tiene 146 establecimien-
tos de comercio, entre bares, restaurantes,

El encanto de Provenza
que atrae al mundo entero

El atractivo turistico de Medellin se refleja en este barrio

de El Poblado que atrae diariamente a miles de visitantes
nacionales e internacionales. Los comerciantes de Provenza
hablan de su historia, sus logros y sus suefos.

La revista Time Out declard a Provenza como el barrio mas cool del mundo.

heladerias y hostales, que han ido llegan-
do por la dindmica que ha transformado a
Medellin en una ciudad turistica con énfa-
sis en el ocio y el entretenimiento.

Desde El Social surgié la idea de organi-
zar a los comerciantes para evitar el dete-
rioro del barrio y, por el contrario, poten-
ciar la zona con una variada oferta para
los turistas, que incluye factores como la
seguridad, la preservacién del entorno ur-
bano y la facilidad de acceso. Asi nacié la
Corporacién Barrio Provenza, que desde
hace nueve afios es liderada por Juanita
Cobollo, comerciante del sector.

LA ARE DE PROVENZA

Provenza tiene vida propia y unas necesi-
dades diferentes en temas como manejo
de residuos y de plagas, movilidad, segu-
ridad, por mencionar algunos. Por esa ra-
zén, y acudiendo a uno de los instrumen-
tos del Plan de Ordenamiento Territorial
-POT- se decidié con el Distrito de Mede-
llin que Provenza sea un Area de Rehabi-
litaciéon Econémica -ARE-, que les posibi-
lita administrar el barrio en una alianza
publico-privada, en la que es un aliado
fundamental la Agencia para la Gestién
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Recuperacion del espacio publico para el esparcimiento de los
visitantes.

-

an F SOLO EN PROVENZA

El turista que va a Provenza cada vez es mas
exigente. Por eso los negocios han enfrentado
los retos con arquitecturas novedosas, cartas

de comidasy licores sofisticadas y una atencién
impecable. De hecho, como pasa en las ciudades
cosmopolitas, los mayores ingresos provienen de

las propinas.

gastronomia amazdnica.

otro restaurante con un concepto que esta orientado al consumidor local.

barrio que ademaés de cancién es un lugar lleno de historias.

De manera natural, la calle 33 de Provenza fue recibiendo los restaurantes de alta cocina, que hoy
suman unos treinta. Las experiencias son variadas y superan las expectativas de los comensales.
Uno de los primeros en llegar a la cuadra fue el restaurante La Chagra, que combina sabores de la

Juan Santiago Gallego, propietario de La Chagra, dice que a través de su propuesta gastronémica
quiere generar conocimiento y conciencia de esa gran regién que comparte Colombia con otros
paises suramericanos. Ademas, Juan Santiago cre6 Curaca, una marca que distribuye productos
indigenas que hoy son utilizados por méas de 40 restaurantes colombianos, y Ceviches Amazonicos,

Como proyecto particular, La Chagra invitara a los mejores periodistas gastronémicos del mundo
para que conozcan la cocina amazonica y, por supuesto, podran recorrer las calles de Provenza, el

Hoy los comerciantes de Provenza se enorgullecen de su colegaje y su sentido de pertenencia, de
haber logrado peatonalizar las calles para caminarlo sin prisas, de aprovechar el espacio publico

con mobiliario, de su vocacién de servicio y de tener uno de los barrios més lindos de Medellin, de

puertas abiertas para todo aquel que lo quiera recorrer y disfrutar de sus comercios.

-

La organizaciony el colegaje entre los comerciantes han permitido que Provenza sea un barrio
ejemplo para otras zonas de entretenimiento del pafs.

del Paisaje, el Patrimonio y las Alianzas
Publico Privadas -APP- de Medellin.

Para que la ARE de Provenza sea una
realidad solo falta la firma de la Alcaldia
de Medellin, pero entretanto ya tienen
proyectos para realizar una intervencién
fisica que traiga armonia al espacio con c6-
digos de sefialética, sombrillas e ilumina-
cién. Vale resaltar que los empresarios, por
iniciativa propia, ejecutan actividades de
apadrinamiento de quebradas y zonas ver-
des, jornadas de siembra, como un aporte
al cuidado del medio ambiente del barrio.

El arquitecto Paul Carder, vicepresiden-
te de la Corporacién Provenza, explica
que hubo una reestructuracién organiza-
cional para asumir la ARE, que tiene cinco
pilares: infraestructura, ambiental, seguri-
dad, social y aprovechamiento del espacio

publico, cada uno con proyectos formula-
dos. Asimismo, anuncié que participaran
en la préxima actualizaciéon del POT Me-
dellin, porque si algo ha caracterizado a la
Corporacién Provenza es que trabaja de la
mano de la administracién municipal de
turno por el bien del barrio y de la ciudad.

ECONOMIA DINAMICA

Empresarios de Provenza, como Wilson
Arango, del Grupo Belisario, analizan el
impacto del turismo en el barrio y sus
efectos amplificadores a todo el ecosiste-
ma de la ciudad. “Un turista que venga a
Medellin invierte no solo en el viaje y el
hospedaje, sino también en transporte
local y regional, restaurantes, suvenires,
recorridos, y esto impacta a un sinfin de
personas como los que hacen uniformes,

muebles, suministros agricolas, productos
impresos, publicidad; es una cadena enor-
me de beneficiados”, dice Wilson Arango.

Antes de la pandemia, Provenza gene-
raba unos 1.200 empleos; ahora ascienden
a 5.900 personas con trabajo formal. La
inversién extranjera también ha reaccio-
nado, y no son pocos los que buscan pro-
piedades o formar sociedades para crear
negocios en Medellin.

Lo anterior implica unos retos impor-
tantes en infraestructura, capacitaciéon de
personal y la cadena de proveedores de di-
versos productos. Por lo pronto, el Grupo
Belisario creé la Universidad Somos, que
ofrece técnicas, tecnologias y cursos mas
avanzados para capacitar al personal del
sector del entretenimiento. El Social tam-
bién tiene su propia entidad educativa
para formar a todos sus empleados, desde
aspectos técnicos hasta charlas de creci-
miento personal.

Otro ejemplo de responsabilidad social
es Federico Ocampo, socio de Yolo Hostel,
pionero de este tipo de hospedaje en Pro-
venza. Ademas de hacer empresa y gene-
rar empleo, Ocampo tiene una fundacién
que se enfoca en mejorar la calidad de
vida de las familias de barrios periféricos,
y brindar oportunidades laborales a ma-
dres cabeza de familia y a personas con
discapacidades.

5.900

personas trabajan
en Provenza.

146

establecimientos

de comercio, entre
bares, restaurantes,
heladerias y hostales
han ido llegando

a Provenza por la
dindmica que ha
transformado a
Medellin.

9

afios de gestién tiene
la Corporacién Barrio
Provenza.

Acciones para
recuperar el espacio
verde y las quebradas
del barrio Provenza.
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3¢ VIVIR CON SaZ0Nn
Cocina Intuitiva, en el top 100 mundial

Lucas Posaday su
proyecto, Cocina
Intuitiva, fueron
incluidos en el top
100 de food designers
mundial. ;Quéesel
food design?

Cocina Intuitiva es un proyecto creado por Lucas
Posaday Verdnica Restrepo. Es un agente cul-
tural que busca sembrar bienestar y sentido de
pertenencia por lo propio, usando el alimento
como hilo conductor.
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Juan Pablo Tettay De Fex

as letras son en un alfabeto

oriental. “No sé si cantonés o

mandarin”, dice Lucas. Saber
qué se dice de él y de su proyecto, Co-
cina Intuitiva, es complejo. Sin em-
bargo, el titulo del libro lo dice todo:
Designer 100 Food Design. Se trata
de una publicacién que recoge una
seleccion de los disefladores mds im-
portantes del mundo en la disciplina
del food design. Este libro, publicado
por +86 Design Platform, reune los
trabajos mds inspiradores en el cam-
po del disefio de alimentos. Y entre
ellos, Cocina Intuitiva destaca como
el Unico proyecto colombiano y uno
de los pocos en América Latina. Estd
allf por varias razones: la pedagogia
que hacen alrededor del alimento, la
produccion de alimentos densamente
nutritivos y la promocién de la biodi-
versidad de nuestro pafs a través de la
alimentacidn.

:Quées el food design?

Es una disciplina que nace del design
thinking. Fue la doctora Francesca
Zampollo laque empezdaver queelali-
mento también podia abordarse desde
las metodologias de design thinking.

El food design thinking es un proceso
metodoldgico en el que convergen el
disefio, el alimento, la naturaleza y
las personas. A partir de estos cuatro
elementos se pueden crear multitud
de productos y servicios: disefio de
productos alimentarios, servicio y de
alimentos, que tiene que ver mds con la
logistica, disefio de alimentos, de pla-
tos, de espacios, de lugares... El disefio
de alimentos lo podemos ver como un
ecosistema con multiples disciplinas
en el que el alimento es un hilo con-
ductor y en el que se busca crear unos
impactos positivos para el planeta.

$Qué impactos?

Lo que amimads me apasiona es enten-
derel desdeesaperspectivamacroque
integra conceptos de disefio circular,
de sostenibilidad, que habla de los
limites planetarios, de ecologia... Hoy
deberfamos ser un poco mds holisticos
e integrales.

Volvamos al disefio, al alimento, ala
naturaleza y a las personas. ;Ahi esta
el futuro del alimento?

Nosotros, como seres vivos, que reque-
rimos del alimento, creamos y produ-
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de food design

cimos servicios y
productos que nos
ubican en un gran
tejido ecoldgico.
Teniendo en cuenta
que el alimento es
lo que sustenta la
vida, esta disciplina

EL FOOD DESIGN
THINKING ES UN PROCESO
METODOLOGICO EN EL QUE
CONVERGEN EL DISENO, EL
ALIMENTO, LA NATURALEZA
Y LAS PERSONAS. A
PARTIR DE ESTOS CUATRO

cfamos food design,
hasta que tuvimos
un encuentro con la
doctora Zampollo”.

Pero, surge unain-
quietud: el concepto
es muy amplio, pero

nos permite enten- ELEMENTOS SE PUEDEN no podemos decir

dorcomo n ot | GrERMETTIOOER | Leedefiod
AR PRODUCTOS Y SERVICIOS. SIE

conectan a través los limites?

del alimento. Y para

ello hay que tener

una mirada un poco mds holistica: un
disefiador de alimentos debe hacerse
una preguntas diferentes a las de un
ingeniero de alimentos, por ejemplo:
:De dénde provienen estos alimentos?
¢Cémo puedo minimizar el impacto en
su produccién? ;Cémo voy a hacer para
que las personas tengan una experiencia
memorable? Una vez se termine, ;qué
pasa con los residuos? Asf, nos integra-
mos con la naturaleza y con sus limites.

Para que haya food design, entonces,
es necesaria esa reflexion... No
necesariamente del consumidor, pero
sidel disefiador...

Pues yo creo que es importante en el
sentido de avanzar es una narrativa
m4ds consciente sobre la alimentacién,
no solamente desde los impactos que
esto pueda tener en el cuerpo, sino
también en el sistema: en las personas
que lo produjeron, en el ecosistema, en
el transporte, en la plaza de mercado...

Pero entonces, el food design nos

abre un mundo que va mas alla de la
mesa y la cocina... Cabe en las tiendas,
en los museos, en laingenieria... Es
entender que el alimento estd en
muchas partes.

Si. Este concepto estd abriendo el
camino para que el alimento recupere
importancia. Nos permite entender
que es mucho mds alld de lo que nos
llevamos a la boca, que cada mordisco
es una experienciay tiene una historia;
que tiene que ver con la sostenibilidad,
con la nutricién, con la ciencia, con el
arte, con la politica, con el activismo,
con la agricultura, entre muchas otras
cosas. De hecho, creo que hay personas
y proyectos que hacen food design,
sin saberlo: por ejemplo, nosotros en
Cocina Intuitiva no sabiamos que ha-

“No sabria muy bien

como responder
eso, porque he visto muchos debates
también. Es una disciplina muy nueva.
Yo no sé, entonces yo no sabria exac-
tamente dénde estdn esas fronteras.
Lo que si sé es que esto estd sirviendo
para que haya mds didlogo alrededor
del tema”.

EDITOR@VIVIRCONSAZON.COM

“PARANOSOTROS, ESTAREN ESE TOP 100 ES

SABER QUE EL ALIMENTO TIENDE PUENTES Y
QUE ES UN UN LENGUAJE UNIVERSAL".

Lucas Posada, cofundador
de Cocina Intuitiva.

Agua, cultura
y culinaria

POR:
LuisR.
Vidal

Es indiscutible que el agua es el centro de la culinaria y la
gastronomia. Por supuesto, la cultura y la civilizacién son
impensables sin ella: bastard con ir a la arqueologifa y ver
con claridad que el proceso evolutivo de nuestra especie se
encuentra estrechamente relacionada con este recurso. En
el valle del Rift fueron hallados los restos mds antiguos de la
humanidad.

Agua y cultura estdn ligados, por esto no es de extrafiar
que el congreso de gastronomia Madrid Fusién de este afio
tendrd como tema el agua, y no es para menos. Cuando lef la
noticia pensé de inmediato en cémo se nos habia ensefiado,
hace afios, historia y geografia universal en escuelas y cole-
gios: hititas, abisinios, egipcios, romanos, griegos, caldeos,
hebreos, mayas, incas y muiscas salieron a flote nada mds
nombrar las orillas de los rios donde estas civilizaciones
florecieron.

Aquellos maestros, quizds sin darse cuenta, nos pre-
sentaron de manera algo ingenua la relacién entre agua y
civilizacién. De este modo se f1j6 en nosotros que el arroz es
impensable sin el caudal de los rios Amarillo y Azul, y que los
primeros brotes del trigo se dieron en Mesopotamia graciasa
las corrientes del Tigris e Eufrates; del Nilo nos llega la ceba-
da, y con este cereal se hicieron los primeros panes y cerve-
zas, alimentos que popularizaron los antiguos romanos; de la
cuenca del Mediterrdneo nos viene la vid, de la que se haria
vino, y del olivo se extraerfa aceite, a veces para cocinar y
otras paraalumbrar la fe de judios, cristianos y musulmanes,
y de uno que otro alquimista. Y qué decir del rio Piedras en
México, de donde parti6 el teocinte, planta madre de la que,
gracias a la paciencia indigena, surgiria el maiz paraarepasy
tortillas, y por supuesto parala chicha.

En América del Sur dos fuentes hidricas, que no las inicas
por supuesto, nos ofrecen sendos alimentos: la papa, en el
lago Titicaca, y la yuca del extenso Amazonas. Como si fuera
poco, el agua estd en todo el proceso culinario, pues se en-
cuentra en los alimentos que le contienen en mayor o menor
medida, y es la base de sopas, caldos, sancochos y jugos,
por ejemplo, ademds de hallarse en palabras compuestas
-aguadulce, aguapanela y aguardiente, es decir, agua que
arde, que pica-.

Se debe anotar a todo lo anterior que el agua estd en otros
dmbitos del universo culinario, como la limpieza, que no es
poco cosa. No nos debe extrafiar, tampoco, que en casi todas
las culturas se encuentre el agua en los mitos de origen: Noe,
Jonds, Jesus, Tlaloc, Poseidén, Gilgamesh y Bochica son
algunos nombres relacionados con el agua.

Para finalizar, los fisicos del agua nos recuerdan que es
liquida en condiciones normales, cuando “deberia” ser ga-
seosa, y su forma sélida flota sobre su forma liquida, cuando
“deberia” ser al revés; su forma liquida semeja mds un sélido
que un liquido ordinario. Cuando se congela se forma el
hielo, o, mejor dicho, alguno de los hielos, pues hay nueve
distintos.

LUISVIDALES@GMAIL.COM
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Los sobrevivientes de la calle 10

Un local ha visto suceder a muchos durante 27 arios en La Calle 10 de
ElPoblado. Un negocio que agarro fuerza con el inicio de una pareja.

Miguel Angel R. Cortina

1 paisaje que hay subiendo por

La 10 en El Poblado, ademsds

de los peatones y carros, es
de locales que cambian con mucha
frecuencia su razon de ser: una pa-
naderia, en tres meses, se vuelve una
tienda de ropa, luego una papeleria, y
después, un puesto de comida rdpida.
Unas cuantas cuadras antes de llegar
al parque de El Poblado, y escondido
por una fachada llena de grafitis, hay
un aviso de pldstico, un poco alto,
que casino se lee: Calzado La 10.

Si uno se adentra, los ruidos de
carros y la fogosidad del sol dan paso
aun local silencioso, un poco oscuro,
donde reposan en las estanterias
zapatos de dama, y se ven mdquinas
de ensamblaje de calzado. Allf, Jorge
Romero y Claudia Uribe llevan 27
afios, como un ancla en medio del
vaivén de los locales vecinos.

“Empezamos como remontadora
de calzado, que era haciendo tra-
bajitos, tapas, pegues, cambios de
suela, protectores, pinturas. Asi,
hasta hace alrededor de 5 o 6 afios.
Ya después empezamos a fabricar’’.
Cuenta Jorge que, antes de entrar al
mundo del calzado, era tecndlogo de
sistemas en el Banco Cafetero; por
ese entonces “’conocia la morenay
me enamoré de la morena, y renun-
cié donde estaba y me meticonellaa
ayudarle a levantar el negocio’.

La morena, Claudia Patricia Uribe,
habia llegado al calzado por una em-
presa que tenia la hermana, donde
estuvo trabajando mientras hacia el
preuniversitario: “Empecé a conocer
todos los pasos del calzado. Me gusto
el corte y me gusté la guarnecia y me
gusto lo que es el disefio del calzado,
que es lo que actualmente hago’. Su
hermana la habia destinado al drea
administrativa, pero “’yo me le vo-
laba. Mi hermana preguntaba dénde
estaba y las trabajadoras le decfan
que en produccidn. Ella me pasé a
manejar una parte que se llamaba
control de calidad de guarnicién’’.

Jorge aprendid |a fabricacion y arreglo de zapatos viendo a los trabajores durante al
menos 6 afios. Asulado, Claudia Patria Uribe, su esposa.

Después, Claudia y su hermana,
juntoaunsocio, tendrian unlocalde
calzado enfrente del Exito de La 10,
pero este cerraria y Claudia abrirfa
su primer negocio, la remontadora.
“Ella empez6 con un localcito pe-
quefio, cuatro locales abajo, con un
motor pulidor para poder pulir sue-
las, las tapas. Después yo la conoci
y se nos presento la oportunidad
de venir a este local mds grande”’
recuerda Jorge Romero.

“’La gente piensa que montar un
negocio en la 10 es ficil, pero no”’,
explica Jorge. Cuando le pregunta-
mos por qué Calzado La10 se haman-

tenido 27 afios, dice: “He visto mucho
negocio, 1, 20 3 afios, lomdximo, y se
han tenido que ir porque es compli-
cado. Aqui tu le trabajas al obrero, al
raso, ;si me entendés:... la gente que
trabaja en los restaurantes, los mu-
chachos que van a trabajar en obra.
Y entonces la gente monta negocios
para gente de plata, pero son muy
costosos para quienes transitanen La
10; por eso no duran’’.

Jorge y Claudia tienen clientes
fijos. Le fabrican a empresas que
venden sus productos por internet,
y con los retazos de cuero que les
sobran tienen pocos zapatos para
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CALZADOLA-10-185

Ellocal de Calzadola10 estd a una cuadra de El parque de El
Poblado. Jorge y Claudia contratan trabajadores de acuer-
do con lademanda, Herndn es uno de ellos.

vender en el local. Para €l, una de las
razones por las que han sobrevivido
es que “nosotros no trabajamos por
trabajar y conseguirnos el dia a dia;
a nosotros nos gusta es la calidad, la
obra fina, obra buena. Un zapato que
se lo puedan llevar y no me lo vuel-
van a traer aqui por garantfa’’.

Claudia Uribe recuerda con nos-
talgia el pasado de la industria del
calzado: “’Para mi es una historia
muy triste, porque antes la industria
del zapato era una industria hermo-
sa. Ahi conseguian plata el obrero y
el patron’”’. Cuenta que eso decayo y
muchas empresas cerraron, como la
de su hermana, con la importacién
de zapatos desde China. Dice que
ahora sobreviven los talleres peque-
fios, como Calzado La 10.

MIGUEL.ROJAS@VIVIRENELPOBLADO.COM
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Con los pies en la tierra

Carta desde
La Patagonia

POR:
Carolina
Daza

QAL
TN

Hola, te escribo desde Tierra del Fuego en La Patagonia argentina. Hasta
acd llegamos para encontrarnos con los pingiiinos papuas y magalldni-
cos. Aunque muchoslos asociamos con el hielo, los pingiiinos viven tini-
camente en el hemisferio sur, en colonias en Suddfrica, Australia, Nueva
Zelanday en este continente, desde las costas de las Islas Galdpagos hasta
la Antdrtida.

Son aves marinas que, aunque no pueden volar, nadan en el agua con
la agilidad de los delfines, y se consideran de las aves mds especializadas
por su capacidad de colonizar algunos de los ambientes mds extremos
del planeta.

Nuestra expedicién comenzé desde Ushuaia atravesando un bosque
fueguino hasta llegar a la Estancia Harberton. Desde alli tomamos un
zodiac pequefio, que nos llevé hasta la Isla Martillo; una isla en pleno
Canal Beagle con una de las colonias de nidificacion de pingiiinos mds
prospera que existe.

Descendimos con todo el respeto, como cuando alguien llega a casa
ajena sin saber si serd bien recibido. En silencio observdbamos a las ma-
dres con sus pichones, contempldndonos sin hacer mayor movimiento,
mientras cientos de pingiiinos jugaban en el agua como en un ballet
acudtico. Atrds, un paisaje de glaciares queriéndonos congelar.

Nuestra hija Agata, de 3 afios, estuvo en éxtasis durante toda la visita.
Sin embargo, es posible que muchas de las generaciones que siguen no
podrdn conocer los pingiiinos. Aunque poseen una gran capacidad de
resiliencia, hay muy pocos lugares aptos para ellos, y estos hdbitats cada
vez son mds amenazados por la pesca ilegal y la contaminacién de sus
aguas por pldsticos y combustibles fdsiles.

Durante toda nuestra estadia en Ushuaia, nos alojamos en el proyecto
Bosque Yotana, liderado por la artista fueguina Monica Alvarado, de-
dicada a resguardar la tierra y dinamizar la escena artistica ancestral.
De familia mapuche (mapu-= tierra, che=gente) -el pueblo indigena mds
numeroso del sur del continente-, Mdénica es una de las iinicas fueguinas
nativas que aun vive en Ushuaia.

En su momento, poblar Ushuaia fue un gran reto. Una de las estrate-
gias fue introducir castores desde Canadd en los afios 40, prometiendo
progreso con el desarrollo de la industria peletera. La industria nunca
se desarrolld, y poco a poco los castores se convirtieron en una plaga sin
depredador, que atin sigue amenazando los bosques patagénicos.

Lo preocupante no solo es la desaparicion de los bosques nativos
capaces de almacenar CO2, sino también la modificacién del paisaje y
la alteracidon de ecosistemas, que crea las condiciones para atraer otras
especies invasoras. Un tipico ejemplo de desastre antropocéntrico, que
al parecer estd lejos de poderse resolver.

Los humanos y nuestro afdn de producir y extraer ilimitadamente de la
naturaleza nos estdn devolviendo con el mismo afdn amenazas a nuestra
habitalidad en el planeta. Muchos piensan que en la ciudad estamos a
salvo y desconectados de La Patagonia o del Rio Medellin, pero la reali-
dad es que estamos tan conectados con estos ecosistemas lejanos, como
lo estamos con nuestra madre.

CAROLINADAZACARRENO@GMAIL.COM

Beneficios de este servicio para
el adulto mayor

* Ayuda a mantener las capacidades funcionales
del adulto mayor y estimula su independencia.

« Es un medio de apoyo familiar y al cuidador.

» Fomenta la socializacion del adulto mayor y un mejor
uso de su tiempo libre.

¢ Incluye acompafiamiento, alimentacion, recreacion
y cuidados entre las 8:00 a.m. y las 4:00 p.m. en las
instalaciones de Atardeceres VID.

ATARDECERES v i D

Obra de la Congregaciéon Mariana ®

Te invita a conocer su nuevo servicio de
acompafnamiento y cuidados durante el dia
para las personas mayores independientes

o con algun grado de dependencia.

Dlla.S de
Vida

jCupos limitados!
Informes

323 2088168

*No incluye servicio de transporte




Conrécordsy
confilanza, termina
Colombiatex

Entre el 23 y 25 de enero se realizo,
en Plaza Mayor, la edicion 36 de
Colombiatex de las Américas.

Adriana Cooper

abfa un sentimiento de alegria
H enelambiente. Y de tranquili-

dad. Desde suinauguracion, la
edicién 36 de Colombiatex de las Amé-
ricas transcurrié con sorpresas y cifras
buenas. Creada en 1988, esta feria se
ha convertido en una de las centrales,
en Colombia, y también, en la region.
Durante las horas de existencia ha sido
un lugar para aprender sobre ten-
dencias, hacer negocios, conexiones
e identificar oportunidades. En esta
ocasion, muchos de los asistentes
estuvieron muy atentos a la llegada
de Federico Gutiérrez, alcalde de
Medellin, y quien, desde su campafia,
expreso sudeseo de trabajar juntoalos
empresarios. Ese deseo lo confirmo,
aqui, de nuevo: “Volvemos a trabajar
juntos. Estamos con los empresarios,
a quienes tanto han estigmatizado. En
nuestra administraciéon queremos a
todos los que generan desde uno hasta
miles de empleos”.

Entre las palabras y declaraciones,
también sobresale la voz de Sebastidn
Diez, presidente de Inexmoda: “Es-
tamos emocionados porque en esta
edicién logramos un 9% mads de expo-
sitores, una cifra que refleja la resilien-
ciay optimismo de laindustria. Es esta
la oportunidad para invitar a todos los
actores que somos parte de este sector
para que sigamos construyendo la
historia de la moda colombiana, que
no solo se evidencia desde los negocios
sino también en la transformacién
social, ambiental y cultural de nuestro
pais. Colombia estd de moda, Medellin
estd de moda”.

Fotos: cortesia Inexmoda

Visitantes provenientes de 40 paises estuvieron enla edicion 36.

293

expositores tuvo esta
edicion; una cifrarécord,
segun los organizadores.

11.500

m? de exhibicién
comercial tuvo
Colombiatex, este ano.

Hacia el mundo y con
sostenibilidad

Mids de 14.500 personas pasaron por
Plaza Mayor durante los dos dias de
Colombiatex. Muchos de esos visi-
tantes llegaron desde paises como
Ecuador, Venezuela, Perud, Estados
Unidos, Brasil y México. Adicional-
mente, surgieron otras conexiones.

“AESTE SECTOR, QUE ES
TAN IMPORTANTE EN EL
PAIS, CON MAS DE 72.000
EMPRESAS, QUE GENERAN
CERCA DE 728.000
EMPLEOS Y QUE ESEL1,3 %
DEL PIB, LO TENEMOS QUE
SEGUIR ACOMPANANDO.
YO QUIERO DECIRLES
QUE CUENTAN CON ESTA
ADMINISTRACION”.

Federico Gutiérrez, alcalde de Medellin.

Sebastidn Diez conté que la Agencia de
Cooperacion Alemana (GIZ) escogi6
a Inexmoda como aliado en temas de
conocimiento, y junto a la Universidad
Wageningen de Holanda. Segun lo
esperado, esto fortalecerd a Inexmoda
para que sea “promotor, movilizador
y dinamizador de la circularidad en la
industria de la moda colombiana”.
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UN HOMENAJE

Uno de los momentos mds
emocionantes para muchos, en
esta edicién 36, fue el homenaje
a Alicia Mejia, Clara Echeverri

y Roque Ospina, creadores de
Colombiatex, en un momento en
el que Medellin vivia una época
de violencia y ruptura social,

y en el que, al mismo tiempo,
los empresarios y la gente
sofiaba con la moday tener mds
oportunidades. Ellos recibieron
los Premios Avant, junto a
Leonisa.

Ademads de estas alianzas y la buena
asistencia, en esta edicidn se ratificé
la capacidad de crear recursos econé-
micos. Seglin cifras de la Alcaldia de
Medellin e Inexmoda, se generaron in-
gresos correspondientes a 12 millones
de dolares y se crearon 2.500 empleos
directos e indirectos.

Con el cierre de esta edicién, Colom-
biatex avanza bien en el cuidado de la
naturalezay prdcticas que sean amables
con ella, un tema que cada vez interesa
mds a las empresas y compradores. Este
afo, volvid arealizarse la Rutadela Sos-
tenibilidad que permiti6 a los visitantes
conocer las empresas que avanzan en
este sentido, y a esto se sumo el Camino
Circular Textil, un espacio para conocer
précticas sostenibles, y la Biblioteca de
Materiales. Como novedad, este afio se
realizé la Ruta del Emprendedor, un
espacio de conexiones, oportunidades
y conocimiento.

ADRIANA.COOPER@VIVIRENELPOBLADO.COM
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Regional
mexicana
versus regueton ¢

POR:
Juan Carlos
Mazo

2
2

La historia musical de América Latina ha estado como un yoyoal vaivén
de las realidades de cada pais, del comercio y de la gran diversidad de
ritmos de la zona. En 50 afios ha estado de moda la salsa, el vallenato,
la musica protesta, el merengue, el agogo, el yeyeyé, otra vez la salsa,
pero romdntica, asistimos al nacimiento del rock en espafiol y, desde
los ultimos 20 afios, hemos vivido el imperio comercial del reguetén,
ya con una segunda y hasta tercera generacion de artistas. Colombia,
por primera vez, ha sido protagonista de una tendencia “musical”
mundial, encabezando el género con diversidad de nombres que
tristemente le siguen aportando a nuestra cultura mafiosa con videos
llenos de excesos, cosificando a la mujer y hablando bdsicamente de
sexo y relaciones fallidas, una férmula efectista; y llevando una vida
en la que enrostran carros deportivos, joyas y lujos que chocan con un
pais lleno de necesidades. Por eso, cuando un reguetonero triunfa no
se dice que alcanzd el éxito, sino que corond.

Sin embargo, al reguetodn le salié competencia, y desde hace unos
afos atrds hemos venido escuchando el término de regional mexica-
na, que es una serie de sonidos y arreglos modernizados en torno a la
musica ranchera o lagrupera, o de banda, que se hace con instrumen-
tos eléctricos y bateria o de viento, seguin el caso.

Y esta musica comenzé a calar, igualmente, con su mensaje de
amor y desamor, con voces que tienen ldgrima, que hasta tienen una
sonoridad parecida, y con la facilidad de moverse comercialmente
entre la balada, la ranchera, la musica popular, las emisoras de estos
géneros, los bares, los restaurantes, las cantinas, las fiestas de pueblo,
la reunion familiar o de amigos.

Asf que este afio vamos a continuar asistiendo a esta pelea por el
mercado entre el reguetén y la regional mexicana, y si quiere estar
actualizado en el tema, ya es hora de salir de las playlist de Vicente y
Alejandro Ferndndez, de Rocio Durcal y Juan Gabriel, de José Alfredo
Jiménez y Javier Solis, para que empiece a relacionarse con Christian
Nodal, Angela Aguilar, Peso Pluma, Carin Ledn, Espinoza Paz, entre
un monton de artistas que tiene México. Este movimiento ha influen-
ciado también a nuestros artistas de musica popular, aunque aqui el
sonido es mds de guitarras “aguardientosas”.

Regueton vs regional mexicana. Son artistas que también hacen
culto a la opulencia, con sus cadenas y anillos de oro, mostrando
poder y cantdndole a un amor perdido, a la mala persona que es la
otra, tratando de explicar el porqué de un trio amoroso y otro tanto de
situaciones dentro de las sdbanas.

Incluso ya se han dado acercamientos entre el reguetén y la regional
mexicana. Artistas de aqui colaborando con lo de alld y viceversa,
muestran esos vasos comunicantes. Como todas las musicas, hay
cosas buenas y cosas malas, artistas auténticos y otros puestos por
una cara linda. La calidad de los géneros en cuestiéon hace parte de
otra discusidn, sin embargo, es la realidad musical que vivimos y que
viviremos en 2024, para gozo de unos y para infortunio de otros.

JCMAZO69@GMAIL.COM

El mundo necesita
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Hay Festival

El embrujo de Irene Sola

Invitada al Hay Festival, Irene Sola cautivo al auditorio
en la plazoleta del Museo de Arte Moderno de Medellin.
Lanoche fue propicia para escucharla hablar de

VIVIR EN EL POBLADO e EDICION 870

SUS OBRAS

Irene Sola nacid en Malla, Espafia. Estudic Artes Plasticas

y Literatura. Es autora de Te di ojos y miraste las tinieblas,

fantasmas, fabulas, rituales, magia y sabias mujeres.

Irene Sola escribe en cataldn, su lengua, y le gusta acompanar a los traductores de sus obras en el proceso, lo que le ha ensefiado a
comprender sus propias historias mds alld de lo que ha escrito. Un trabajo fascinante.

Beatriz Mesa Mejia

ste martes, la luna casi llena se observé
inmensa desde la plazoleta del Museo de

Arte Moderno de Medellin, donde la es-

critora catalana Irene Sola converso con la pe-
riodista colombiana Ana Cristina Restrepo. Esta
sesion del Hay Festival envolvié a la audiencia

LAS HECHICERAS DE
ESTA POLIFONIA SON
FANTASMAS, NO TIENEN
CUERPO, SIN EMBARGO,
ESTANOVELAES
CARNAL, EN ELLA, EL
CUERPO EXISTE, SIENTE,
GOZAY SUFRE. Y ESTA
LLENA DE OLORES,

DE GUSTO, DE TACTO,
INCLUSO, HAY UN
RECETARIO MEDIEVAL.

que siguio la cdlida conversa-
cién marcada por la particular
manera que tiene la autora
para hablar sobre su obra y sus
andanzas en la narrativa.
Aunque se hablo de otros de
sus libros, la conversacién giré6
en torno al ultimo titulo de
Irene, Te di ojos y miraste las
tinieblas, una novela publica-
da por Anagrama que es como
una fdbula que reflexiona sobre
la vida, la oscuridad, el tiempo
y la imperfeccién. Protagoni-
zada por un grupo de mujeres,

la obra transcurre en un solo dia. Desde el ama-
necer hasta el anochecer, se constituye en un
viaje a través del tiempo. Estas mujeres, bellas,
viejas, feas, audaces, inciertas, se dan cita en
una casa. Estdn muertas y preparan una fiesta.
Esperan. Cada una tiene una historia. Cada

una tiene una extrafia relacién con el diablo,
a veces es un pacto; a veces, la irreverencia; a
veces, el temor. Ellas estdn protegidas por su
propio aquelarre y por esa casa que las abriga.
Ana Cristina describe el relato como un cuento
infantil con reflexiones muy adultas.

Una obra que, dice la autora, surgié inspi-
rada por las premisas mdgicas de los cuentos
y del folclor. Todo comienza con el pacto que
una mujer hace con el diablo, a quien le pide
un marido préspero. Su deseo se cumple, sin
embargo, al hombre le falta el dedo pequetio del
pie izquierdo. Ella siente que la promesa falld,
por tanto, puede romper el trato y conservar
la casa heredada. Pero, esta decisién afecta a su
familia y sus descendientes, a quienes siempre
les faltard algo. Ese diablo minusculo, hecho a
la medida humana, es un ser transformista que
cambia de forma y que se relaciona de manera
muy distinta con cada personaje.

Hay en Irene un interés especial por la narra-
tiva. Ella se pregunta sobre cémo funciona esta
y qué ocurre cuando se escribe; sobre el poder
quetiene aquel que cuenta por encimadel que es
contado dentro del relato. Se trata de exprimir
las posibilidades narrativas, mirar los hilos en
el revés tapiz. Le gusta contar y que le cuenten

Canto yo y la montana bailay Los diques, entre otros. Su
obra hasido reconocida por sus miles de lectores y con
premios que destacan esa manera de contar y ahondar en
temas tocados por la magia de |a palabra.

historias. Se ha interesado por los cuentos, las
leyendas, las canciones y por la narrativa oral. Y
por entender como se ha mirado el mundo a lo
largo de los siglos y cémo se ha intentado expli-
car, entender. Y esa manera de mirar el mundo
habla de lo que somos y hemos sido.

Irene, que estudi6 artes pldsticas, se relaciona
con su trabajo desde un lugar de curiosidad
y aprendizaje. Indaga, escucha, lee, va a los
archivos, habla con expertos, reflexiona, ex-
perimenta. Dice que es como llenar una piscina
con las cosas que quiere contar. A medida que
se llena hay mds profundidad. En el proceso,
escritura e investigacion van de la mano. Hay
sorpresas, hallazgos. Quiere probar cosas que
aun no ha probado, ver qué pasa cuando elige
un camino u otro.

Este libro tiene que ver con la memoria y el
olvido. Y con el pensamiento simbdlico. Hay
también humor, ironia y juego, en medio del
gocey el sufrimiento de narrar. Unrelato hecho
de multiples voces que habla sobre esa manera
particular en que cada una de sus protagonistas
ve el mundo y como cada una lo percibe a su
manera. Contar desde distintas perspectivas,
mirar desde distintos lugares.

Son mujeres fuera del canon, estdn muertas
y le permiten a la escritora meditar sobre el
amor, la maternidad, la violencia, la soledad,;
sobre como se han construido los personajes
femeninos en contextos de ficcién e histdricos.
Esas mujeres viejas y sabias estdn en un recinto,
que es como un utero, no viven aventuras, se
quedan en la casa familiar. Sin ser héroes, ellas
nos representan.

La autora se deja llevar por las sensaciones
y en medio de esto piensa en la elasticidad del
tiempo. Dentro de una historia este es maleable,
dice. La narrativa manipula el tiempo dentro y
fuera de su estructura.

Las hechiceras de esta polifonia son fantas-
mas, no tienen cuerpo, sin embargo, esta novela
es carnal, enella, el cuerpo existe, siente, gozay
sufre. Y estd llena de olores, de gusto, de tacto,
incluso, hay un recetario medieval.

Con esa bella forma de narrar, Irene Sola
cautiva. Tiene intencién y ganas de contar desde
otro lugar, un lugar que le abra espacioalaima-
ginaciony a las palabras. Mirar el mundo desde
otra atalaya, aunque parta de viejas historias y
leyendas conocidas.

BETA164@GMAIL.COM



ENERO 25 DE 2024

Javier Moro:

“Me atraen

los personajes
femeninos fuertes”

El escritor espaiiol Javier Moro fue uno
de los grandes invitados este aiio del Hay
Festival Medellin y Jerico. Hablamos

con él sobre suiltimo libro, Nos quieren
muertos, pero también sobre sus otras

obras memorables.

Berta Gutiérrez

® Qué tienen en comun Isabel
Zendal, Conchita Montenegro,
Anita Delgado, Sonia Maino y
Leopoldina de Austria, personajes de
las obras de Javier Moro? Son mujeres
que confrontaron, a su manera, las
limitaciones de su época, y marcaron
ladiferencia. Contar historias reales de
personajes extraordinarios es el sello
de este escritor espafiol, que nos visité
en el pasado Hay Festival.

“Suelen atraerme los personajes
femeninos fuertes”, afirma Moro, y
lo confirma en su nuevo libro, Nos
quierenmuertos, basadoenlaluchade
Leopoldo Lépez y su familia contra el
régimen de Nicolds Maduro. “Laesposa
de Leopoldo, Lilian Tintori, es real-
mente la protagonista”, dice el escritor.

A un escritor que narra hechos reales
le deben llegar mil historias... ;Como
escoge la que merece la pena ser
contada?

Laverdad, no me llegan mil historias...
es muy dificil encontrar una historia
que no haya sido contada cuarenta
mil veces, a menos que tenga alguna
razon para contarla de una manera
distinta (que haya salido documen-
taciéon nueva, por ejemplo, o que
tenga un enfoque diferente). Busco
historias que sean mds desconocidas.
A Anita Delgado (la de Pasion India),
por ejemplo, no la conocia nadie, esa
historia se habia perdido en el olvido.
La actriz de Mi Pecado, Conchita, era
también un personaje totalmente
olvidado.
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Javier Moro es el autor de libros de gran éxito en Colombia, como Pasidn india, El sari rojo, El imperio eres tu, A flor
de piel, Mi pecadoy A prueba de fuego, entre otros.

La historia de A flor de piel, por
ejemplo, es extraordinaria. Y, segin
ha contado en el prélogo, le fue dificil
encontrar toda la informacion de la
protagonista, Isabel Zendal.

Es una historia que los espafioles no
conocen, y por eso allf he tenido que
hacer mds ficcion, porque no habia
material. Habfa material histérico: yo
sabia, por ejemplo, cudnto pesaba el
barco en el que viajaron a América, y
conocia el cardcter de cada tripulante,
porque en aquella época todo se escri-
bia (el imperio espafiol administraba
un territorio enorme, y lo hacfa rigu-
rosamente). Lo que no habia era docu-
mentacién personal. Cuando descubri{
el documento que me permitid saber
de dénde venia Isabel Zendal, ya pude
escribirlo. Yo no querfa inventarme el
personaje, hasta que por fin dimos con
el papel donde ella aparecia.

Todos sus textos estin basados en
historias reales. ;Cudl es su método?
Cada uno hace lo que puede y lo que
sabe. Escribo sobre sucesos reales. Yo
sigo mi método. Hay algunos que es-
criben de noche, por ejemplo, pero yo
tengo que escribir de dia. Solo empiezo
un libro después de haber investigado
mucho: me leo todo lo que hay escrito,
voy alosarchivos, hablo conlos herede-
ros, silos hay. Cuando lo leo bien todo,
lo digiero, y hay un momento en que ya
estd maduro para empezar a escribirse,
es un proceso natural. Sale solo...
Utilizo las técnicas del periodismo
para investigar y contar historias que

me emocionany que espero emocionen
allector. Es literatura basada en hechos
reales, el gusto de reconstruir una his-
toria veridica. La literatura es un reflejo
de la vida: tienes que hacerlo creible, y
la credibilidad viene del detalle, de la
riqueza del detalle, del valor del detalle.

Suultimo libro se enfoca en una situa-
cién polémica actual, la historia del
lider opositor venezolano Leopoldo
Lépez. ;Tiene un enfoque moral o
politico?

Yo detesto hacer moralina, pero no
se puede ser equidistante ahi, en el
caso de Venezuela. No hay buenos ni
malos... el régimen tiene secuestrado
al pais, todos los demds son victimas.
Esimposible estar del lado de Maduro,
no ha hecho nada que justifique estar
ahi; han empobrecido el pafs, lo han
arruinado, hay una represion bestial,
la gente estd en la calle, un tercio del
paisse haido. ;Qué mds quieres? Yo no
he hecho una tesis, no es un libro de
la historia reciente en plan ensayo. No,
es la historia de Leopoldo Lépez y de
sufamilia. Que el lector saque sus con-
clusiones. Lo que no hago es moralina,
casi ni hablo del gobierno. Hablo de lo
que han hecho con el pafs. Mi priori-
dad es contar una buena historia, y es
lo que es: 1a historia de una familia que,
de repente, se ve perseguida a muerte
enun régimen tirdnico.

Suelen criticarle por escribir una
literatura clisica, que complace
mucho alos lectores. ;Es asi?

Yo no hago escritura de vanguardia,
ni lo pretendo. La escritura cldsica de
la novela, creo, sigue funcionando;
la escritura en tres actos... y bastante
dificil es hacerlo asi. Nunca se hacen
cosas a gusto de todos. A mi lo que
me interesa es una buena historia.
Mi interés es que esa historia a mi me
motive, durante dos o tres afios que
es lo que tardo en hacer un libro, y
motive luego al lector. Que lo haga
contdndolo de una manera postmo-
derna o cldsica, no me importa. Voy
es a la eficacia del relato. Busco es la
emocion del lector, ya estd. Sibuscase
conocimientos, seria historiador.
Yo no hago investigacion de formas
literarias, eso no es lo mio. Es que no
lo pretendo, tampoco.
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En portada

L.abuena vida esta en el MAMM

En la portada de esta edicion presentamos una obra del artista caucano Oscar Mufioz.

Hace parte de la coleccion de Banco de la Repiiblica, que expone por estos dias el MAMM.

Carlos Arturo Fernindez

n los ultimos meses, y hasta

finales de marzo préximo, el

Museo de Arte Moderno de
Medellin presenta una gran exposi-
cion con trabajos que pertenecen a las
colecciones del Banco de la Republica
que, sin lugar a dudas, son las mds
amplias y complejas del pais.

En muchos casos se trata de obras
que en el Banco no se pueden exponer
de manera permanente, entre otras
razones por la amplitud del espacio
que necesitan, por su cardcter efimero
o por las dificultades que implica su
montaje. Pero ello no significa que se
trate de trabajos poco importantes; al
contrario, se presentan aqui muchas
de las obras colombianas mds signifi-
cativas de los ultimos 70 afios.

Si a todo lo anterior se agrega el
hecho de que las obras del Banco se
exponen casi siempre en sus propias
sedes culturales, y nunca con este
nivel de amplitud, resulta claro que La
buena vida, titulo de la exposicion del
MAMM, representa una oportunidad
excepcional para que nos aproximemos
a la riqueza de propuestas y variables

del arte colombiano contempordneo.

Pero la muestra no busca solo que
podamos ver obras muy distintas entre
si, ni simplemente confirmar aquella
afirmacidn tantas veces repetida de que
hoy enelarte todo es posible. En efecto,
tal como lo explican los curadores de la
exposicién, Emiliano Valdés, Ana Ruiz
y Cristina Vasco, el titulo hace un guifio
al libro La vida buena, del arquitecto
espafiol Ifnaki Avalos; el libro visita una
serie de casas reales e hipotéticas, pero
no para hacer un estudio formal de
arquitectura sino para analizar cémo
se viven en ellas distintas visiones de
la realidad que, en definitiva, vienen a
hacer patente la multiplicidad de lineas
de pensamiento que se despliegan a lo
largo de las ultimas décadas, en contra
del intento esquematizador de una
cultura dominante.

De alguna manera, La buena vida
estd en el MAMM para permitirnos
recorrer esas diferentes “casas” que
son las obras, para “entrar” en ellas y
descubrir la multiplicidad de sentido
que las constituye y que ellas revelan.

Por eso, cuando nos detenemos en

una obra como Cortinas de bafio, de
Oscar Mufioz (Popaydn, 1951), reali-
zada en 1992, visitamos apenas una
de esas multiples posibilidades que
la muestra nos ofrece; sin embargo,
acercarnos aqui a esta obra también
quiere ser una incitacion para un re-
corrido presencial y pausado.
Conviene tener en cuenta, ante todo,
que la que vemos no es una obra aislada
sino parte de un largo proceso que se
extiende entre 1986 y 1995. Sobre cor-
tinas pldsticas de bafio previamente
humedecidas, Oscar Mufioz usa acri-
lico, que se desliza sobre la superficie
himeda, para pintar desnudos que
generan la sensacién de que estdn ubi-
cados en un espacio concreto lleno de
un vapor que los desdibuja, pero que,
enrealidad, no existe; el espacio tras la
cortina es pura imaginacion, pero no
enelsentido tradicional de la perspec-
tiva sino en el de una intuicién que es
producto de la experiencia cotidiana.
Una creacidn insolita, imposible de
reducir a los limites de las técnicas
artisticas tradicionales. Oscar Mufioz,
quien tiene su punto de partida en el

La exposicion
o) La buena vida,
e en el MAMM,

E con parte de
la coleccion
delBanco de
la Republica,
estard abierta
hastael 31de
marzo.

dibujo y la fotografia, se pregunta
acerca de la verdad o realidad que nos
entregan esos medios y, en ultima
instancia, acerca del valor que damos
anuestro conocimiento.

Porque, es preciso tenerlo siempre
presente, un artista no solo expresa
emociones y sentimientos a través de
su obra, sino que, sobre todo, elabora
sus ideas y define su pensamiento por
mediodelo quecrea. Aquinointeresan
directamente las figuras ni la emocién
de los desnudos que se insinudan; im-
pacta la imposibilidad de atraparlos
y definirlos, la impresién de que todo
fluye y nada permanece, que la vida es
como un rio o como el agua que corre
sobre nuestro cuerpo. Porque, al finde
cuentas, es la indefinicién de un vapor
que no existe lo que, paradéjicamente,
define cuerpos que tampoco existen,
en espacios y tiempos que apenas ima-
ginamos. Y ese vapor no es otra cosa
que el poder de sugerencia delartey de
la poesfa que nos ayudan a comprender
nuestra realidad, que es la buena vida.

CARLOS.FERNANDEZ@UDEA.EDU.CO

Estridencia / Emanaciones

Conmemoracion del centenario de nacimiento de

- DORA RAM{RE€Z

Salas temporales,
abierta hasta el
30 de marzo del 2024

uelita Saenz, 1983, Dora Ramirez
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Experiencias

Astronomia
observacional

A ———
A través de este curso, los nifios po-
dran aprender a mirarel cieloy aen-
tenderlo. Telescopios, binoculares y
software especializado hacen par-
te de las herramientas de este pro-
grama que serd conducido por Raul
Garcfa.

Dias: entre febrero 3y el 24, de 9a 12
del mediodfa.

Lugar: Planetario de Medellin.

Mas informacion: https://parqueex-
plora.org/tienda

La vendedora de
rosas, en el Mamm

Cada mes, muchos esperan el tltimo
viernes para ir hasta el Museo de Arte
Moderno y ver la pelicula que se pro-
yecta al airelibre. En esta oportuni-
dad, La vendedora de rosas, de Victor
Gaviria, serd la historia que veran los
asistentes. Después podrdn ver las
exposiciones de arte.

Dia: viernes, 26 de enero

Hora: 7:00 p.m.

Lugar: Museo de Arte Moderno de
Medellin

Agenda =%

Desde enero 25

7>
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Il Salén de Talentos Regionales

Casi 90 artistas autodidactas o con formacién académica provenientes de
Bajo Cauca, Occidente, Suroeste, Norte y Aburrd Norte, regiones de Antioquia,
hacen parte de esta exposicidn que reline saberes, emociones, identidades

y exploraciones de sus participantes. Se realiza con el apoyo de la Cdmara de

Comercio de Medellin para Antioquia.

Dias: hasta el 7 de febrero, entre 8 y 5 p.m.

Lugar: Calle 53 # 45 -77. Mas informacién: en el 6044449758,

Un retiro en
Gitana del Mar
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Escribir
con calor

Conocer el cuerpo y sus posibilidades
y disfrutar el mar junto a otras mu-
jeres, es una oportunidad que ofrece
Ana Giraldo, sexdloga y creadora de
Pink Secret, y quien estard acompa-
fiada de otros invitados que contardn

SanJuan de Urabd serd el lugar don-
de serd este laboratorio de narrati-
va que tendrd como asesores a José
Ardila, Estefanfa Carvajaly Ana Kata
Carmona. Los asistentes conoce-
rdn técnicas para escribir un guion,

un cuento, una novela, una crénica o
desarrollar un proyecto creativo.

su experienciay ensefaran.

Dias: entre el 30 de mayoy el 2 de
junio. Dias: del 17 al 24 de febrero.

Lugar: Resort Gitana del Mar, en San- Postulaciones: hasta el 2 de febrero.
ta Marta. Mas informacién:

Mas informacidn: 3244228615. www.queridaproductora.com

Para toda la familia

Visitar Manicomio de Muiiecos

Fundado por Liliana Palacio, en 1975, es uno de los lugares de la ciudad donde los
titeres son protagonistas y se conocen de forma absoluta. Estar en una de las obras
que ocurren durante el afio es sentirse en libertad para imaginar, divertirse y dejarse
llevar por sus historias. Ricitos de oro, Semana Santa con Bartolito o Cuentos del
bosque son algunas de ellas. No hay limite de edad y hay horarios variados.

Envialainformacidn de tus eventos a
adriana.cooper@vivirenelpoblado.
com Encuentra mas programacion
en nuestra agenda digital.




ENERO 25 DE 2024

UNA EXPOSICION
La historia a través de las mufiecas

DEPORTE

Correr con Runmaker

Salir a correr por las calles, con confianza,

sin lesiones y junto a otras personas es una
posibilidad que ofrece Diego Ortega, creador de
Runmaker, para este 2024. Hay clases toda la
semana y actividades individuales y grupales.

Mas informacion: en el 3104377320. Yen el
correo: runmakerteam@gmail.com

Foto: cortesia El Tesoro

GASTRONOMIA

Para disfrutar el atardecer

Aqufhay buena vista, buen café, comida o
cerveza. Serd posible conversar, leer o reunirse
con la ciudad al fondo y bajo el cielo dorado

de los atardeceres de enero. Se trata de
Sunset, una experiencia que ofrece el Parque
Comercial El Tesoro a sus visitantes.

Musica

Los juguetes hacen parte de |a historia de la
humanidady, en ellos, las mufiecas tienen
historias que vale la pena conocer. El Museo El
Castillo, consciente de esto, y con el propdsito
de quelas personas disfruten y viajen en el
tiempo, invita a esta exposicion.

Lugar: Puente Occidente, nivel 2.
Mas informacidn: a través del teléfono

Conocer el Club del Jazz

Por aquf pasan artistas experimentados y otros que apenas
empiezan. Aquf hay conciertos, improvisaciones, talleres y
oportunidades para conocer y disfrutar sobre este género
musical. Este sabado, 27 de enero, se presentara aqui el ddo
integrado por David Steckenreiter (piano) y Cristian Salgado,
creado en el 2019 con el propésito de interpretar canciones
delrepertorio musical norteamericano y que se convierten en
un viaje a través del tiempo, |a historia de la musica o del cine.
Las personas que asistan a este concierto titulado E/ Gran Libro
de las Canciones Americanas contribuiran con su aporteala
remodelacién de este lugar al que llegan personas de todas
las esquinas de la ciudad. Quienes no puedan asistir, estdn
invitados a sumarse a otro de los conciertos que se realizan
durante la semana.

Dia del concierto: sabado, 27 de enero, 8 p.m.
Lugar: Calle 54 # 45 - 11, Caracas con el Palo.
Mas informacion: en el Whatsapp 3245212006.

= Luisa Fernanda Ahunca Velasquez
Médica Neurosiquiatra

(© 350 651 80 51

¢TIENES DIFICULTADES

Consulta con nuestros especialistas

CON LA MEMORIA?

en Neurologia y Neuropsiquiatria sANvicente
fundocion
Atendemos pacientes de medicina prepagada, péliza y particular Rionegro

6 0B © sanvicentefundacion.com
- Rionegro, Antioquia - Via aeropuerto - Llanogrande -




Hab|tate

Feria Bienestar

Febrero 9 al 11 - 2024 <<<<<(
Vivir bien no es una meta, SllloR RN

Vive la segunda edicién de Habitate 2024,
|a feria de bienestar de El Tesoro Pargue Comercial.

Charlas - clases grupales - feria comercial

Mia Wellness Juan Pablo Bustamante Pilar Restrepo

Conoce la programacion e inscribete:

Mas informacion: www.eltesoro.com.co

Aliados: TOSH HATSU comfAmAg v“h*‘\ ElTeSOf'OKﬂ

\\EL’I,;\IESS PARQUE COMERCIAL




