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10:00 A.M. virtal.

UN CHOCOLATE CON SABOR A MAIZ taller con Adrién Lépez .

Espacio para motivar otra forma de utilizar el maiz en los hogares modernos

a través de una conversacion que nos ensefa a preparar pastas de chocolate a
base de maiz para emplear en diferentes usos culinarios.

3:00 P.M. 0 Comfama

HUELLAS Y SABERES. El cultivo del maiz y la arepa de choclo en Sonsén.
Desde el cultivo hasta su preparacion, el maiz en Sonson tiene un monton de
historias para contarnos. La idea es llegar a través del paladar a nuestra
memoria y de ahi, a compartirles un bocado de esta herencia que es parte
fundamental de nuestra identidad.

200 PM Virtual.

EVOCANDO LO MAS DULCE DEL MAIz, RECETA TRADICIONAL DE AHOGA VIEJO

4:00 P.M. Presencial Paraninfo.

UNA ALCALDADA PARA REPLICAR EN TODOS LGOS MUNICIPIOS DE COLOMBIA:

8:00 P.M. virtual.

NOCHE DE GALA:

9:00 A.M. Presencia Carpa Escuela/Plazuela San Ignacio

LA AREPA COMO NEGOCIO: Berta Pérez (Arepas Salcori) y Alexandra Castrillon (arepas JAC)
conversan con Lorenzo Villegas.

9:00 A.M. - 3:00 P.M. presencia Carpa Lecturas del maiz/Plazuela San Ignacio

SELECCION DE LIBROS SOBRE EL MAIZ: Encontraran libros que hacen alusién a esta importante
tradicion, que se convierten en joyas de la literatura gastrondomica donde podran recreary
conocer historias, trucos, recetas y tradiciones de este rico y apreciado cereal.

10:00 A.M. presencia Carpa Lecturas del maiz/Plazuela San Ignacio

SABIAS QUE DE LA AREPA: De manera itinerante se entregan datos curiosos de la arepa

S A B A D 0 1000 AM Presencial Carpa Escuela/Plazuela San Ignacio

j“l_m 17 MAICES IDEALES O MAICES REALES: didlogo entre Maurem Ardila docente UdeA y Misael Montoya
(Arepas La Perla)

10:30 A.M. presencial Claustro/Plazuela an Ignacio

GENEALOGIA DE LAS AREPAS COLOMBIANAS:

Recorrido pedagdgico por los diferentes tipos de arepas presentes en el territorio nacional,
sus similitudes, procesos técnicos y las variedades de maiz empleadas en su elaboracidn.
Conversan: Isaias Arcila Artista e investigador y Ramiro Delgado Antropdlogo.

11:00 AM. presencial Carpa Lecturas del maiz/Plazuela San Ignacio

LAND ART: La naturaleza como material para intervenir en si misma, se interviene el espacio
y cada persona crea su creacion con los elementos del maiz (capacho, granos de maiz, etc)

12:00 M. Presencia Carpa Lecturas del maiz/Plazuela San Ignacio

ROMPECABEZA DEL MAIZ: Juego que involucra conocimientos sobre todas las etapas
productivas del maiz.

2:00 P.M. presenciai Carpa Lecturas del maiz/Plazuela San Ignacio

BIBLIOTECA HUMANA: LUIS VIDAL - Antropologo. Modera Tatiana Sierra, promotora de Bibliotecas
Comfama.

2:00 P.M. presencia Carpa Escuela/Plazuela San Ignacio

LABORATORIO DE FERMENTADOS DEL MAIZ Y ENVUELTO ANEJO DE MAIZ. con Sandra Patricia Giraldo
y Santiago Cuervo del CESDE. Se expondra la investigacidon y emprendimiento de un
estudiante de gastronomia del Cesde alrededor de los fermentos y ensefnaremos cdmo
realizar bebidas fermentadas utilizando diferentes variedades de maiz.

2:30 P.M. presencia Carpa Escuela/Plazuela San Ignacio

EL OLOR A PAN DE MAIZ, TALLER SOBRE MULTIPLES USOS DEL MAIZ. con Kevid David Mufoz del
CESDE. Espacio para mostrar la versatilidad del maiz en diferentes preparaciones y ensefar
los usos del maiz en la panificacion no solo actual sino ancestral.

3:30 P.M. presenciai Carpa Escuela/Plazuela San Ignacio
CONVERSACION: LANZAMIENTO DE LA PUBLICACION LEER Y RELEER.
Edicion dedicada a los alimentos y de manera especial a la arepa. A cargo, de Germdn

Sierra, Coordinador Cultural de la Biblioteca Carlos Gaviria de la UdeA y Clara Cristina
Acosta, Responsable de contenidos del Claustro Comfama.

4:00 P.M. presencia Carpa Escuela/Plazuela San Ignacio

ANTIOQUIA SIEMBRA Y ANTIOQUIA ES MAGICA.

Dos programas de la gobernacion de Antioquia alrededor de la agricultura, la alimentacion,
VENTAS DE AREPAS la culinaria antioquena y el turismo rural. Evaluacién y valoracion de produccién 'y
& CARPA ESCUELA comercializacion de las huertas y mercados campesinos y los planes de implementacion
Plazuela San Ignacio del turismo gastrondmico. participan: Jorge Herndn Giraldo, director de la Escuela de

Turismo en CESDE, Camilo Restrepo, docente del Colegio Mayor y Milena Montoya,

coordinadora del Programa en Ciencias Culinarias UdeA

Moderador: Juan Carlos Amaya.

& CARPA ESCUELA
Plazuela San Ignacio

VENTAS DE AREPAS

10:00 A.M. virtya

PREPAREMOS CHAMPUS VALLUNO taller con Adridn Lépez Hablar del misterio del origen del
champus o champuz, como se conoce en Ecuador y Peru. Se dice que la mezcla de lo
espanol, indigena y africano dio fruto a esta bebida que en nuestro pais se consume

LUNES principalmente en los departamentos del Valle del Cauca y Cauca.
JULIO19 4:00 P.M.

TALLER BIBLIOGRAFICO: GASTRONOMIAS DIBUJADAS. En esta actividad se hard un recorrido grafico
VENTAS DE AREPAS por representaciones dibujadas sobre comidas, libros de recetas, historias de cocineros o
&CARPA BIBLIOTECA novelas graficas por entregas sobre determinados tipos de cocina; ilustraciones sobre
Plazuela San Ignacle alimentos y sus historias. Presenta: Mario Cardenas. Virtual.
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